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ÎËÀÌ ÍÓÐÃÀ Ò¤ËÑÈÍ ÑÅÍ ÁÈËÀÍ, ÍÀÂÐ¤Ç!

ÈÑÒÈ£ËÎËÍÈÍÃ
ÈÑÒÈ£ÁÎËËÈ

ÍÀÂÐ¤ÇÈ

(Äàâîìè 2-áåòäà).

ÇÀÌÈÍ ÓÉ¢ÎÍÌÎ£ÄÀ,
ÊÅËÌÎ£ÄÀ ÍÀÂÐ¤Ç

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè

Ò¤ÑÈ£ÑÈÇ ÌÓ¥ÈÒ, ÀËÁÀÒÒÀ ÁÀÐ£ÀÐÎÐ ÝÒÈËÀÄÈ

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Òàäáèð

ÌÀÚÐÈÔÀÒËÈ ÎÍÀ
ÂÀ ÎÄÎÁËÈ £ÈÇ –
ÆÀÌÈßÒ ÒÀßÍ×È

Àââàë þðàãèíããà ì´ðàëàéäè ó,
Ñ´íãðà êóðòàêëàðãà ́ ðãàòàäè ñ´ç,
Çàìèííèíã ê´çèäàí ³î÷àäè óé³ó.
Äåìàê, áàµîð êåëäè, êåëìî³äà Íàâð´ç!

Þðòèìèçãà áàµîð òàøðèô áóþðäè. Ìóäðàá
¸òãàí îíà òàáèàò, óé³óñèíè òàðê ýòèá, ÿøèë
ëèáîñ êèéäè âà îïïî³ µàðèð ´ðèê ãóëëàðè
ê´çëàðíè ³óâîíòèðà áîøëàäè. Õàë³èìèç ìèíã
éèëëàðäàí áó¸í øàð³îíà ÿíãè éèë ñèôàòèäà
øîäó õóððàìëèê áèëàí íèøîíëàá êåëà¸òãàí
Íàâð´ç áèç ó÷óí ýíã ñóþêëè, ýíã àçèç áàéðàìãà
àéëàíãàí. Àñðëàð äàâîìèäà õàë³èìèçíèíã äî-
íèøìàíäëèãèäàí êó÷-³óäðàò îëãàí, ìèëëèé ìàú-
íàâèÿòèìèçíè þêñàêëèêêà ê´òàðãàí óëó² àé¸ì –
õîíàäîíëàð, ³èøëî³ âà ìàµàëëàëàðãà, ñåðôàéç
þðòèìèçãà îñóäà µà¸ò, áàµîðèé ³óâîí÷, µàëîë
ðèç³-íàñèáà îëèá êåëàäèãàí ã´çàë øîäè¸íà ñè-
ôàòèäà ³àäð òîïãàí.

Ìèëëèé ́ çëèãèìèçíèíã àæðàëìàñ ³èñìèãà àé-
ëàíãàí Íàâð´çíèíã ³ó¸ø µàìàë áóðæèãà êèðè-
øè, êå÷à âà êóíäóçíèíã óçàÿ áîøëàøè, òàáèàò-
äà æîíëàíèø þç áåðèá, áàµîð êåëèøè áèëàí
áî²ëè³ ýêàíèíè ³àí÷àäàí-³àí÷à àëëîìàëàðèìèç
èëìèé àñîñëàá áåðãàí. Óìàð ¥àé¸ì “Íàâð´çíî-
ìà” àñàðèäà áó øîäè¸íàíè íèøîíëàøíèíã ́ çèãà
õîñ òàðòèá-òàîìèëëàðè øàêëëàíãàíè, îääèé
îäàìëàð îðàñèäà µàì óé-æîéëàðíè òîçàëàá,
òàðòèáãà êåëòèðèø, ãóë âà ê´êàòëàð áèëàí áå-
çàø, îòà-îíà âà áîø³à ³àâìó ³àðèíäîøëàð áè-
ëàí äèéäîð ê´ðèøèø, ìàðµóìëàð ³àáðèíè çè¸-
ðàò ³èëèø êàáè óäóìëàð ìàâæóä á´ëãàíèíè ³àéä
ýòãàí.

Àñëèäà, áàéðàì âà ñàéèëëàð áàð÷à õàë³ëàð-
äà áîð. Óëàð ´øà õàë³íèíã òàðèõè, ìèëëèé ýò-
íèê õóñóñèÿòëàðèíè á´é-áàñòè áèëàí ê´ðñàòàäè-
ãàí ìóµèì áèð ê´çãó µèñîáëàíàäè. Òóðëè àíúà-
íàëàð âà ³àäðèÿòëàð è÷èäà Íàâð´ç ́ çèãà õîñëè-
ãè áèëàí àæðàëèá òóðàäè. Íàâð´ç ìàêîí âà çà-
ìîííè ìóøòàðàê ýòãàí, òàáèàòäàãè ́ çãàðèøëàð-
íè ́ ç è÷èãà îëãàí áàéðàìäèð. Ó áàéðàìëàð è÷è-
äà òàðèõè ýíã óçóí ³àäðèÿòëàðäàí áèðèäèð.

Íàâð´ç ýñêè ³ó¸ø êàëåíäàðè µèñîáèäà ôàð-
âîðäèí îéèíèíã áîøëàíèøèãà (µîçèðãè 22 ìàðò-
ãà) ò´²ðè êåëãàí. Áó êóí “êè÷èê Íàâð´ç” äåá àòàë-
ãàí âà áó êóíäàí áîøëàá òàáèàòäàãè µàììà íàð-
ñà àìàëãà êèðàäè, äåá µèñîáëàíãàí. Áåðóíèé
“£àäèìèé õàë³ëàðäàí ³îëãàí ̧ äãîðëèêëàð” íîì-
ëè êèòîáèäà “êè÷èê Íàâð´ç” ôàðâîðäèí îéè-
íèíã îëòèí÷è êóíèãà÷à äàâîì ýòãàíëèãèíè òàú-
êèäëàéäè. Äåìàê, ôàðâîðäèí îéèíèíã îëòèí÷è
êóíè “Êàòòà Íàâð´ç”íèíã ìîµèÿòèíè áåâîñèòà

òàáèàò áèëàí áî²ëàéäè âà áó µà³èäà øóíäàé
¸çàäè: “...Ó áóòóí éèë óíãà õèçìàò ³èëàäèãàí
áèð âà³òäà, ÿúíè áàµîð ¸ì²èðèíèíã áèðèí÷è
òîì÷èñè òóøèøèäàí ãóëëàð î÷èëãóí÷à, äàðàõò-
ëàð ãóëëàøèäàí ìåâàëàðè åòèëãóí÷à, µàéâîí-
ëàðäà íàñë âóæóäãà êåëãóí÷à äàâîì ýòàäèãàí
âà³òäà êåëàäè. Øóíèíã ó÷óí Íàâð´ç îëàìíèíã
áîøëàíèøè âà ÿðàòèëèøèãà äàëèë ³èëèíãàí”.

Íàâð´ç áàéðàìèíèíã ïàéäî á´ëèøè µà³èäà
Àáóë³îñèì Ôèðäàâñèéíèíã “Øîµíîìà” àñàðè-
äà µàì ìàúëóìîòëàð êåëòèðèëàäè. Óíäà òàú-
êèäëàíèøè÷à, Íàâð´ç ÿðèì àôñîíàâèé øîµ
Æàìøèä íîìè áèëàí áî²ëè³ á´ëãàí, ÿúíè Æàì-
øèä ïîäøîµëèê òàõòèãà ́ òèðãàí êóí Íàâð´ç äåá
àòàëãàí ýêàí. Óìóìàí îëãàíäà, áó ò´²ðèñèäà
ðèâîÿòëàð ê´ï. Ôîðñ àâîìëàðèíèíã îäàòëàðè-
ãà ê´ðà, óëàð Íàâð´ç êå÷àñè ´ò ¸³èá, ýðòàñè
ýðòàëàá ê´÷àëàðãà ñóâ ñåïàð ýêàíëàð.

Èíñîíëàð ³àäèì-³àäèìäàí ÿíãèäàí èø áîø-
ëàøíè õàéðëè á´ëèøèãà óìèä áî²ëàøãàí âà áè-
ðèí÷è ³àäàìíè øîäëèê âà õóððàìëèê áèëàí íè-
øîíëàøãà îäàòëàíãàíëàð. Øóíèíã ó÷óí µàì áó-
òóí îëàì ́ çèíèíã ÿíãè µà¸òèíè áîøëà¸òãàí áèð
ïàéòäà íèøîíëàíãàí Íàâð´ç ÿíãèëàíèø áàéðà-
ìè á´ëèá êåëãàí.

Øóíè àéòèø êåðàêêè, ³àäèìäàí õàë³ îðàñè-
äà áàéðàìíèíã ́ ç êèéèìëàðè, òàîìëàðè, ³´øè³-
ëàðè, ́ éèíëàðè âà µàòòî óíè ́ òêàçèøíèíã ́ çèãà
õîñ òàðòèá-³îèäàëàðè á´ëãàí. Áó áàéðàìíè
³àðèéá áàð÷à Øàð³ õàë³ëàðè äîèì áèð ïàéòäà
íèøîíëàá êåëãàíëàð.

Äèë èçµîðè

Æîíàæîí ßíãè ¤çáåêèñòîíèìèçãà ôàñë-
ëàð êåëèí÷àãè – Èñòè³ëîëèìèçíèíã ´òòèç
ó÷èí÷è áàµîðè êèðèá êåëäè. ßøàðèø âà
ÿíãèëàíèø, ìåµð-ìóðóââàò, òèí÷ëèê âà ýç-
ãóëèê ðàìçè – Íàâð´çè îëàì èíñîíëàð
³àëáèãà ñóðóð, ìàìëàêàòèìèçíèíã µàð áèð
ã´øàñèãà ³óâîí÷ îëèá êèðìî³äà. Íàâð´ç
– àµèëëèê, ýçãóëèê, ìåµð-î³èáàò, ã´çàë-
ëèê âà íàôîñàò, òèí÷ëèê âà ä´ñòëèê, ìó-
ðóââàò âà õàéðó ñàõîâàò àé¸ìè á´ëãàíè
áîèñ, µàð éèëè áó êóííè êàòòà µèñ-µàÿæîí,
´çãà÷à èíòè³ëèê, ´çãà÷à ñî²èí÷, ´çãà÷à
èíòèëèø áèëàí ³àðøè îëàìèç.

Þðòèìèçäà Íàâð´ç øóêóµè êåçèá þðãàí
àéíè êóíëàðäà òàáèàò áèëàí ÿíàäà ÿ³èíðî³
âà óé²óí á´ëèøãà, ¸í-àòðîôèìèçäàãè èíñîí-
ëàðãà, îèëàìèçãà µàð ³à÷îíãèäàí µàì ê´ïðî³
ìåµð âà ýµòèðîì ê´ðñàòèøãà èíòèëàìèç.
Ê´ìàêêà ìóµòîæ èíñîíëàð, íóðîíèé îòàõîíó
îíàõîíëàð, íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàð âà
êàì òàúìèíëàíãàí îèëàëàð µàìäà áåìîð ¸ò-
ãàíëàðíèíã µîëèäàí õàáàð îëèø, óëàðãà
ê´ìàêëàøèø êàáè õàë³èìèçãà õîñ ôàçèëàò-
ëàð æàìèÿòäà ´çàðî µóðìàò âà µàìæèµàòëèê-
íè ÿíàäà êó÷àéòèðàäè. Áóíäàé ýçãó èøëàð,
õàéðèÿ òàäáèðëàðè âà µàøàðëàð ´òêàçèëèøè
ìèëëèé ³àäðèÿòëàðèìèçíèíã þêñàê èôîäàñè
á´ëèá, Íàâð´ç òåíãëèê, ä´ñòó áèðîäàðëèê,
àµèëëèê, µàìæèµàòëèê µàìäà ýçãóëèê áàéðà-
ìè ýêàíëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè.

Æàìèÿòäà æèñìîíèé èìêîíèÿòè ÷åêëàíãàí
èíñîíëàðíèíã ýðêèí µàðàêàòëàíèøëàðè ó÷óí
çàðóð øàðò-øàðîèòëàðíè ÿðàòèø óëàðãà ²àì-
õ´ðëèêíèíã ýíã ìóµèì íó³òàëàðèäàí áèðè
µèñîáëàíàäè. Áèðëàøãàí Ìèëëàòëàð Òàøêè-
ëîòèíèíã “Íîãèðîíëàð µó³ó³ëàðè ò´²ðèñèäàãè
Êîíâåöèÿ”ñèíèíã 9-ìîääàñèäà “Äàâëàòëàð
íîãèðîíëàð ìóñòà³èë òóðìóø êå÷èðèø âà òóð-
ìóøíèíã áàð÷à æàáµàëàðèäà µàð òàðàôëàìà
èøòèðîê ýòèø èìêîíèÿòèãà ýãà á´ëèøè ó÷óí
íîãèðîíëàðíèíã áîø³àëàð áèëàí òåíã ðàâèø-
äà æèñìîíèé ìóµèòäàí, òðàíñïîðòäàí, àõáî-
ðîò âà àëî³àäàí, øó æóìëàäàí, àõáîðîò-êîì-
ìóíèêàöèÿ òåõíîëîãèÿëàðè âà òèçèìèäàí
µàìäà øàµàðëàðäà µàì, ³èøëî³ æîéëàðèäà
µàì àµîëè ó÷óí î÷è³ ¸êè òà³äèì ýòèëàäèãàí
áîø³à îáúåêòëàð âà õèçìàòëàðäàí ôîéäàëà-
íèø èìêîíèÿòëàðèíè òàúìèíëàø ó÷óí çàðóð
÷îðàëàðíè ê´ðàäè” äåÿ òàúêèäëàíàäè.

Áó áîðàäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðå-
çèäåíòèíèíã øó éèë 12 ÿíâàðäàãè “¤çáåêèñ-

òîí Ðåñïóáëèêàñèäà ò´ñè³ñèç òóðèçì èíô-
ðàòóçèëìàñèíè ðèâîæëàíòèðèø âà óíè ðà²áàò-
ëàíòèðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè ò´²ðèñèäà”ãè Ï£-
20 ñîíëè ³àðîðè ìóµèì ³àäàì á´ëäè.

Òóðëè îáúåêòëàðäàí ôîéäàëàíèø èìêîíè-
ÿòèãà õàëà³èò áåðàäèãàí ò´ñè³ëàðíè àíè³ëàø
âà áàðòàðàô ýòèøíè ìîíèòîðèíã ³èëèø ñî-
µàñèäà ¤çáåêèñòîí Íîãèðîíëàð àññîöèàöèÿ-
ñèíèíã æîéëàðäàãè á´ëèì âà á´ëèíìàëàðè
õîäèìëàðè ³àòúèÿò áèëàí èø îëèá áîðìî³äà-
ëàð. ß³èíäà µóäóääàãè ìóµèì âà ãàâæóì òðàíñ-
ïîðò òàðìî²è µèñîáëàíãàí Æèççàõ øàµàð òå-
ìèð é´ë âîêçàëèäà ò´ñè³ñèç ìóµèò ÿðàòèø áî-
ðàñèäà æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè àìàëãà îøè-
ðèëäè.

Óøáó ìîíèòîðèíãäà ¤çáåêèñòîí Íîãèðîí-
ëàð àññîöèàöèÿñè âèëîÿò µóäóäèé á´ëèìè
ðàèñè Ëåéëà Ñàôàåâà, ò´ñè³ñèç ìóµèò ÿðà-
òèø á´éè÷à ìóòàõàññèñ Ñèðîæèääèí Æ´ðà-
åâ, µèñîá÷èñè  Ò. Çîéèðîâ èøòèðîê ýòäèëàð.
Æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè ¤çáåêècòîí Ðåñïóáëè-
êàñè Îëèé Ìàæëèñè Ñåíàòè Êåíãàøèíèíã 2022
éèë 21 îêòÿáðäàãè “Øàµàðñîçëèêäà íîãèðîí-
ëèãè á´ëãàí øàõñëàðíèíã ýµòè¸æëàðèíè òàú-
ìèíëàø µàìäà áàð÷à èæòèìîèé èíôðàòóçèë-
ìà îáúåêòëàðèíè óëàðäàí ìîíåëèêñèç ôîé-
äàëàíèø ó÷óí ìîñëàøòèðèø ò´²ðèñèäà”ãè
³àðîðèíèíã 6-áàíäè òàëàáëàðè àñîñèäà àìàëãà
îøèðèëäè.

À¸ëëàð îèëàíèíã àñîñèé ñóÿí÷è
µèñîáëàíàäè. Ôàðçàíäëàð, àéíè³ñà,
³èçëàð òàðáèÿñèäà à¸ëëàðíèíã µèñ-
ñàñè áå³è¸ñ. Ìàµàëëàëàðäà îèëà-
ëàðíè ìóñòàµêàìëàø, ìàúðèôàòëè
æàìèÿòíè ³óðèøäà, àéíè³ñà, ¸ø
³èçëàðäà îèëàãà âà âàòàíãà ñàäî³àò,
ôèäîéèëèê, òàøàááóñêîðëèê òóé²ó-
ëàðèíè ñèíãäèðèøäà à¸ëëàðíèíã
ðîëè äîèìî êàòòà á´ëèá êåëãàí.

 ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Âàçèðëàð Ìàµ-
êàìàñèíèíã 2022 éèë 8 àâãóñòäàãè “Î³èëà
à¸ëëàð” µàðàêàòè ôàîëèÿòèíè òàøêèë ýòèø
÷îðà-òàäáèðëàðè ò´²ðèñèäà”ãè 437-ñîíëè
³àðîðè áèëàí èø áîøëàãàí ôèäîêîð õîòèí-
³èçëàð æàìèÿòèìèçäà “îäîáëè ³èç” âà
“ìàúðèôàòëè îíà” äåãàí íîìãà ìóíîñèá
èíñîíëàðíè òàðáèÿëàø áîðàñèäà ôàîëëèê
áèëàí òàð²èáîò âà òàøâè³îò èøëàðèíè îëèá
áîðìî³äàëàð.

 ß³èíäà Òîøêåíò âèëîÿòè “Î³èëà à¸ëëàð”
µàðàêàòè æàìîàò÷èëèê òóçèëìàñè òîìîíè-
äàí “Æàìèÿòèìèç î³èëàëàðè – çàìîíàìèç
ôèäîéèëàðè” ðóêíè îñòèäà “¥à¸òèìèçíèíã
áàð÷à ñîµàëàðèäà æîíáîçëèê áèëàí ôàî-
ëèÿò þðèòèø, æàìèÿòäà ÿíãè ìàúíàâèé ìà-
êîí ÿðàòèø, ìèëëèé ³àäðèÿòëàð, óðô-îäàò-
ëàð, ìó³àääàñ àíúàíàëàð ²îÿëàðèíè ñèíã-
äèðèø “Î³èëà à¸ëëàð” µàðàêàòèíèíã ýçãó
øèîðèäèð!” ìàâçóèäà ´³óâ àìàëèé ñåìè-
íàð âà äàâðà ñóµáàòè ´òêàçèëäè.

 Éè²èëèøäà ´ç ìóëîµàçàëàðèíè áèëäèð-
ãàí ôàîëëàð à¸ëëàðèìèçíèíã æàìèÿòäàãè
áåòàêðîð âà ìóµèì ìàâ³åè âà óíè ÿíàäà
þêñàëòèðèø µà³èäà ãàïèðäèëàð. Ïðåçèäåí-
òèìèçíèíã 8 ìàðò – Õîòèí-³èçëàð êóíèãà
áà²èøëàíãàí íóò³ëàðèäà «Þçëàá Î³èëà à¸ë-
ëàð æàìèÿòèìèçíèíã µàåòèäà æîíáîçëèê
áèëàí ôàîëèÿò þðèòà¸òãàíè ³óâîíàðëè”,
äåãàí ìèííàòäîðëèê ôèêðëàðèäàí ²îÿò ðóµ-
ëàíãàíëèêëàðèíè òàúêèäëàäèëàð.

 Òàäáèðäà Íóðàôøîí øàµàð «Î³èëà à¸ë-
ëàð» æàìîàò÷èëèê òóçèëìàñè ôîëüêëîð àí-
ñàìáëèíèíã ìèëëèé ³´øè³ âà ðà³ñëàðè éè-
²èëèø èøòèðîê÷èëàðèãà ´çãà÷à êàéôèÿò
áàõø ýòäè.

 Ìóøòàðèé Ò¤É×ÈÅÂÀ.

Áàµîð áàéðàìëàð áèëàí øóêóµëè.
Àñëèäà, ê´êëàì òàáèàòíèíã æîíëè
áàéðàìè µèñîáëàíàäè.  Áóãóíãè êóí-
äà 8 ìàðò – Õàë³àðî õîòèí-³èçëàð
áàéðàìè Íàâð´ç áèëàí óëàíèá êåò-
ìî³äà.

¤çáåêèñòîí Ê´çè Îæèçëàð æàìèÿòè Òîø-
êåíò âèëîÿò á´ëèìè òîìîíèäàí 8 ìàðò –
Õàë³àðî õîòèí-³èçëàð êóíè ìóíîñàáàòè áè-
ëàí, øàµàð, òóìàí ðàèñëàðè âà õîäèìëàðè
èøòèðîêèäà áàéðàì òàäáèðè ´òêàçèëäè.

Òàäáèðíè êèðèø ñ´çè áèëàí ¤çÊÎÆ Òîø-
êåíò âèëîÿò á´ëèìè ðàèñè Çàìèðà Ðàµèìî-
âà î÷èá, ìåµìîíëàðíè áàéðàì áèëàí òàá-
ðèêëàäè.

Áàéðàì òàäáèðèäà ¤çáåêèñòîí äðàìà
òåàòðè àêòðèñàñè Äîíî Áîáîõîíîâà µàìêàñ-
áëàðè áèëàí ñàµíà ê´ðèíèøëàðè èæðî ýòäè.
Àêò¸ð âà ïðîäþññåð Àµàä £àþì ´çèíèíã
³àëàìèãà ìàíñóá øåúðëàðèäàí ´³èá, áàé-
ðàì èøòèðîê÷èëàðèíè õóøíóä ýòäè.

Áàéðàì èøòèðîê÷èëàðè äàâðàäà ³èçè-
³àðëè ´éèíëàð òàøêèë ýòäèëàð, ñàâîë-æà-
âîá  òàäáèðëàðè ´òêàçèëäè. Éè²èëèøäà ¸ø
õîíàíäàëàðíèíã êóé âà ³´øè³ëàðè  ðà³ñëàð-
ãà óëàíèá êåòäè.

Òàäáèð ÿêóíèäà ¤çÊÎÆ Òîøêåíò âèëîÿò
á´ëèìè òîìîíèäàí éè²èëèø èøòèðîê÷èëà-
ðèãà ñîâ²àëàð òîïøèðèëäè.

Àìàëüÿ ÑÎËÈÅÂÀ.

ÊÓÉ-£¤ØÈ£ËÀÐ
ßÍÃÐÀÃÀÍ ÄÀÂÐÀ

Þðòèì ãóëãà áóðêàíóð áó äàì
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ÍÀÂÐ¤ÇÈ

ÇÀÌÈÍ ÓÉ¢ÎÍÌÎ£ÄÀ,
ÊÅËÌÎ£ÄÀ ÍÀÂÐ¤Ç

(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

Èñëîìãà÷à á´ëãàí Íàâð´çäà îääèé õàë³³à òå-
ãèøëè á´ëãàí îäàòëàð µàì äè³³àòãà ñàçîâîðäèð.
Áàéðàì êóíè îäàìëàð, µà¸òèíãèç øèðèí á´ëñèí,
äåãàí ìàúíîäà áèð-áèðèãà øàêàð âà øèðèíëèê-
ëàð µàäÿ ³èëèøãàí, êåëà¸òãàí éèë ñåðîá á´ëñèí,
µîñèë ÿõøè á´ëñèí äåãàí íèÿò áèëàí áèð-áèðëà-
ðèãà cóâ ñåïèøãàí âà øó êàáè áîø³à îäàòëàð
êåíã òàð³àëãàí.

Àòðîô-æàâîíèá ê´ê ëèáîñãà áóðêàíèá, äàðàõò-
ëàð ãóëëàãàí äàâðäà Íàâð´ç áàéðàìè áîøëàíèá,
îììàâèé õàë³ ñàéèëëàðè óþøòèðèëãàí, ÿíãè óíèá
÷è³³àí ê´êàòëàðäàí, áàµîðèé òàîìëàð: ñóìàëàê,

µàëèì, ê´êñîìñà, ê´ê÷ó÷âàðà êàáè òàíñè³ òàîì-
ëàð ïèøèðèëãàí.

Ñ´íããè éèëëàðäà ìàìëàêàòèìèçäà áîé íîìîä-
äèé ìàäàíèé ìåðîñèìèçíè ìóµîôàçà ³èëèø,
îììàëàøòèðèø âà ê´ïàéòèðèø é´ëèäà òèçèì-
ëè èøëàð îëèá áîðèëìî³äà. Ìóñòà³èëëèãèìèç
õàë³èìèç èäðîêèíè, òàáèàò ñèð-àñðîðëàðèíè
³àí÷àëèê áèëà îëèø ñàëîµèÿòèíè íàìîéèø ýò-
ãàí áó áàéðàìãà ÿíãè÷à òàðîâàò âà ðóµ áà²èø-
ëàäè. ¤çáåêèñòîíäà ìóñòà³èëëèêêà ýðèøèëãà-
íèäàí êåéèí áîø³à ³àäðèÿòëàð ³àòîðè Íàâð´ç
áàéðàìè µàì ³àéòà òèêëàíäè. Ó µîçèð ìàìëà-
êàòèìèçäà óìóìõàë³ áàéðàìè ñèôàòèäà êåíã íè-
øîíëàíìî³äà. ¥àð éèëè ìàìëàêàòèìèçäàãè áàð-
÷à øàµàð âà ³èøëî³ëàðäà áàéðàì ñàéèëëàðè,
òîìîøàëàð, áîø³à áàéðàì òàäáèðëàðè ´ò-
êàçèëÿïòè. Õàéðèÿ òàøêèëîòëàðè ¸ðäàìèäà
Ìåµðèáîíëèê óéëàðè òàðáèÿëàíóâ÷èëàðè, óðóø
âà ìåµíàò ôàõðèéëàðè, ¸ë²èç êåêñàëàð, íîãè-

ðîíëèãè á´ëãàí èíñîíëàð µîëèäàí õàáàð îëèí-
ìî³äà, óëàðíè áàéðàì áèëàí ³óòëàá, òóðëè ñî-
â²àëàð, õàéð-ýµñîíëàð òà³äèì ýòèëìî³äà.

2009 éèëíèíã 30 ñåíòÿáðü êóíè Íàâð´ç
ÞÍÅÑÊÎ òîìîíèäàí èíñîíèÿòíèíã íîìîääèé
ìàäàíèé ìåðîñè ð´éõàòèãà êèðèòèëãàí ýäè.
£àðîð Òàøêèëîòíèíã íîìîääèé ìåðîñíè ñà³-
ëàø µóêóìàòëàðàðî ³´ìèòàñèíèíã 24 íàôàð
àúçîñè òîìîíèäàí òàñäè³ëàíäè. 2010 éèë ÁÌÒ
Áîø Àññàìáëåÿñèíèíã 64-ñåññèÿñèäà 21 ìàðò-
íè “Íàâð´ç õàë³àðî êóíè” ñèôàòèäà íèøîíëàø
á´éè÷à òàêëèô êèðèòèëäè. 2010 éèë 23 ôåâðàë-
äà Áîø Àññàìáëåÿ 21 ìàðòíè “Íàâð´ç õàë³àðî
êóíè” ñèôàòèäà òàí îëäè âà À/RES/64/253-ñîíëè
ìàõñóñ ðåçîëþöèÿ ³àáóë ³èëèíäè. £àáóë ³èëèí-
ãàí ðåçîëþöèÿäà ìàçêóð áàéðàì ìàäàíèÿòëà-
ðàðî ìóëî³îò âà ́ çàðî òóøóíèøíè ðà²áàòëàí-
òèðèøè òàúêèäëàíàäè. Øó òàðè³à Íàâð´ç áè-
ðîð áèð ìèëëàò ̧ êè ìàäàíèÿòíèíã áàéðàìè ñè-

ôàòèäà ýìàñ, áàëêè áóòóí èíñîíèÿò ìåðîñè-
íèíã áèð ³èñìè ñèôàòèäà íèøîíëàíìî³äà.

Áèð ñ´ç áèëàí àéòãàíäà, Íàâð´ç îääèé áàé-
ðàì ýìàñ, áàëêè õàë³èìèçíèíã òàðèõè, ôàëñà-
ôàñè, òóøóí÷àþ òàñàââóðëàðè, ³àäðèÿòëàðèíè
´çèäà ìóæàññàì ýòãàí, ìèëëàò áèëàí óë²àéèá,
ìèëëàò áèëàí áèðãà òàðà³³èé ýòãàí áàéðàì. Áó
áàéðàì ³àäèì-³àäèì çàìîíëàðäàí áó¸í ýëèìèç
àðäî³ëàá êåëà¸òãàí, ýëèìèçíè, þðòèìèçíè óëó²-
ëàá êåëà¸òãàí áàéðàì. Íàâð´ç áó òèí÷ëèê, òî-
òóâëèê, ôàðîâîíëèê áàéðàìè. Ìèëëàòè, äèíè-
äàí ³àòúèé íàçàð, øó þðòäà ÿøà¸òãàí áàð÷à ìèë-
ëàòëàð, ýëàòëàð ó÷óí áèðäåê ñåâèìëè àé¸ì. Êåê-
ñàþ ̧ ø ó÷óí áèðäåê àçèç øîäè¸íà!

Íàâð´ç ìóáîðàê á´ëñèí, àçèç þðòäîøëàð!
Îéáåê ÈÑÎ£ÎÂ,

¤çáåêèñòîí Íîãèðîíëàð  àññîöèàöèÿñè
ðàèñè.

(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã
“2024 éèëãè Íàâð´ç óìóìõàë³ áàéðàìèãà
òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø âà óíè ´òêàçèø ò´²ðèñè-
äà”ãè £àðîðèíèíã ìàçìóí-ìîµèÿòèäà µàì áó
áåáàµî ³àäðèÿòëàð ìóæàññàì. Çåðî, ³àðîð-
äà òàúêèäëàíãàíèäåê, áóãóí, æàìèÿòèìèçäà
èíñîí ³àäðè þêñàëèá, áåáàµî áîéëèãèìèç –
åðèìèç, ñóâèìèç âà òàáèàòèìèçãà, øó áî-
ðàäàãè íå÷à ìèíã éèëëèê àíúàíàëàðèìèçãà
ýúòèáîð êó÷àéèá áîðà¸òãàí ßíãè ¤çáåêèñ-
òîí øàðîèòèäà áó áàéðàìíèíã µà¸òèìèçäà-
ãè ´ðíè âà àµàìèÿòè ÿíàäà îðòèá áîðìî³äà.
£àðîðãà ê´ðà, æîðèé éèëãè Íàâð´ç óìóìõàë³
áàéðàìè þðòèìèçäà “Îëàì íóðãà ò´ëñèí ñåí
áèëàí, Íàâð´ç!” äåãàí áîø ²îÿ àñîñèäà
óìóìõàë³ ñàéèëëàðè øàêëèäà ê´òàðèíêè ðóµ
âà þ³îðè äàðàæàäà êåíã íèøîíëàíìî³äà.

Áèçíèíã Òîøêåíò âèëîÿòèìèçäà ìèëëàò-
ëàðàðî òîòóâëèê, ä´ñòëèê âà µàìæèµàòëèêíè
ìóñòàµêàìëàø áîðàñèäà êåíã ³àìðîâëè èø-
ëàð àìàëãà îøèðèëìî³äà. ¤ðíè êåëãàíäà
àéòèø æîèçêè, áó áîðàäà íîäàâëàò íîòèæî-
ðàò òàøêèëîòëàðíèíã µàì ́ ðíèíè àëîµèäà òàú-
êèäëàá ´òèø æîèç. Áóãóíãè êóíäà ¤çÍÍÒÌÀ
Òîøêåíò âèëîÿòè µóäóäèé á´ëèíìàñèãà 147
òà íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêèëîòëàðè àúçî
á´ëãàí. ¥óäóäèé á´ëèíìàìèç, ýíã àââàëî,
ìàìëàêàòèìèçíè èæòèìîèé, è³òèñîäèé ðè-
âîæëàíòèðèøíèíã äîëçàðá ìàñàëàëàðèíè µàë
ýòèøäà íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêèëîòëàð ñà-
ëîµèÿòèíè ìóñòàµêàìëàø, äàâëàò îðãàíëàðè
áèëàí èæòèìîèé øåðèêëèê ìóíîñàáàòëàðè-
íè ðèâîæëàíòèðèø èøëàðèãà ìóíîñèá µèññà
³´øèá êåëìî³äà. Øóíäàé ýêàí, æàìèÿòèìèç-
íèíã èæòèìîèé ôàîë ³èñìèãà àéëàíèá áî-
ðà¸òãàí íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêèëîòëàð
ìèëëèé ³àäðèÿòëàðèìèçíè ìóñòàµêàìëàøãà,
óðô-îäàòëàðèìèçíè êåíã òàð²èá ³èëèøãà
äîèð ê´ïëàá èëìèé-àìàëèé âà ìàäàíèé-ìàú-
ðèôèé òàäáèðëàðíè àìàëãà îøèðèø ó÷óí
´çèãà õîñ èæòèìîèé ìàéäîí âàçèôàñèíè ́ òà-
ìî³äà. Ë´íäà ³èëèá àéòãàíäà, ¤çÍÍÒÌÀíèíã
âèëîÿò µóäóäèé á´ëèíìàñèíèíã ìà³ñàäè µàì
ýë áèëàí µàìíàôàñ ÿøàø, óíèíã ÿõøè îðó-
óìèäëàðè âà èñòàêëàðèíè ôàîë ð´¸áãà ÷è-
³àðèøäà êàìàðáàñòà á´ëèøäèð.

Ìóõòàñàð àéòãàíäà, øó êóíëàðäà âèëîÿ-
òèìèç øàµàðó ³èøëî³ëàðèäà Íàâð´ç áàéðà-
ìè øóêóµè µóêìðîí. Ìåµíàòñåâàð õàë³èìèç
òàáèàòíèíã êóíó òóíè òåíã êåëàäèãàí àæèá
ñàµíàñèíè µàìæèµàòëèê, øîäó õóððàìëèê èëà
êóòèá îëìî³äà. ¥àð åðäà ê´ðãàçìàëàð, µàð
åðäà êóé-³´øè³ëàð ÿíãðàìî³äà. Äîø³îçîí-
ëàðäà ñóìàëàê, µàëèì ïèøèðèëÿïòè. Îíàõî-
íó îïà-ñèíãèëëàðèìèç ê´êàòëàðäàí ìèíã áèð
õèë áàµîð òàîìëàðèíè òàé¸ðëàøÿïòè. Áàµîð
áàéðàìè áèëàí áàð÷à îäàìëàð áèð-áèðèíè
òàáðèêëàøìî³äà. Õóëëàñ, óëàðíè òàúðèôëàø-
ãà ñ´ç îæèç. Ôóðñàòäàí ôîéäàëàíèá, áàð÷à
þðòäîøëàðèìèçíè ÿíãèëàíèø, ÿøàðèø àé¸-
ìè – Íàâð´ç óìóìõàë³ áàéðàìè áèëàí ÷èí
äèëäàí ìóáîðàêáîä ýòàìèç. Áàµîð áàéðàìè
µàð áèð èíñîíãà îëàì-îëàì ³óâîí÷, õîíàäîí-
ëàðèãà ³óò-áàðàêà, þðòèìèçãà ýñà òèí÷ëèê-
îìîíëèê îëèá êåëñèí!.

Èáðîµèì ÕÎËÌÀÒÎÂ,
¤çÍÍÌÀ Òîøêåíò âèëîÿò µóäóäèé

á´ëèíìàñè áîøëè²è.

Áî²ó á´ñòîí ñàéðèãà ÷è³, ãóëóçîð,
êåëìèø áàµîð,

Àéëàáîí ìèíã-ìèíã òàðîâàò îøêîð,
êåëìèø áàµîð.

Äàøòãà ôàéçó áî²ó á´ñòîíëàðãà µàì
çèéíàò áåðèá,

Áó æàµîííè ³èëìèø æàííàòìîíàíä,
êåëìèø áàµîð.

Ê´ðêè äàð¸ ìàâæèäà àáðè áàµîðäàí
áèð íèøîí,

Àéëàìèø áî²ó ÷àìàíãà äóð íèñîð,
êåëìèø áàµîð.

Øàð³íèíã óëó² øîèðëàðèäàí áèðè Ìóµàììàä
Ðèçî Îãàµèé áàµîðíèíã þðòèìèçãà êèðèá êåëèøè-
íè àíà øóíäàé òàúðèôëàãàí ýäè. Áóãóí µàì áàµîð-
íèíã ´ëêàìèçãà òàøðèôèäà óëó² øîèð òèëãà îëãàí
ã´çàëëèêëàð, ê´ðêàìëèêëàð, æàííàòìîíàíä ÿðàòóâ-
÷èëèêëàð, ÿíãèëàíèøëàð íàìî¸í á´ëìî³äà. Òàáè-
èéêè, þðòèìèçäà áàµîðíèíã òàøðèôè, àââàëî, òà-
áèàò ³´éíèäàí áîøëàíàäè. £èøíèíã ðóòóáàòëàðè,
à¸çëè ÿëäî òóíëàðè, à÷÷è³ ñîâó³ëàðè áàðµàì òî-
ïèá, ³ó¸ø íóðëàðèäà çàìèíãà òàôò áåðóâ÷è èëè³-
ëèê ïàéäî á´ëàäè. Òàáèàò ³´éíèäà àæèá áèð µàëèì-
ëèê óé²îíàäè. Åëëàð ýñèá, áîðëè³ àáðè íàéñîíëàð
ñóéèäàí áàµðà îëàäè. ×ó÷ìîìàëàð, ìàéñàëàð á´é
ê´ðñàòèá, äîâ-äàðàõòëàðãà ÿøèëëèê èíà áîøëàé-
äè. Àðè³ëàðäà ñóâëàð øèëäèðàøè ³óëî³³à ÷àëèíà-
äè.

Äàøòëàðãà, ÿéëîâëàðãà, äàëàëàðãà ôàéç êèðà-
äè, áî²ëàð ÿøèëëàíàäè, ñàµðîëàð, òî²ëàð, ´íãèð-
ëàðäà ê´êëàì íàôàñè êåçà áîøëàéäè. Áàµîð þðòè-
ìèçãà àíà øóíäàé óé²î³ëèêíè, ÿøàðèøíè, ã´çàë-
ëèêíè îëèá êèðàäè.

Áóãóí òàáèàò áà²ðèäàãè óé²îíèø îäàìëàð ³àë-
áèãà µàì ê´÷ìî³äà. Îèëàëàðäà, ê´÷à-êóéëàðäà, ìà-
µàëëàëàðäà, ³èøëî³ âà øàµàðëàðäà îáîäîíëàøòè-
ðèø, ê´êàëàìçîðëàøòèðèø, òîçàëàø, îðàñòàëèê
èøëàðè îëèá áîðèëìî³äà. Áó èøëàð îõèð-î³èáàò
óìóìõàë³ µàøàðèãà àéëàíèá êåòàäè. Óøáó µîëàò
þðòäàãè îáîäëèê, µà³è³àòàí µàì, ê´íãèëëàðäàí áîø-
ëàíèøèíè ê´ðñàòàäè. Àéíè ïàéòäà, áó éèëãè áàµî-
ðèé ´çãàðèøëàð ôà³àò òàáèàò áà²ðèäà, îäàìëàð
³àëáèäàãèíà ýìàñ, ðåñïóáëèêàìèçíèíã èæòèìîèé
µà¸òèäà µàì ê´ïëàá ÿðàòóâ÷èëèêëàðãà, ÿíãèëàíèø-
ëàðãà âà áóí¸äêîðëèêëàðãà µàìîµàíã ýêàíëèãè ê´çãà
òàøëàíàäè.

Áàµîð þðòèìèçäà òàíòàíàëàð, áàéðàìëàð, øî-
äè¸íàëàð ôàñëè ñèôàòèäà ýúòèðîô ýòèëàäè. Ýúòè-
áîð áåðèíã, 1 ìàðò áàµîðíèíã èëê êóíè ñàíàëàäè.
Øó áèëàí áèðãà, áó ñàíà àòî³ëè ´çáåê øîèðè Çóë-
ôèÿõîíèì òàâàëëóä òîïãàí êóí ñèôàòèäà µàì íè-
øîíëàíàäè. Øó ñàáàáëè áó êóí íàôà³àò áàµîð
àé¸ìèãà, áàëêè àäàáè¸ò, ìàúíàâèÿò áàéðàìèãà µàì
àéëàíàäè. Áóíäàí òàø³àðè, 8 ìàðò – Õîòèí-³èç-
ëàðíèíã, îíàëàð âà îïà-ñèíãèëëàðíèíã áàéðàìè ñè-
ôàòèäà óëó²ëàíàäè.

Áàµîðíèíã ýíã íóôóçëè áàéðàìëàðèäàí áèðè,
øóáµàñèç, Íàâð´ç! Øàð³ õàë³ëàðè òîìîíèäàí ÿíãè
éèë ñèôàòèäà óëó²ëàíàäèãàí Íàâð´ç ìàìëàêàòè-
ìèçäà ýíã àçèç ìèëëèé áàéðàì äåá ýµòèðîì ³èëè-
íàäè. ¥àìàëíèíã áèðèí÷è êóíè, áàµîðèé òåíã êóí-

ÞÐÒÈÌ, ¥ÀÐ ÊÓÍÈÍÃ ÍÀÂÐ¤Ç Á¤ËÑÈÍ!
ëèê äåá àòàëàäèãàí ßíãè êóí – Íàâð´çíè õàë³èìèç
íå÷à ìèíã éèëëàðäàí áåðè óëó² øîäè¸íà òàðçèäà
íèøîíëàá êåëãàí. Óíèíã ³àäèìèéëèãèãà êåêñà òà-
ðèõ ãóâîµ. Óëó² ìóàððèõ Àáó Áàêð Ìóµàììàä àí-
Íàðøàõèé “Áóõîðî òàðèõè” àñàðèäà Âàðàõøà ³àëúà-
ñè µà³èäà ñ´ç þðèòãàíäà áóíäàé äåá ¸çàäè: “Áó
åðäà µàð ´í áåø êóíäà áèð êóí áîçîð á´ëàäè, éèë-
íèíã îõèðèäà ýñà îäàìëàð éèãèðìà êóí áîçîð ³èëèá,
éèãèðìà áèðèí÷è êóíè Íàâð´ç – ÿíãè éèë áàéðàìè-
íè ́ òêàçàäèëàð. Áóíè “Íàâð´çè êèøîâàðçîí” – “Äåµ-
³îíëàð íàâð´çè” äåéäèëàð. Áóõîðî äåµ³îíëàðè (éèë
êóíëàðè) µèñîáèíè ´øà êóíäàí áîøëàéäèëàð âà
áóíãà ýúòèáîð áåðàäèëàð. Îòàøïàðàñòëàðíèíã íàâ-
ð´çè óíäàí áåø êóí êåéèí êåëàäè”. Áîø³à áèð òà-
ðèõ÷è Àáóë ¥àñàí Íèøîïóðèé “Õàçîèí óë-óëóì”

àñàðèäà îòàøïàðàñòëàð (çàðäóøòèéëàð) íàâð´çè
µà³èäà øóíäàé ìàúëóìîò áåðàäè: “Ñè¸âóø èáí Êàé-
êîâóñ ´ç îòàñèäàí ³î÷èá, Æàéõóí äàð¸ñèäàí ´òèá,
Àôðîñè¸áíèíã îëäèãà êåëäè. Àôðîñè¸á óíè ÿõøè
³àáóë ýòäè âà ´ç ³èçèíè óíãà õîòèíëèêêà áåðèá,
àéòèøëàðè÷à, áàð÷à ìóëêèíè µàì óíãà òîïøèðäè.
Áó âèëîÿò ´çèãà âà³òèí÷à áåðèëèá ³´éèëãàí æîé
ýêàíëèãè òóôàéëè Ñè¸âóø áó åðäà ́ çèäàí áèð ̧ äãîð-
ëèê ³îëäèðèøíè èñòàäè. Øóíäàé ³èëèá, ó Áóõîðî
µèñîðèíè áèíî ³èëäèðäè. Êèìëàðäèð ó áèëàí Àô-
ðîñè¸á ´ðòàñèäà ¸ìîí ãàï þðãèçäè âà íàòèæàäà
Àôðîñè¸á óíè ́ ëäèðäè µàìäà àíà øó µèñîðäà øàð-
³èé äàðâîçàäàí êèðàâåðèøäà “Äàðâîçàéè ²óðè¸í”
äåá àòàëãàí ñîìîíôóðóøëàð äàðâîçàñèíèíã è÷êà-
ðèñèãà äàôí ýòäèëàð. Øó ñàáàáëè Áóõîðî îòàøïà-
ðàñòëàðè ´øà æîéíè àçèç òóòàäèëàð âà óíãà àòàá

µàð áèð ýðêàê êèøè µàð éèëè Íàâð´ç êóíè ³ó¸ø
÷è³èøèäàí îëäèí ´øà æîéäà áèòòàäàí õ´ðîç ñ´ÿ-
äè. Áóõîðî àµîëèñèíèíã Ñè¸âóø ́ ëäèðèëèøèãà áà-
²èøëàá àéòãàí ìàðñèÿëàðè á´ëèá, ó áàð÷à âèëîÿò-
ëàðäà ìàøµóðäèð. £´øè³÷èëàð óíè “îòàøïàðàñò-
ëàð éè²èñè” äåéäèëàð. Áó ãàïëàð á´ëãàíèãà µîçèð
ó÷ ìèíã éèëäàí îðòè³ðî³ âà³ò ´òäè”.

Áó ìàúëóìîòëàð Íàâð´ç áàéðàìèíèíã íàôà³àò
³àäèìèéëèãèíè, óíèíã òóá íåãèçëàðè þðòèìèç áè-
ëàí áî²ëè³ëèãèíè µàì èñáîòëàéäè. Íàâð´ç ³àí-
äàé çàìîí âà ³àíäàé äàâðîí á´ëèøèãà ³àðàìàé,
þðòèìèçäà êèìëàð µóêìðîí á´ëìàñèí, áàð÷à
äàâðëàðäà áóþê ³àäðèÿò ñèôàòèäà óëó²ëàíèá êåë-
ãàí. Þðòèìèçãà áîñ³èíëàð âà òà³è³ëàð µàì óíè
õàë³èìèç ³àëáèäàí ´÷èðà îëìàãàí. Øó ñàáàáëè

µàì áó áàéðàì áèç ó÷óí µà¸ò àáàäèéëèãèíè, òà-
áèàòíèíã óñòóâîð ³óäðàòèíè âà ñàõîâàòèíè, ìèíã-
ëàá éèëëèê ³àäðèÿòëàðèìèçíè, àæäîäëàðèìèçíèíã
´ëìàñ ìåðîñè á´ëãàí óðô-îäàòëàðèìèçíè èôî-
äàëîâ÷è áàéðàì ñèôàòèäà ÿøàá êåëìî³äà. Áó
áàéðàìíèíã ÿíà áèð ´çèãà õîñ õóñóñèÿòè øóíäà-
êè, õàë³èìèçãà, ìèëëàòèìèçãà õîñ þêñàê èíñî-
íèéëèê, ìåµð-ìóðóââàò, î³èáàò, ³àäð-³èììàò, ñà-
õîâàòïåøàëèê, áà²ðèêåíãëèê, ñàìèìèéëèê êàáè
îëèæàíîá ³àäðèÿòëàð àñðëàð îøà ´òèá, ñàé³àë-
ëàíèá, ÿíãè÷à ìàúíî êàñá ýòèá, ÿøàá êåëìî³äà.
Ìàìëàêàòèìèç èñòè³ëîëãà ýðèøãàíèäàí êåéèí áó
áàéðàìíèíã øóêóµè ÿíàäà îøäè. ¥àð éèëè áó áàé-
ðàìíè íèøîíëàø áèëàí áî²ëè³ ðàâèøäà äàâëà-
òèìèç ðàµáàðèíèíã ³àðîðè ýúëîí ³èëèíèøè áå-
æèç ýìàñ. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåí-

òèíèíã “2024 éèëãè Íàâð´ç óìóìõàë³ áàéðàìèãà
òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø âà óíè ´òêàçèø  Íàâð´ç óìóì-
õàë³ áàéðàìèãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø âà óíè ´òêà-
çèø ò´²ðèñèäà”ãè £àðîðäà Íàâð´ç êóíëàðèäà èí-
ñîííèíã òàáèàò áèëàí óçâèéëèãèíè, àòðîô-ìóµèò-
íè, îíà çàìèííè àðäî³ëàá, óíèíã íåúìàòëàðèíè,
áóãóíãè òèí÷ µà¸òíè ³àäðëàá, øóêðîíàëèê òóé²ó-
ñè áèëàí ÿøàøãà äàúâàò ýòàäèãàí ìàúíàâèé-ìàú-
ðèôèé òàäáèðëàð óþøòèðèø, áàéðàì ðóµè âà ôàë-
ñàôàñèäà àêñèíè òîïãàí ìåµð-ìóðóââàò, àµèëëèê,
òîòóâëèê, ¸øè óëó² èíñîíëàðíè ýúçîçëàø, íîãè-
ðîíëèãè á´ëãàíëàð âà ê´ìàêêà ìóµòîæ îäàìëàðãà
áå²àðàç ¸ðäàì áåðèø, ÿíãèëàíèø, ³óò-áàðàêà,
îáîäëèê âà ôàðîâîíëèê ðàìçè á´ëìèø Íàâð´ç àé-
¸ìèäà ìàµàëëàëàðäà, øàµàð âà ³èøëî³ëàðäà
µàøàðëàð, îáîäîí÷èëèê âà ê´êàëàìçîðëàøòèðèø
èøëàðèíè òàøêèë ýòèø, áàéðàì áèëàí áî²ëè³ ³àä-
ðèÿòëàðíè ìàòáóîòäà êåíã ¸ðèòèø âà áîø³à øó
êàáè èøëàðíè àìàëãà îøèðèø áåëãèëàíãàí.

Íàâð´çíè õàë³èìèç ³àäèì-³àäèìäàí ôà³àò ÿíãè
êóí, ÿíãè éèë øîäè¸íàñè ñèôàòèäà íèøîíëàø áè-
ëàí ÷åêëàíèá ³îëìàãàí. Áó êóí êåëãóñè µà¸òíèíã
áàð÷à æàáµàëàðèäà óëêàí ́ çãàðèøëàð, ÿíãèëàíèø-
ëàð, áóí¸äêîðëèêëàð ó÷óí ÿíãè äàâðíèíã áîøëàíè-
øè äåá ³àðàëãàí. Øó ñàáàáëè óëó² àæäîäëàðèìèç
ÿíãè êóí, ÿíãè éèëíèíã ³àíäàé êèðèá êåëèøè, ³àé
òàðçäà áîøëàíèøèãà ³àðàá éèë äàâîìèäà äåµ³îí-
÷èëèê, ÷îðâà÷èëèê, òèæîðàò, õàë³ëàð ́ ðòàñèäà µàì-
êîðëèêëàð âà óìóìàí, µà¸òíèíã áàð÷à æàáµàëàðè-
äà ñîäèð á´ëàäèãàí âî³åà-µîäèñàëàð µà³èäà ìàú-
ëóì õóëîñàëàðèíè ¸çèá ³îëäèðãàíëàð. Øó àñîñäà
“Ñîëíîìà”, “Íàâð´çíîìà”, “Ìåúðîæíîìà” êàáè
àñàðëàðíè áèòãàíëàð. Æóìëàäàí, óëó² àëëîìà
¥àêèì àò-Òåðìèçèé ´çèíèíã “Íàâð´çíîìà” àñàðè-
íèíã þçàãà êåëèøè µà³èäà øóíäàé ¸çàäè: “Àëëîµ
òàîëî ìåíãà þç éèãèðìà éèë óìð áåðäè. Óíèíã ê´ïè-
íè èëìè íóæóì âà µèêìàòãà ñàðô ýòäèì. Çàìîí
´çãàðèøè âà êóíëàðíèíã ́ òèøèäàí ê´ï òàæðèáàëàð
µîñèë ³èëäèì. Îñìîí âà þëäóçëàð, ñàé¸ðà âà ̧ ðèò-
³è÷ëàðíè µàð ³àéñèñèíè ÷è³èø âà³òèíèíã âà áîòèø
âà³òèíèíã ³àéñè ôàëàêäà òóðèøè, ³àéñè áóðæäà âà
³àéñè âà³òäà ÷è³èá, ³àéñè âà³òäà áîòèøè, ³àéñè
íàðñàãà äàëîëàò ³èëèøè, ³àéñè íàðñàíè òàðáèÿò
³èëèøè, ³àéñè íàðñàãà ÿõøè âà ³àéñè íàðñàãà ̧ ìîí
á´ëèøèíè ÿõøè òàæðèáà ³èëäèì. Ê´ï ìàøà³³àòëàð
òîðòèá Íàâð´çè îëàì ÿíãè á´ëèøè áèðëàí øó éèë
è÷èíäà á´ëàäèðãàí íàðñàëàðíèíã àëîìàòëàðèäàí
ôàµì ³èëèá, àµâîëëàðäàí õàáàð áåðóð ýðäèì. Òî
èëìè íóæóìíè áèð µàôòàãà êåëòóðäèì âà µàð êóí-
íè àµâîëè íå÷óê á´ëàðèíè òîïäèì. Òàæðèáà ³èëèá
óøáó êèòîáíè ̧ çäèì”.

Áó éèëãè áàµîð âà Íàâð´ç ´ëêàìèçãà, õàë³èìèç-
ãà ³óò-áàðàêà, ò´êèí-ñî÷èíëèê, îìîíëèê, òèí÷ëèê,
ôàðàõáàõø µà¸ò îëèá êåëèøèíè òèëàéìèç.

Óëó² àé¸ì àðàôàñèäà ³àëáëàðèìèçäà óëó² ìó-
òàôàêêèð øîèð Àëèøåð Íàâîèéíèíã ã´çàë áàéòè
òàêðîðëàíàäè:

Çóëôó ðóõñîð èëà êîìèíãà ìåíè åòêóðñàíã,
¥àð òóíèíã ³àäð ´ëóáîí, µàð êóíèíã

´ëñèí Íàâð´ç.

Êàìîë ÌÀÒ¨£ÓÁÎÂ.

Îçîä âà îáîä þðòèìèçäà áàµîð íàôàñè óðèá
òóðèáäè. ßíãèëàíèø ôàñëèíè êóòà¸òãàí ³àëá-
ëàðèìèçíè èëè³ëèê âà ôàðàõáàõø òóé²óëàð
ýãàëëàäè. ¥àð áèð ôàñëíèíã ´ç ´ðíè, ãàøòè
áîð. Áèðî³ “ôàñëëàð êåëèí÷àãè” äåÿ òàúðèô-
ëàíàäèãàí áàµîð ́ çãà÷à.

Áàµîðíè “óé²îíèø ôàñëè” äåá áåæèç àéòìàéäè-
ëàð. ×èíäàí µàì, áó ôàñëäà òàáèàò ã´¸ ³èøêè óé-
³óäàí “óé²îíàäè”. Ñåðáàðàêà áàµîð ̧ ì²èðè çàìèí-
íèíã ÿøíàøèãà ñàáàá á´ëàäè. Ó çàìèíãà áóþê
íåúìàòíè ̧ ²äèðàäè, ã´¸.

Àéíè ïàéòäà áàµîð êèðèá êåëèøè áèëàí þðòè-
ìèç á´éëàá îáîäîíëàøòèðèø èøëàðè êåíã ìè³¸ñ-

äà àìàëãà îøèðèëìî³äà. Ïîêëèê âà îçîäàëèêíè
äèëèãà òóêêàí þðòäîøëàðèìèç þðòíèíã îáîäëèãè-
ãà ́ ç µèññàëàðèíè ³´øàäèëàð. Áó ýñà ôàðîâîíëèê-
íèíã ìóµèì àñîñèäèð. ×èíäàí µàì; áó ã´çàë îäàò
áèëàí áèð æèµàòäàí áèðäàìëèãèìèçíè íàìî¸í ýò-
ñàê, èêêèí÷èäàí þðò îáîäëèãèãà êàìòàðîíà õèçìà-
òèìèçíè ê´ðñàòàìèç.

Áàµîðíèíã ÿíãèëàíèø ôàñëè äåá íîì îëèøè ³àäè-
ìèé àíúàíà – Íàâð´ç øîäè¸íàñè áèëàí áî²ëàíàäè.
Èñòè³ëîë éèëëàðèäà ìèëëèé ³àäðèÿòëàðèìèç ³àéòà
òèêëàíäè. Àçàëèé àíúàíàëàðèìèç ³àéòà ê´ç î÷äè.
Õàë³èìèçíèíã ìèíã éèëëèê òàðèõãà ýãà óðô-îäàò-
ëàðè, àéíè³ñà, Íàâð´ç àé¸ìè áóãóí óìóìõàë³ áàé-

ðàìè ñèôàòèäà õàë³èìèç òîìîíèäàí êåíã íèøîí-
ëàíìî³äà. Áó êàáè ³àäèìèé àíúàíàëàðèìèç àâëîä-
äàí-àâëîäãà ́ òèá ÿøàá êåëìîêäà.

Íàâð´ç – êóíó òóí òåíãëàøãàíäàí ñ´íã, ýíäè êóí-
ëàðíèíã óçàéèøè, óçëóêñèç ìåµíàò àðàôàñèäàãè áàé-
ðàìäèð. Óçî³, ³èøäàí ñ´íã ê´êäà ³ó¸øíèíã þç ê´ðñà-
òèøè, ³èðäà ìàéñà-ãè¸µëàðíèíã íèø óðèá ÷è³èøè
õàë³èìèç ó÷óí µà³è³èé øîäè¸íàãà àéëàíãàí. Íàâ –
ÿíãè, ð´ç – êóí, ÿúíè “ßíãè êóí” äåá àòàëèøè µàì
áåæèç ýìàñ.

Áó ³àäèìèé, àíúàíàâèé áàéðàì µà³èäà áîáî-
ëàðèìèç Àáó Ðàéµîí Áåðóíèé “£àäèìãè õàë³ëàð-
äàí ³îëãàí ¸äãîðëèêëàð” àñàðèäà, Ìàõìóä £îø-
²àðèé ýñà, “Äåâîíó ëó²îòèò òóðê” äà æóäà ³èçè-
³àðëè ìàúëóìîòëàð ¸çèá ³îëäèðãàíëàð. Óìàð
Õàé¸ì áó áàéðàì µà³èäà “Íàâð´çíîìà” íîìëè
êèòîá ̧ çãàí. Íàâîèéíèíã óñòîçè – òóðêèã´é øîèð-
ëàðíèíã ìàëèêóë êàëîìè – Ëóòôèé “Ãóë âà Íàâð´ç”
àñàðèíè ÿðàòãàí.

Íàâð´ç áàéðàìè êå÷à áèëàí êóíäóçíèíã òåíãëàø-
ãàí ïàéòè – áàµîð ôàñëèíèíã 21-22 ìàðò êóíëàðè-
äàí áîøëàá áèð µàôòà, ´í êóí äàâîìèäà ´òêàçèë-
ãàí. Áó áàéðàì, àââàëî, òàáèàòíèíã æîíëàíèøè,
ÿíãèëàíèøè áèëàí þðòèìèçãà ã´çàë áàµîð ôàñëè-
íèíã êèðèá êåëèá, êåëèí÷àêäåê ́ ç ÿøèë ñåïèíè êåíã
¸éèøè áèëàí áîøëàíãàí.

Îòà-áîáîëàðèìèç, áóâè-ìîìîëàðèìèç áó áàéðàì-
íè íèøîíëàá, òóðëè-òóìàí, ðàíã-áàðàíã óäóì âà

ìàðîñèìëàðíè ´òêàçèøãàí. Äàëàëàðäà áàµîðãè
ýêèí-òèêèí èøëàðè áîøëàíèá êåòãàí.

Ìàçêóð áàéðàìíèíã àµàìèÿòëè æèµàòè, êåêñà-
ëàðãà ýµòèðîì ê´ðñàòèø, áåìîðëàð µîëèäàí õà-
áàð îëèø êàáè ñàâîáëè àìàëëàðäèð. Áîáîëàðè-
ìèç, ìîìîëàðèìèç ó ³óâîí÷ âà øîäëèêëàð îëèá
êåëèøèíè ñ´ðàá äóîãà êóë î÷àäèëàð, ÷óíêè éèë
äàâîìèäàãè ôàéçó áàðàêîò àéíè øó ïàéòäàí áîø-
ëàíàäè. ¥àð áèð êóí ìàíà øóíäàé øîäè¸íà áèëàí
´òèøèíè ÷èí äèëäàí èñòàá áèð-áèðëàðèãà òèëàê-
ëàð áèëäèðàäèëàð. Áó áîðàäà Àëèøåð Íàâîèéíèíã
øóíäàé ìèñðàëàðè áîð:

¥àð òóíèíã ³àäð ´ëóáîí,
µàð êóíèíã ´ëñèí Íàâð´ç!
Àçèç þðòäîøëàð, ÿ³èíëàøèá êåëà¸òãàí Íàâð´ç

– ÿíãèëàíèø âà ÿøàðèø áàéðàìè áàð÷àìèçãà ìó-
áîðàê á´ëñèí! Ó ́ ç òàøðèôè áèëàí þðòèìèçãà îñó-
äàëèê, ôàðîâîíëèê âà µàð áèð õîíàäîíãà õîòèð-
æàìëèê îëèá êåëñèí!

Ì. É¤ËÄÎØÅÂ.

ÞÐÒÈÌÈÇÄÀ ÁÀÉÐÀÌ ÍÀÔÀÑÈ

Æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè

Ò¤ÑÈ£ÑÈÇ ÌÓ¥ÈÒ,
ÀËÁÀÒÒÀ ÁÀÐ£ÀÐÎÐ

ÝÒÈËÀÄÈ
(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

Æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè îëèá áîðèëãàí áèíî
áèð ³àâàòëè á´ëèá, õèçìàò ê´ðñàòèø æîéè µàì
áèðèí÷è ³àâàòäà æîéëàøãàí ýêàí. Àíè³ëàíè-
øè÷à áèíîãà êèðèá êåëèø é´ëè íîãèðîíëèãè
á´ëãàí øàõñëàðíèíã µàðàêàòëàíèøè ó÷óí òå-
êèñ ýìàñ. Âîêçàëãà òàøðèô áóþðóâ÷èëàð ó÷óí
àâòîòóðàðãîµ ìàâæóä. Áèðî³, òóðàð-æîéëàð
é´ëàêëàðè µàì íîòåêèñ. Áèíîãà êèðèø æîéè-
äà ïàíäóñ èøëàíãàí. Óíèíã ³èÿëèãè ñòàíäàðò
òàëàáëàðèãà æàâîá áåðàäè. Øóíèíãäåê, òàø³è
çèíàëàð, áèíîãà êèðèø ýøèãèíèíã êåíãëèãè,
áèíîíèíã ¸²èíãàð÷èëèêäàí ñà³ëàéäèãàí ñîÿ-
áîíëàðè, áèíî è÷èäàãè é´ëàêëàð æèñìîíèé
èìêîíèÿòè ÷åêëàíãàí øàõñëàðíèíã µàðàêàòëà-
íèøè ó÷óí ³óëàé, ÿúíè òàëàáãà æàâîá áåðàäè.

Âîêçàëíèíã òèááèé ¸ðäàì ê´ðñàòèø õîíà-
ñè áîð. Àììî íîãèðîíëèãè á´ëãàíëàð ó÷óí
ìîñëàøìàãàí. Îãîµëàíòèðóâ÷è îâîçëè ¸ðèò-
ãè÷ëàð, ÿúíè âèçóàë àêóñòèê òàáëîëàð ñòàí-
äàðò àñîñèäà ́ ðíàòèëãàí. Òàêòèëü é´ëàê÷à ̧ êè
äåâîð ¸³àëàá êåòãàí é´ëàê÷àëàðäà òóò³è÷
á´ëèøè êåðàê. Áóíäàé òóò³è÷ëàð ´ðíàòèëìà-
ãàí. É´íàëèø á´éè÷à àõáîðîò áåðóâ÷è áåëãè-
ëàð ò´²ðè, ìà³ñàäãà ìóâîôè³ ´ðíàòèëãàí.

Âîêçàëäà íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàðãà
õèçìàò ê´ðñàòèø á´ëèìè áîð. Àììî õèçìàò
ê´ðñàòèø ñèôàòè ÿõøè ýìàñ. Êèðèø æîéèãà
áèòòàãèíà íîãèðîíëèê àðàâà÷àñè ³´éèëãàí. Ó
µàì ÿðî³ñèç µîëàòäà. Áóíäàé õèçìàò ñòàíäàðò
àñîñèäà òàøêèë ³èëèíèøè êåðàê. Âîêçàëäà
ñóðäîòàðæèìîí é´³. Øóíè àëîµèäà ³àéä ýòèø
êåðàêêè, µîæàòõîíàëàð íîãèðîíëèãè á´ëãàí
øàõñëàð ó÷óí ìîñëàøòèðèëìàãàí. Áóëàð áèð-
ìóí÷à æèääèé êàì÷èëèê µèñîáëàíàäè.

Ìîíèòîðèíã ́ òêàçóâ÷èëàð òîìîíèäàí þòó³-
ëàð ýúòèðîô ýòèëäè, êàì÷èëèêëàð ê´ðñàòèá
áåðèëäè. Ìàâæóä êàì÷èëèêëàðíè ñòàíäàðòëàð
àñîñèäà áàðòàðàô ýòèø áîðàñèäà ìàñëàµàò
âà òàâñèÿëàð áåðèëäè.

Áó ñèíãàðè øàðîèòëàð ìàìëàêàòèìèçäàãè
áàð÷à âîêçàë âà àâòîâîêçàëëàðäà á´ëèøè áó-
ãóí òîáîðà òàêîìèëëàøèá áîðà¸òãàí èæòèìîèé
äàâëàòèìèç ó÷óí æóäà çàðóð òàëàáëàð µèñîá-
ëàíàäè. Áóíäàí-áó¸í áàð÷à æàìîàò÷èëèê òàø-
êèëîòëàðèäà àíà øóíäàé àñîñäà æàìîàò÷èëèê
íàçîðàòëàðè îëèá áîðèëàäè âà íîãèðîíëèãè
á´ëãàí èíñîíëàðíèíã µàðàêàòëàíèøëàðè ó÷óí
ò´ñè³ñèç áàð³àðîð ìóµèò ÿðàòèëàäè.

Ëåéëè ÑÀÔÎÅÂÀ,
¤çÍÀ Æèççàõ âèëîÿòè µóäóäèé

á´ëèìè ðàèñè.

ÁÎ£ÈÉ ÁÀÉÐÀÌÞðòèìèçäà àéíè êóíëàðäà òàáèàò óé²îíèá,
ã´çàë äè¸ðèìèçãà áàð÷àìèç îðçè³èá, ñî²èíèá
êóòãàí Íàâð´çè îëàì êèðèá êåëìî³äà. Àéíè³ñà,
µà¸òíè, ÿøàðèø âà ÿíãèëàíèøíè øàðàôëàéäè-
ãàí áàéðàì – Íàâð´çíèíã áó éèëãè ³àäðè ́ çãà÷à.

¥à, Íàâð´çíèíã áóòóí ìîµèÿòèäà õàë³èìèçíèíã
ýçãóëèêïàðâàð ³àëáè íàìî¸í á´ëàäè. Ìèíã éèëëàð
äàâîìèäà ìàúíàâèé µà¸òèìèçíèíã ê´ðêó çèéíàòè
á´ëèá êåëà¸òãàí áó àæîéèá, µîñèÿòëè áàéðàì áó-
ãóí ³àëáëàðèìèçãà ÿíà ÷åêñèç ³óâîí÷ âà çàâ³ áà-
²èøëàìî³äà.

Íàâð´ç ³àäèìèé âà áî³èé áàéðàì. Õóñóñàí,
Íàâð´ç µà³èäà “Àâåñòî”äà øóíäàé áèòèêëàð áîð:
“Çàðä´øòèéëàð ýúòè³îäèãà ê´ðà, ê´êëàì ãè¸µëàðè
óíèá, äàðàõòëàð êóðòàê îòà áîøëàãà÷, ´øà àòðîô-
äàãè ³îðà êó÷ëàð ìàµô á´ëãàí”.

Òàúêèäëàø æîèç, Àáó Ðàéµîí Áåðóíèé Íàâð´ç

òàðèõè áîðàñèäà Ñîñîíèéëàð (226-650) äàâëàòè
äàâðèäàãè àæîéèá áàéðàì òàíòàíàëàðèäàí ðèâîÿò-
ëàð ñ´éëàéäè. Ó éèëíèíã àéðèëèøèíè èëìèé àñîñ-
äà èñáîòëàá áåðãàí îëèìëàðäàí ñàíàëàäè. Àëè-
øåð Íàâîèé êóí áèëàí òåíãëàøãàí (£ó¸ø òà³âèìè
áèëàí 21 ìàðò) ïàëëàíè øóíäàé èçîµëàéäè:

Þç î÷èá áèëäèðäè ³àä áèðëà ñî÷è
òåíã ýðêàíèí,

Çîµèð ´ë²îíäåê òóíó êóí òåíãëèãè
Íàâð´çäèí.

Óìàð Õàé¸ì “Íàâð´çíîìà” àñàðèäà øóíäàé äåé-
äè: “£à÷îíêè, ¥àìàë ³îøèäàí ´ç àéëàíèø äàâðè
á´éëàá é´ëãà ÷è³³àí îôòîáíè îñìîí ÿíà óéèãà ³àé-
òàðèá êåëòèðñà, óíèíã áîø³àòäàí ôàëàê ñàéðèãà

÷è³èøäàí áîøëàá îëàìíè ´çãàðòèðèá þáîðàäèãàí
ÿíãè òàðèõ áîøëàíàäè”. Àë-¥àêèì àò-Òåðìèçèé ýñà
´çèíèíã “Íàâð´çíîìà” àñàðèäà Íàâð´ç âà Íàâð´ç
áàéðàìè òàôñèëîòëàðè áàðîáàðèäà óíèíã êåëèøè
µàôòàíèíã ³àéñè êóíëàðèäà ò´²ðè êåëñà, éèëíèíã
³àíäàé êå÷èøèíè, äåµ³îí÷èëèê, ñàâäî-ñîòè³ µàìäà
áîø³à ñîµàëàðäà òàáèàò âà çàìîííèíã àâçîéèíè
îñìîí ¸ðèòãè÷ëàðè µàðàêàòëàðè îð³àëè àñîñëàá
áåðàäè âà êèòîá µà³èäà: “Òîêè µàð êèì ´³èñà, òà³-
âèìãà ìóµòîæ á´ëìàñ âà µàð÷àíä (³àí÷à) çàìîí ́ òñà
µàì áó íóñõà ìàíñóõ (ýñêè) á´ëìàñ”, äåéäè.

Áóãóíãè êóíäà Íàâð´ç ´çèíèíã óìóìèíñîíèé
²îÿëàðè áèëàí áàøàðèÿò µà¸òèäàí òîáîðà ÷ó³óð ́ ðèí
ýãàëëàìî³äà. Áàð÷àíãèçãà à¸íêè, Áèðëàøãàí Ìèë-

ëàòëàð Òàøêèëîòèíèíã ³àðîðè áèëàí 21 ìàðò – áó-
òóí äóí¸äà Õàë³àðî Íàâð´ç êóíè ñèôàòèäà êåíã íè-
øîíëàíìî³äà.

Íàâð´çíè øîäè¸íà ³èëà¸òãàí õàë³èìèç áóãóí
“¥àð êóíèìèç Íàâð´ç á´ëñèí!” äåãàí ýçãó òèëàêëà-
ðèíè ³àéòà-³àéòà áèëäèðìî³äà.

Àµîëè ôàðàâîíëèãè, þðòèìèç ðàâíà³è óñòóâîð
ìà³ñàä á´ëãàí øèääàòëè èñëîµîòëàðèìèçäà µàì
Íàâð´ç ðóµè áîð ã´¸! Áó ýçãó ́ çãàðèøëàð µàì îäàì-
ëàð µà¸òèãà õóø ÿíãèëèêëàð îëèá êèðìî³äà.

Ôóðñàòäàí ôîéäàëàíèá, àçèç þðòäîøëàðèìèç-
íè Íàâð´çè îëàì áèëàí ñàìèìèé ìóáîðàêáîä ýòà-
ìàí.

Æîíàæîí äè¸ðèìèç óëêàí ò´éõîíàãà àéëàíèá,
µàìèøà øîäëèê, ÿðàòóâ÷àíëèê ìåµíàòè, áóí¸äêîð-
ëèê, õàë³íèíã áàõòó ñàîäàòè òàíòàíà ³èëàâåðñèí.

Ìàâæóäà ¥ÀÑÀÍÎÂÀ.

Þðòèì ãóëãà áóðêàíóð áó äàì
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Äèë èçµîðè

Æîíàæîí ¤çáåêèñòîíèìèçãà µàììà-
ìèç èíòè³ á´ëèá êóòãàí ÿøàðèø âà ÿí-
ãèëàíèø áàéðàìè á´ëãàí Íàâð´çè îëàì
êèðèá êåëìî³äà. Õàë³èìèçíèíã ýíã ³àäè-
ìèé òàðèõè, áîé ìàäàíèÿòè âà ýçãó ³àä-
ðèÿòëàðèíè ´çèäà ÿ³³îë ìóæàññàì ýò-
ãàí Íàâð´çè îëàì ìèíã éèëëàð äàâîìè-
äà ìàúíàâèé µà¸òèìèçíèíã àæðàëìàñ
³èñìèãà àéëàíãàí. Àæäîäó àâëîäëàðè-
ìèç áó ³àäèìèé àé¸ìíè ³àíäàé ïîê íèÿò
âà ýçãó óìèäëàð áèëàí êóòèá îëãàí
á´ëñàëàð, áóãóíãè êóíäà µàì õàë³èìèç
ç´ð ê´òàðèíêè êàéôèÿò áèëàí Íàâð´çãà
ïåøâîç ÷è³ìî³äà.

Æîðèé éèëãè Íàâð´ç óìóìõàë³ áàéðàìè
þðòèìèçäà “Îëàì íóðãà ò´ëñèí ñåí áèëàí,
Íàâð´ç!” äåãàí áîø ²îÿ àñîñèäà óìóìõàë³
ñàéèëëàðè øàêëèäà ê´òàðèíêè ðóµ âà þ³îðè
äàðàæàäà íèøîíëàíìî³äà. Ìàúëóìêè,
Íàâð´ç àðàôàñèäà µàð áèð µóäóääà îáîäîí-
ëàøòèðèø âà ê´êàëàìçîðëàøòèðèø èøëàðè-
íè òàøêèë ýòèø, µàøàðëàð óþøòèðèø àíúà-
íà òóñèíè îëãàí. ¥àð éèëãèäåê áó éèë µàì
âèëîÿòèìèçíèíã µàð áèð ã´øàñèäà àíà øóí-
äàé õàéðëè âà ñàâîáëè èøëàð óþø³î³ëèê áè-
ëàí ́ òêàçèëìî³äà.

Íàâð´çíèíã ´ëìàñ ðóµè âà áî³èé ôàëñà-
ôàñè áèç áóãóí áóí¸ä ýòà¸òãàí ßíãè ¤çáåêèñ-
òîí ²îÿñè áèëàí ²îÿò óé²óí µàìäà µàìîµàíã-
äèð. Íàâð´çè îëàìíèíã ìàçìóí-ìîµèÿòèäà
èíñîííè óëó²ëàø, óíèíã ³àäðè, èççàò-µóðìà-
òèíè æîéèãà ³´éèø êàáè ýçãó ôàçèëàòëàð
ìóæàññàì. Íàâð´ç ́ çèíèíã áóþê ³óäðàòè áè-
ëàí îíà òàáèàòíè óé²îòñà, ðåñïóáëèêàìèç-
äàãè êåíã èñëîµîòëàð ýñà æàìèÿòíè, õàë³è-
ìèçíèíã îíãó òàôàêêóðè, áå³è¸ñ ñàëîµèÿòè-
íè óé²îòìî³äà. Áóãóí ìàìëàêàòèìèçäà àìàëãà
îøèðèëà¸òãàí áàð÷à ñàúé-µàðàêàòëàð âà ́ çãà-
ðèøëàð µàð êóíèìèç Íàâð´ç á´ëèøèãà, ÿúíè,
þðòèìèç îáîä, õàë³èìèç òóðìóøè ôàðîâîí
âà ã´çàë á´ëèøèãà ³àðàòèëãàí.

Àéòèø æîèçêè, ́ çàðî ìåµð-î³èáàò, ñàõî-
âàò, ìóðóââàò ê´ðñàòèø, òàáàððóê ¸øè óëó²
êåêñàëàðíè é´³ëàø, íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñ-
ëàð, ê´ìàêêà ìóµòîæ èíñîíëàð µîëèäàí õà-
áàð îëèø êàáè ñàâîáëè èøëàðèìèç Íàâð´çè
îëàìíèíã ôàéçèãà ÿíàäà ôàéç ³´øìî³äà.
Áàéðàì ìóíîñàáàòè áèëàí ¤çáåêèñòîí Íî-
ãèðîíëàð àññîöèàöèÿñè Íàìàíãàí âèëîÿò
µóäóäèé á´ëèìè àúçîñè ¤çáåêèñòîí “Veteran”
æàíã÷è-ôàõðèé âà íîãèðîíëàðè Áèðëàøìà-
ñè Íàìàíãàí âèëîÿò á´ëèìèìèç æàìîàñè µàì
µóäóääàãè æàíã÷è-ôàõðèéëàð µàìäà µàëîê
á´ëãàí æàíã÷èëàðíèíã óéëàðèãà áîðèá, óëàð-
íèíã ìóàììîëàðèíè ´ðãàíèá, ñîâ²à-ñàëîì-
ëàð áèëàí é´³ëàìî³äà. Øó áèëàí áèðãàëèê-
äà, âèëîÿò á´ëèìèìèç Àô²îíèñòîí âà áîø³à
÷åãàðàëàíãàí µóäóäëàðäàãè µàðáèé µàðàêàò-
ëàðäà èøòèðîê ýòãàí ¤çáåêèñòîí æàíã÷è-
ôàõðèéëàðè, óðóø íîãèðîíëàðè âà µàëîê
á´ëãàí æàíã÷èëàðíèíã îèëà àúçîëàðèíè èæ-
òèìîèé æèµàòäàí µèìîÿëàø á´éè÷à äàâëàò
äàñòóðëàðèíè àìàëãà îøèðèø, óëàðíèíã òèá-
áèé âà ðóµèé æèµàòäàí ñî²ëîìëàøòèðèøíè
âà ðåàáèëèòàöèÿñèíè òàúìèíëàøäà ¸ðäàì

ê´ðñàòèø, ¸ø àâëîäíè Âàòàíãà ñàäî³àò âà
ìóµàááàò, âàòàíïàðâàðëèê ðóµèäà òàðáèÿ-
ëàøäà, µàðáèé õèçìàòãà òàé¸ðëàøäà ê´ìàê-
ëàøèøìî³äà.

Ò´þ òàíòàíàëàð, áàéðàìëàð òèí÷ âà îñî-
éèøòà þðòãà ÿðàøàäè, àëáàòòà. ¥îçèðãè êóí-
äà äóí¸íèíã áèð ³àòîð ìèíòà³àëàðèäà, óðóø
âà æàíæàëëàð, íîòèí÷ëèêëàð äàâîì ýòà¸òãàí
áèð âàçèÿòäà, ìàìëàêàòèìèçäàãè òèí÷ âà
îñóäà µà¸ò, õîòèðæàìëèê ³àäðèíè ÿíàäà òå-
ðàíðî³ µèñ ýòìî³äàìèç. Íóðîíèé îòàõîíó
îíàõîíëàðèìèç µàìäà ¸øëàðèìèç, õóëëàñ,
áàð÷à-áàð÷à òèí÷ âà ôàðîâîí òóðìóøèìèç-
ãà øóêðîíà àéòèá, ýðòàíãè êóíãà ìóñòàµêàì
èøîí÷ áèëàí ³àðàìî³äà. Èëîµèì îñìîíèìèç
ìóñàôôî, þðòèìèç òèí÷ á´ëñèí! Áàµîð ôàñ-
ëè âà òàáèàò óé²îíèøèíèíã òèìñîëè, ìàúíà-
âèé âà ìàäàíèé µà¸òèìèçíèíã àæðàëìàñ
³èñìè á´ëãàí Íàâð´çè îëàì µàð áèð îèëà,
µàð áèð õîíàäîíãà, æîíàæîí ßíãè ¤çáåêèñ-
òîíèìèçãà òèí÷ëèê-îìîíëèê, øîäëèê âà ôà-
ðîâîíëèê, ôàéçó áàðàêà, áàõò-ñàîäàò îëèá
êåëñèí!

Õóñíèòäèí ÄÆÀÌÀËÎÂ,
¤çáåêèñòîí “Veteran”  æàíã÷è-ôàõðèé

âà íîãèðîíëàðè Áèðëàøìàñè Íàìàíãàí
âèëîÿò á´ëèìè Êåíãàøè ðàèñè.

ÒÀÁÈÀÒÍÈÍÃ
Ê¤ÐÊÀÌ

ÌÀÂÑÓÌÈ
Ìàúëóìêè, áàéðàìëàð íàôà³àò êèøèëàðíè áèð-

ëàøòèðàäè, áàëêè õàë³íè, ìèëëàòíè æèïñëàøòè-
ðàäè. Áèð µóäóääà ÿøà¸òãàí èíñîíëàð ìèëëàòè,
èæòèìîèé êåëèá ÷è³èøè, ¸øè, äèíèé ýúòè³îäè,
ìàâ³åè, êàñá-êîðè ³àíäàéëèãèäàí ³àòúè íàçàð
áàéðàì àðàôàñèäà âà áàéðàì òàíòàíàëàðè æà-
ðà¸íèäà ìàúíàâèé-ðóµèé æèµàòäàí áèðëàøàäèëàð.

Íàâð´ç – áóþê àæäîäëàðèìèçäàí, óçî³ ´òìè-
øèìèçäàí áèçëàðãà ìåðîñ ³îëãàí áàµîð øî-
äè¸íàñè, ä´ñòó áèðîäàðëèê, àµèëëèê-µàìæèµàò-
ëèê, ìåµð-î³èáàò, ã´çàëëèê âà íàôîñàò, òèí÷ëèê
âà ä´ñòëèê, ìóðóââàò âà õàéðó ñàõîâàò áàéðà-
ìè. Àçàë-àçàëäàí àæäîäó àâëîäëàðèìèç áó ìó-
íàââàð áàéðàìíè áóí¸äêîðëèê áàéðàìè äåá áèë-
ãàí. Óíè åðãà äîí ñî÷èá, ê´÷àò ýêèá, àðè³-çîâóð
³àçèá, ³´øè³ àéòèá êóòèá îëãàí, óëó²ëàãàí. Øó
òàðè³à Íàâð´ç éèëíèíã áîøè, ôàñëëàðíèíã àë-
ìàøèøè, òóí áèëàí êóííèíã òåíã á´ëãàí, òàáèàò
ÿíãèëàíàäèãàí, äåµ³îííèíã ìåµíàò ìàâñóìè áîø-
ëàíàäèãàí ïàéò. Øóíèíã ó÷óí µàì îòà-áîáîëà-
ðèìèç Íàâð´ç ñàéèëè áèëàí áèð-áèðëàðèíè òàá-

Òàáðèê

ÌÅ¥Ð ÂÀ ÌÓÐÓÂÂÀÒ ÀÉ¡ÌÈ
Ìóñòà³èëëèãèìèç øàðîôàòè áèëàí ́ çáåê õàë³èíèíã ìàúíàâèé µà¸òèäà êàòòà ́ çãà-

ðèøëàð þç áåðäè. Óìóìèíñîíèé ìèëëèé âà ìàúíàâèé ³àäðèÿòëàðèìèç òèêëàíäè.
ßíãè ¤çáåêèñòîíèìèçäà óìðáî³èé àíúàíàëàðíè ýúçîçëàøãà, ìèëëèé ³àäðèÿòëàðíè
òèêëàøãà ³àðàòèëãàí äàâëàò ñè¸ñàòè òóôàéëè ìàíà íå÷à éèëëàðäàí áó¸í Íàâð´çè
îëàìíè óìóìõàë³ áàéðàìè ñèôàòèäà ê´òàðèíêè ðóµäà íèøîíëàá êåëÿïìèç.

ðèêëàøãàí, ýçãó òèëàêëàð áèëäèðèøãàí. Áàéðàì
óäóìëàðèíè êàì-ê´ñòñèç àìàëãà îøèðèø ó÷óí
àñòîéäèë µàðàêàò ³èëèøãàí.

Áóãóí ìàìëàêàòèìèçíèíã ³àé áèð ã´øàñèãà
áîðìàíã, áàéðàìíè óìóìõàë³ ñàéèëëàðè øàêëè-
äà “Îëàì íóðãà ò´ëñèí ñåí áèëàí, Íàâð´ç!” øè-
îðè îñòèäà ê´òàðèíêè ðóµäà ́ òêàçèëà¸òãàíëèãè-
ãà ãóâîµ á´ëÿïìèç. Áó éèëãè Íàâð´ç áàéðàìè
ìó³àääàñ Ðàìàçîí îéèäà íèøîíëàíìî³äà. Øó-
íèíã ó÷óí áèçíèíã ¤çÍÀ Õîðàçì µóäóäèé á´ëèìè
àúçîëàðè êåêñà àâëîä âàêèëëàðèíè, Èêêèí÷è
æàµîí óðóøè ³àòíàø÷èëàðè âà ìåµíàò ôðîíòè
ôàõðèéëàðèíè µàð òîìîíëàìà ýúçîçëàø, “Ìåµ-
ðèáîíëèê”, “Ñàõîâàò” âà ”Ìóðóââàò” óéëàðèäà
ÿøà¸òãàí øàõñëàð, èæòèìîèé µèìîÿ äàôòàðëà-
ðèãà êèðèòèëãàí µàìäà ê´ìàêêà ìóµòîæ èíñîí-
ëàðíèíã µîëèäàí õàáàð îëèø, óëàð ó÷óí äàñòóð-
õîíëàð òàøêèë ýòèø µàìäà òóðëè õàéðèÿ òàä-
áèðëàðèíè áåêàìó ê´ñò àìàëãà îøèðèø ÷îðàëà-
ðèíè ê´ðìî³äàëàð.

Äàðµà³è³àò, æàìèÿòèìèçäà èíñîí ³àäðè þê-

ñàëèá, áåáàµî áîéëèãèìèç – åðèìèç, ñóâèìèç
âà òàáèàòèìèçãà, øó áîðàäàãè íå÷à ìèíã éèë-
ëèê àíúàíàëàðèìèçãà ýúòèáîð êó÷àéèá áîðà¸ò-
ãàí ìàìëàêàòèìèçäà áó áàéðàìíèíã µà¸òèìèç-
äàãè ´ðíè âà àµàìèÿòè ÿíàäà îðòèá áîðà¸òãàíè
áèçíè áåµàä ³óâîíòèðìî³äà.

Áèçíèíã âèëîÿòèìèçäà ñ´íããè éèëëàðäà íîãè-
ðîíëèãè á´ëãàí èíñîíëàð ìàíôààòëàðèãà àëîµèäà
ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà. Íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñ-
ëàð ó÷óí áàð÷à øàðîèòëàð ÿðàòèëìî³äà. Àââàëàì-
áîð, óëàðíè èø áèëàí òàúìèíëàøãà æèääèé ýúòè-
áîð ³àðàòèëãàí. Àéíè³ñà, òàäáèðêîðëèê áèëàí øó-
²óëëàíèø èøòè¸³èäà á´ëãàí íîãèðîíëèãè á´ëãàí
øàõñëàðãà êðåäèò îëèøäà, îôèñ áèëàí òàúìèí-
ëàøäà ÿ³èíäàí ¸ðäàì áåðÿïìèç. Íîãèðîíëèãè
á´ëãàí òàäáèðêîðëàð èøëàá ÷è³àðà¸òãàí ìàµñóëîò-
ëàðíè ñîòèøäà µàì ê´ìàêëàøÿïìèç. Óéäà ´òèðèá
³îëãàí, èøñèç íîãèðîíëèãè á´ëãàí éèãèò-³èçëàðíè
êàñá-µóíàðãà ´³èòèø, óëàðíèíã ñàâîäõîíëèãèíè
îøèðèø áîðàñèäà µàì òàëàéãèíà èøëàð àìàëãà
îøèðèëäè. Èø÷è ãóðóµ òîìîíèäàí ´òãàí éèëè 290
òà ìàúìóðèé áèíîëàðäà ìîíèòîðèíã èøëàðè îëèá
áîðèëäè. Íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàðíè ³´ëëàá-
³óââàòëàø òèçèìèíè òàêîìèëëàøòèðèø áîðàñèäà
òàøêèëîòèìèç òîìîíèäàí “Èìêîí”³óòèëàðè ëîéè-
µàñè òàúñèñ ýòèëäè. Òàøêèëîòèìèçãà ´òãàí éèëè

³èëèíãàí 27 òà ìóðîæààòëàðíèíã µàììàñè èæîáèé
µàë ýòèëèøèãà ýðèøãàíìèç. Ìàâðèäè êåëãàíäà àé-
òèø êåðàêêè, ´ç-´çèíè áàíä ³èëèø ìà³ñàäèäà
µîçèðãà÷à àñáîá-óñêóíà õàðèä ³èëèø ó÷óí 224 íà-
ôàð íîãèðîíëèãè á´ëãàí ¸øëàð ñóáñèäèÿ îëèø-
ãàí. Áèçíèíã æàìîàìèç áó éèëãè Íàâð´ç áàéðàìè
ó÷óí ðåæàëàøòèðèëãàí áàð÷à òàäáèðëàðíè áåêàìó
ê´ñò ´òêàçèø ÷îðàëàðèíè ê´ðìî³äà.

Øàð³îíà ßíãè éèëèìèç – Íàâð´çè îëàìíèíã
³àäàìè ³óòëó² âà áàðàêàëè êåëñèí. Ìàíà øó µàÿæîí-
ëè êóíëàðäà àçèç Âàòàíäîøëàðèìèçãà ñèµàò-ñàëî-
ìàòëèê, áàõòó îìàä, îèëàëàðèãà òèí÷ëèê-õîòèðæàì-
ëèê, õîíàäîíëàðèãà ôàéç âà áàðàêà òèëàéìàí.

£àäàì ÕÓÑÀÉÈÍÎÂ,
¤çÍÀ Õîðàçì âèëîÿò µóäóäèé

á´ëèìè ðàèñè.

ßíãè ¤çáåêèñòîíèìèçäà óé²îíèø,
ÿøàðèø, ÿíãèëàíèø áàéðàìè – Íàâð´çè
îëàì íàôàñè óôóðèá òóðèáäè. Õàë³èìèç
óøáó ³óòëó² øîäè¸íàíè µàð éèëè ´çãà÷à
øóêóµ âà êàéôèÿò áèëàí ³àðøè îëàäè.
Îçîä þðòèìèç òèí÷, ìàìëàêàòèìèç òî-
áîðà ÷èðîé î÷ìî³äà. Àíà øóíäàé þðò-
íèíã îáîä ìàíçèëëàðèäà ýñà ñèçó áèç
ýíã ³àäèìèé àé¸ì – Íàâð´çè îëàìíè ç´ð
ê´òàðèíêè ðóµäà øîäó õóððàìëèê áèëàí
³àðøè îëìî³äàìèç.

Äàðµà³è³àò, õàë³èìèçäà “Òèí÷ þðòãà áàéðàì-
ëàð, ò´éëàð ÿðàøàäè” äåãàí ïóðµèêìàò èáîðà
áîð. Äàâëàòèìèç ðàµáàðèíèíã äîíî ñè¸ñàòè òó-
ôàéëè õàë³èìèç òèí÷, îñîéèøòà, ôàðîâîí µà¸ò
êå÷èðìî³äà, îðçó-íèÿòëàðãà åòèøèø ó÷óí ìàì-
ëàêàò èñòè³áîëè é´ëèäà ñèä³èäèëäàí ìåµíàò
³èëìî³äà. Ôàðçàíäó íåâàðàëàðèãà òàúëèì-òàð-
áèÿ áåðèá, óëàðíèíã êàìîëèíè ê´ðìî³äà. ¥àð

ÝÚÇÎÇÓ ÝÚÒÈÁÎÐ
ÀÆÄÎÄËÀÐÈÌÈÇÄÀÍ ÌÅÐÎÑ

áèð ñîôäèë èíñîí ó÷óí áóíäàí îðòè³ áàõò á´ëìà-
ñà êåðàê.

Êåéèíãè éèëëàðäà þðòèìèçäà àµîëèíèíã èæ-
òèìîèé µèìîÿñèãà àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòèëèá,
èæòèìîèé õèçìàò òóðëàðè âà ê´ëàìè êåíãàéòè-
ðèá êåëèíìî³äà. 2023 éèë 1 èþíäà Þðòáîøè-
ìèçíèíã “Àµîëèãà ñèôàòëè èæòèìîèé õèçìàò âà
¸ðäàì ê´ðñàòèø µàìäà óíèíã ñàìàðàëè íàçî-
ðàò òèçèìèíè é´ëãà ³´éèø á´éè÷à êîìïëåêñ
÷îðà-òàäáèðëàð ò´²ðèñèäà”ãè Ôàðìîíè ³àáóë
³èëèíãàí ýäè. Àíà øó Ôàðìîíãà àñîñàí, ¤çáå-
êèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè µóçóðèäà
Èæòèìîèé µèìîÿ ìèëëèé àãåíòëèãè òàøêèë
ýòèëäè. Øóíèíãäåê, æîðèé éèëíèíã 20 ôåâðàëü
êóíè Ïðåçèäåíòèìèç ðàèñëèãèäà èæòèìîèé
µèìîÿ ñîµàñèäàãè óñòóâîð âàçèôàëàð ìóµîêà-
ìàñè þçàñèäàí âèäåîñåëåêòîð éè²èëèøè µàì
á´ëèá ́ òäè. Óíäà Äàâëàòèìèç ðàµáàðè íîãèðîí-
ëèãè á´ëãàí èíñîíëàð ìàíôààòëàðèãà àëîµèäà
ýúòèáîð ³àðàòèá øóíäàé äåäè: “¤çáåêèñòîí
2021 éèëäà “Íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàð
µó³ó³ëàðè ò´²ðèñèäàãè Êîíâåíöèÿ”ãà ³´øèëãàí.
Áóíäàé øàõñëàðíè èøãà îëãàí êîðõîíà âà òàø-
êèëîòëàð ó÷óí áèð ³àòîð èìòè¸çëàð áåðèëãàí.
Ëåêèí ê´ï ìóàññàñàëàð, ê´÷àëàð âà áåêàòëàð
èìêîíèÿòè ÷åêëàíãàí øàõñëàð µàðàêàòëàíèøè
ó÷óí ìîñëàøìàãàí. Ìàêòàá âà êîëëåæëàðäà øà-

ðîèò é´³ëèãè ñàáàáëè îòà-îíàëàð íîãèðîíëèãè
áîð ôàðçàíäèíè óçî³äàãè ìàõñóñ èíòåðíàòãà
æîéëàøòèðèøãà ìàæáóð. Áó îèëà ó÷óí, àéíè³-
ñà, áîëà ó÷óí æóäà î²èð. Øó áîèñ, ýíäè íîãè-
ðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàðíè ´³èòèø, èøãà æîé-
ëàø âà ñïîðòãà æàëá ³èëèø á´éè÷à ìèëëèé òè-
çèì á´ëàäè. Íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàðãà
èøëàø âà êàñá-µóíàðãà ´³èøäà ò´ñè³ñèç ìóµèò
ÿðàòèø ó÷óí óëàðíèíã “ìåµíàòãà ëà¸³àòèíè áåë-
ãèëàø” àìàëè¸òèäàí âîç êå÷èëàäè. Áóíäà íî-
ãèðîíëèê êàñàëëèêêà ³àðàá ýìàñ, áàëêè øàõñ-
íèíã ìóñòà³èë µàðàêàòè, ìóëî³îò ³îáèëèÿòè âà
èæòèìîèé µà¸òäàãè èøòèðîêèãà ³àðàá áåëãè-
ëàíàäè”.

Áóíäàí òàø³àðè, éè²èëèøäà Þðòáîøèìèç òó-
ìàí ìàðêàçèé øèôîõîíàëàðèäà òèááèé ðåàáè-
ëèòàöèÿ õîíàëàðè òàøêèë ýòèëèøè, ïðîòåç-îð-
òîïåäèê âîñèòàëàðè 18 òóðäàí 30 òóðãà åòêàçè-
ëèøè, áèíî âà èíøîîòëàðíè ³óðèø ëîéèµàñè íî-
ãèðîíëèãè á´ëãàíëàð ó÷óí ³óëàé ìóµèò ÿðàòèë-
ãàíëèãè á´éè÷à µàì ìàæáóðèé ýêñïåðòèçàäàí
´òêàçèëèøè, æàìîàò òðàíñïîðòè, áåêàòëàð âà
÷îððàµàëàðäà ò´ñè³ñèç ìóµèò ÿðàòèø ÷îðàëàðè
ê´ðèëèøè, õîäèìëàðèíèíã 50 ôîèçèäà íîãèðîí-
ëèê á´ëãàí òàäáèðêîðëàðãà äàâëàò áóþðòìà÷è-
ëàðè áèëàí ò´²ðèäàí-ò´²ðè øàðòíîìà òóçèø èì-
êîíèÿòè áåðèëèøè âà áîø³à ê´ïëàá åíãèëëèê-

ëàð âà ÿíãèëèêëàð µà³èäà µàì àëîµèäà ò´õòàëèá
´òäè.

Áóãóíãè êóíäà áèçíèíã Áóõîðî âèëîÿòèìèçäà
µàì èæòèìîèé µèìîÿíèíã ÿíãè òèçèìè èíñîí
³àäðèíè òàúìèíëàøãà õèçìàò ³èëìî³äà. Àéíè
êóíëàðäà âèëîÿòèìèçíèíã ³àéñè áèð ã´øàñèãà
áîðìàíã, ýçãó èøëàðíèíã ãóâîµè á´ëàñèç. Àé-
íè³ñà, áèçíèíã á´ëèìèìèç æàìîàñè Íàâð´ç áàé-
ðàìèãà ïóõòà µîçèðëèê ê´ðãàí. ¥óäóäèìèçäà èñ-
òè³îìàò ³èëà¸òãàí ê´ìàêêà ìóµòîæ íîãèðîíëè-
ãè á´ëãàí èíñîíëàðíè ¸ë²èçëàòèá ³´éìàéìèç,
óëàðíèíã ê´íãëèíè îëèø ó÷óí áîð èìêîíèÿòëàð-
äàí ôîéäàëàíàìèç. ¥îìèéëàð áèëàí áèðãàëèê-
äà óéäà ¸òèá ³îëãàí áåìîðëàð, íîãèðîíëèãè
á´ëãàí èíñîíëàð µîëèäàí õàáàð îëÿïìèç âà øó
áèëàí áèðãàëèêäà óëàðíè µà³-µó³ó³ëàðèíè òó-
øóíòèðèá, ÿíãèëèêëàð áèëàí òàíèøòèðìî³äà-
ìèç. Àéòàâåðñàê ãàï ê´ï. Áåðèëãàí èìêîíèÿò-
äàí ôîéäàëàíèá, ýíã ³àäèìèé âà ìèëëèé áàé-
ðàìèìèç – Íàâð´çè àé¸ì áèëàí áàð÷à þðòäîø-
ëàðèìèçíè ìóáîðàêáîä ýòàìèç. Òèí÷ëèê âà
îáîäëèê ðàìçè – Íàâð´çè îëàì ìóíîñàáàòè
áèëàí áàð÷à Âàòàíäîøëàðèìèçãà êó÷-²àéðàòó
øèæîàò âà ìóñòàµêàì ñî²ëèê òèëàéìèç.

Äèëøîä ÊÀÌÎËÎÂ,
¤çÍÀ Áóõîðî âèëîÿò µóäóäèé

á´ëèìè ðàèñè.

Áóãóíãè êóíäà âèëîÿòèìèçãà òàøðèô áóþðãàí
êèøè, Íàâð´ç àé¸ìèãà êàòòà òàé¸ðãàðëèê ê´ðèë-
ãàíëèãèíèíã ãóâîµè á´ëàäè. Óìóìõàë³ ñàéèëëà-
ðè óþøòèðèëàäèãàí àñîñèé ìàéäîíëàð, ê´÷à âà
õè¸áîíëàð ìèëëèé óñëóáäà áàéðàìîíà áåçàòèë-
ãàí. ¤òêàçèëà¸òãàí óìóìõàë³ ñàéèëëàðèäà ìà-
µàëëèé ôîëüêëîð ãóðóµëàðè, áàäèèé µàâàñêîð-
ëèê æàìîàëàðè, äîðáîçëàð, îèëàâèé àíñàìáë-
ëàð, øîèðó ¸çóâ÷èëàð, øóíèíãäåê, ¤çáåêèñòîí-
äà õèçìàò ê´ðñàòãàí òàíè³ëè ñàíúàòêîðëàð µàìäà
èñòåúäîäëè ýñòðàäà àðòèñòëàðè áåìèííàò õèç-
ìàò ê´ðñàòèøìî³äà.

ßøàðèø, ÿíãèëàíèø âà þêñàëèøëàðíè àñð-
ëàð äàâîìèäà ò´ëà íàìî¸í ³èëèá êåëà¸òãàí Íàâ-
ð´çè îëàì ê´íãèëëàðãà èëè³ëèê âà ýçãóëèêíè µàì
îëèá êåëàäè. Øóíäàí á´ëñà êåðàêêè, ßíãè ¤çáå-
êèñòîíèìèçäà Íàâð´ç áàéðàìè êóíëàðèäà õàë-
³èìèç õàéðó ñàõîâàò ³èëèøãà øîøèëàäè. Áó
êàáè ýçãó èøëàðãà áîé á´ëãàíè áèëàí Íàâð´çè
îëàì ´çèãà õîñ âà áåòàêðîð áàéðàìäèð.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã
“2024 éèëãè Íàâð´ç óìóìõàë³ áàéðàìèãà òàé¸ð-

ãàðëèê ê´ðèø âà óíè ́ òêàçèø ò´²ðèñèäà”ãè £àðî-
ðè ³àáóë ³èëèíäè. Óíäà ê´ðñàòèëãàíèäåê, áàé-
ðàì ìóíîñàáàòè áèëàí áó éèëãè Íàâð´ç áàéðà-
ìè ìó³àääàñ Ðàìàçîí îéèäà íèøîíëàíèøèíè
èíîáàòãà îëèá, êåêñà àâëîä âàêèëëàðèíè, õóñó-
ñàí, Èêêèí÷è æàµîí óðóøè ³àòíàø÷èëàðè âà ìåµ-
íàò ôðîíòè ôàõðèéëàðèíè µàð òîìîíëàìà ýúçîç-
ëàø, “Ìåµðèáîíëèê”, “Ñàõîâàò” âà “Ìóðóââàò”
óéëàðèäà ÿøà¸òãàí øàõñëàð, èæòèìîèé µèìîÿ
äàôòàðëàðèãà êèðèòèëãàí µàìäà ê´ìàêêà ìóµòîæ
èíñîíëàðíèíã µîëèäàí õàáàð îëèø, óëàð ó÷óí
äàñòóðõîíëàð òàøêèë ýòèø µàìäà òóðëè õàéðèÿ
òàäáèðëàðèíè àìàëãà îøèðèø, “ßøèë ìàêîí”
óìóììèëëèé ëîéèµàñèäà áåëãèëàíãàí òàäáèð-
ëàðíè àìàëãà îøèðèø, ðåñïóáëèêàìèçíèíã áàð-
÷à µóäóäëàðèäà, ê´÷à, ìàµàëëà, òóìàí âà øàµàð-
ëàðäà îáîäîíëàøòèðèø âà ê´êàëàìçîðëàøòèðèø
èøëàðèãà ³àðàòèëãàí óìóìõàë³ µàøàðëàðè ́ òêà-
çèëìî³äà. Øóíèíãäåê, æàìèÿòèìèçäà µóêì ñó-
ðà¸òãàí ìèëëàòëàðàðî ä´ñòëèê âà òîòóâëèê ìó-
µèòèíè ìóñòàµêàìëàøãà ³àðàòèëãàí ëîéèµà âà
àêöèÿëàð óþøòèðèø, þðòèìèçäà èñòè³îìàò

³èëà¸òãàí òóðëè ìèëëàò âà ýëàò âàêèëëàðèíèíã
Íàâð´ç áàéðàìèíèíã ðóµè âà ôàëñàôàñèãà óé-
²óí á´ëãàí óðô-îäàò, àíúàíà âà ³àäðèÿòëàðèíè
êåíã íàìîéèø ýòèø, áàéðàì òàäáèðëàðè äàâî-
ìèäà µóíàðìàíä÷èëèê ê´ðãàçìàëàðè, ìèëëèé
ñïîðò òóðëàðè á´éè÷à ìóñîáà³àëàðíè ´òêàçèø,
êèòîá ê´ðãàçìàëàðè, àðçîíëàøòèðèëãàí ³èøëî³
õ´æàëèãè âà îçè³-îâ³àò ìàµñóëîòëàðè ÿðìàðêà-
ëàðè, ê´÷ìà ñàâäî ä´êîíëàðèíè òàøêèë ýòèø,
ê´êëàì òàîìëàðèíè òàé¸ðëàø µàìäà óëàðíèíã
ê´ðãàçìà-ñàâäîëàðè âà òàíëîâëàðè µàì óþøòè-
ðèëìî³äà.

Áóãóíãè êóíäà þðòèìèçäà áèð íå÷à ìèíãëàá
íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêèëîòëàðè ôàîëèÿò îëèá
áîðìî³äà. Î÷è²èíè àéòàäèãàí á´ëñàê, áóãóíãè
êóíäà íîäàâëàò æàìîàò òàøêèëîòëàðèíè æàìèÿ-
òèìèçäà òîáîðà µàë ³èëóâ÷è êó÷ãà àéëàíèá áî-
ðà¸òãàíèíèíã òóá ìîµèÿòèäà àéíàí “Èæòèìîèé
øåðèêëèê ò´²ðèñèäà”ãè £îíóí äîèðàñèäà ¸òãàí
²îÿ âà ìà³ñàäëàð òóðèáäè, äåñàê ìóáîëà²à
á´ëìàéäè. Áèçíèíã ¤çÍÍÒÌÀ Íàìàíãàí âèëîÿò
µóäóäèé á´ëèíìàñè µàì ´ç ôàîëèÿòèíè àíà øó
³îíóí äîèðàñèäà îëèá áîðèá äóðóñò íàòèæàëàðãà
ýðèøìî³äà. Áóãóíãè êóíãà÷à á´ëèíìàìèçãà àúçî
á´ëãàí íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêèëîòëàð ñîíè
150 òàãà åòäè. ß³èíäà ¤çÍÍÒÌÀ âèëîÿò µóäó-
äèé á´ëèíìàñè òàøàááóñè áèëàí ÄÕÕ âà Àäëèÿ
áîø³àðìàëàðè áèëàí µàìêîðëèêäà “Êîððóïöèÿ-
ãà ³àðøè êóðàøèøäà íîäàâëàò íîòèæîðàò òàø-
êèëîòëàðèíèíã ́ ðíè âà äàâëàò îðãàíëàðè áèëàí
µàìêîðëèãè” ìàâçóñèäà âèëîÿòäà ôàîëèÿò ê´ðñà-
òóâ÷è äàâëàò âà íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêèëîò-
ëàðè âà ÎÀÂ âàêèëëàðè èøòèðîêèäà ñåìèíàð

´òêàçèëäè. Øóíèíãäåê, âèëîÿòäà ôàîëèÿò þðè-
òà¸òãàí äàâëàò âà íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêè-
ëîòëàðè ́ ðòàñèäà èæòèìîèé µàìêîðëèêíè é´ëãà
³´éèø âà ðèâîæëàíòèðèø ìà³ñàäèäà 12 òà ìå-
ìîðàíäóìëàð èìçîëàíäè. Áóíäàé òàäáèðëàðíè
ñàíàéâåðñàê îõèðèãà åòèø ³èéèí. Ìàíà øóíäàé
øóêóµëè êóíëàðäà èìêîíèÿòäàí ôîéäàëàíèá,
àçèç þðòäîøëàðèìèçíè ÿøàðèø âà ÿíãèëàíèø,
ìåµð-ìóðóââàò, òèí÷ëèê âà ýçãóëèê ðàìçè –
Íàâð´ç áàéðàìè áèëàí ñàìèìèé ìóáîðàêáîä
ýòàìèç. Áàµîð àé¸ìè áàð÷àìèçãà ìóñòàµêàì
ñî²ëè³, òèí÷ëèê âà îìîíëèê, îèëàâèé áàõò, ³àë-
áèìèçãà õóøíóäëèê âà ÷åêñèç ³óâîí÷ îëèá êåë-
ñèí! Áàéðàì êàéôèÿòè µàð áèðèìèçíè éèë äà-
âîìèäà òàðê ýòìàñèí!

Èêðîìæîí ÊÀÐÈÌÎÂ,
¤çÍÍÒÌÀ Íàìàíãàí âèëîÿò

µóäóäèé á´ëèíìàñè áîøëè²è.

ÕÓØ ÊÅËÈÁÑÀÍ ÍÀÂÐ¤ÇÈ ÎËÀÌ
Îíà äè¸ðèìèçãà Íàâð´çè îëàì êèðèá êåëìî³äà. Íàâð´ç áàéðàìè ÿøàðèø âà ÿíãèëà-

íèø, õàéðó ñàõîâàò àé¸ìèäèð. Ó ´çèäà ìèíã áèð òàðèõíè ìóæàññàì ýòãàí, èíñîíëàðíè
ìåµð-ìóðóââàòãà, äè¸íàòãà áîøëàãàí, àäîëàò âà èíñîíèéëèê òàìîéèëèíè íàìîéèø ýòãàí
³óòëó² áàéðàìäèð. Äåìàê, Íàâð´ç óìóìõàë³ áàéðàìè, áå²óáîð òóé²óëàð âà ê´íãèëëàð
àé¸ìè. ¤çáåê õàë³ î²çàêè èæîäè¸òèäàí òî èëê ¸çìà ¸äãîðëèêëàðèìèçãà÷à, ¸çìà ¸äãîð-
ëèêëàðèìèçäàí òî áóãóíãè øåúðèÿòèìèçãà ³àäàð µàìèøà áàµîð âà Íàâð´ç áåæèçãà óëó²ëà-
íèá êåëèíìàãàí. Áóãóíãè êóíäàãè Íàâð´çíèíã áóþê èíñîíïàðâàðëèê ìîµèÿòè, ´ëìàñ ²îÿëà-
ðè, îäàìçîòíè òèí÷ëèê âà ä´ñòëèêíè ³àäðëàá, ´çàðî àµèëëèê âà µàìæèµàòëèêäà ÿøàøãà,
µà¸òíè ÿíàäà ã´çàë âà îáîä ³èëèøãà óíäàéäèãàí áóí¸äêîðëèê ðóµè âà ôàëñàôàñè åð þçè-
äàãè òóðëè õàë³ëàðíèíã îëèæàíîá èíòèëèøëàðèãà µàì ²îÿò óé²óí âà µàìîµàíãäèð.

Èíñîííèíã µà¸òè áèð çàéèëäà òåêèñ âà ñî-
êèí ´òìàéäè. ×óíêè µà¸ò ñ´³ìî³ëàðè ´í³èð-
÷´í³èð. Óíèíã õàâô-õàòàð áèëàí ò´ëà âà ´òèø
³èéèí æàðëèêëàðè µàì á´ëèøè ìóìêèí. Øó-
íèíã ó÷óí òóðìóø é´ëëàðèäàí ñèíîâëàðãà ÷è-
äàá ìàµîðàò áèëàí ́ òãàí èíñîíëàðãèíà ê´çëà-
ãàí ìà³ñàäèãà åòàäèëàð âà áàõò äåãàí íî¸á
îðçóãà ýðèøàäèëàð.

Áîëàëèêíèíã øèðèí ýðòàêëàðèãà ³óëî³ òóòãàí
µîëäà ä´ñòëàðè áèëàí ×èìáîé òóìàíèíèíã ê´÷àëà-
ðèíè ò´ëäèðèá, ´éíàá, ñîàòëàá äàðâîçàãà ôóòáîë
òåïèá þðãàí Õ´æàíèÿçíèíã µà¸òèäà ê´íãèëñèç âî³åà
ð´é áåðäè. Ìóäµèø áèð òàñîäèô òóôàéëè áèð ³´ëè-
äàí àæðàëèá, èìêîíèÿòè ÷åêëàíèá ³îëäè.

Áó ñèíãàðè î²èð ñèíîâ éèãèòíè äàñòëàá áàòà-
ìîì äîâäèðàòèá ³´éäè. ßðàëàð òóçàëèá, ñàëîìàò-
ëèãè òèêëàíà áîðãà÷, ä´ñòëàðè óíè ÿíà äàâðàëàðè-
ãà òàêëèô ³èëäèëàð. Êåéèíãè ïàéòäà ìàµàëëàäîø-
ëàðíèíã àñîñèé èøëàðè ñïîðò âà òóðëè áåëëàøóâ-
ëàð áèëàí êå÷àäèãàí á´ëäè. Âà³ò ́ òèøè áèëàí Õ´æà-
íèÿçíèíã òóðìóø òàðçè ´çãàðäè. Ó íîãèðîíëèãè

á´ëñà-äà, ñàëîìàòëèãè ò´ëè³ èçãà òóøãàí, µàð áèð
êóíè èçëàíèøëàð áèëàí, ³àëáè êàòòà îðçóëàð áè-
ëàí ëèììî-ëèì ýäè.

Ó ñïîðòíèíã ýïëàø èìêîíè á´ëãàí áàð÷à òóðëà-
ðè áèëàí øó²óëëàíèá ê´ðäè. Óíèíã ó÷óí ýíã ³óëàé
òóð ÿäðî óëî³òèðèø á´ëèá ÷è³äè. Õ´æàíèÿç Åðíèÿ-
çîâ óñòîçëàðäàí ìàñëàµàò îëèá, ñïîðòíèíã øó òóðè
áèëàí æèääèé øó²óëëàíà áîøëàäè.

Äàñòëàáêè íàòèæàëàð Õ´æàíèÿç ³àëáèäà óìèä
ó÷³óíëàðèíè àëàíãàëàíòèðäè. Øó áîèñ, ´ç óñòèäà
ìóíòàçàì ðàâèøäà èøëàé áîøëàäè. Óñòîçëàð òàâ-
ñèÿñè áèëàí ó Íóêóñ îëèìïèÿ âà ïàðàëèìïèÿ ñïîðò
òóðëàðèãà òàé¸ðëàø ìàðêàçèãà ìóðîæààò ýòäè âà
Åíãèë àòëåòèêà âà ßäðî óëî³òèðèø òóðè á´éè÷à òàµ-
ñèë îëà áîøëàäè.

Ñïîðò ìàðêàçèãà ³àòíà¸òãàí Õ´æàíèÿç áèð íå÷à
ä´ñòó áèðîäàðëàð îðòòèðäè. Óëàð áèëàí áóãóíãè
îëèìïèÿ âà ïàðàëèìïèÿ æàðà¸íëàðèíè ìóµîêàìà
ýòäè. Áóãóíãè ñïîðòíèíã êåëàæàãè ³àíäàé á´ëèøè-
íè ÿíàäà ÿõøèðî³ òóøóíèá îëäè. Ó îëèé òàúëèì
îëèø µà³èäà ´éëàé áîøëàäè. Óíèâåðñèòåòãà èêêè
éèë µóææàò òîïøèðäè. Áèðî³ îìàäè þðèøìàäè. Áó
êàáè ìóâàôôà³èÿòñèçëèêëàð Õ´æàíèÿçíè µàôñàëà-
ñèíè ñ´íäèðìàäè. Ó óìèä áèëàí ÿøàäè âà ñïîðòíè
´çèíèíã ÿãîíà õîëîñêîðè äåá áèëäè. Óéäà ́ òèðãàí-
äà êîìïüþòåð ñàâîäõîíëèãèíè ́ ðãàíà áîðäè.

Íèµîÿò, ́ òãàí ́ ³óâ éèëèäà Õ´æàíèÿç ¤çáåêèñòîí
Äàâëàò æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò óíèâåðñèòåòè
Íóêóñ ôèëèàëèãà íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàðíè
³´øèì÷à 2 ôîèçëè äàâëàò ãðàíòè êâîòàëàðè àñîñè-
äà ´³èøãà ³àáóë ³èëèíäè.

¥à¸òäà øóíäàé âî³åàëàð á´ëàäèêè, áèð îëàì îð-
çóëàðè á´ëñà µàì èøè þðèøìàãàí, ´çèíè îìàäñèç
äåá òóøêóíëèê êàéôèÿòè áèëàí þðãàí èíñîí ÿõøè-
ëèê òîìîí áèðèí÷è ³àäàì òàøëàøè áèëàí ò´ñàòäàí
óíèíã èøëàðè þðèøèá êåòèøè µàì áàúçàí êóçàòè-
ëàäè. Óíèâåðñèòåòäà ́ ³èøíè áîøëàøè áèëàí óíèíã
ä´ñòëàðè áèòòà èøíèíã äàðàãèíè òîïèá êåëèøäè.
Íàòèæàäà, Õ´æàíèÿç ¤çáåêèñòîí Íîãèðîíëàð àññî-
öèàöèÿñè £îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè µóäóäèé
á´ëèìèãà êîìïüþòåð ìóòàõàññèñè á´ëèá èøãà æîé-
ëàøäè. Ýíäè ó µàì ´³èéäè, µàì èøëàéäè âà á´ø
âà³òëàðèäà ñïîðò áèëàí øó²óëëàíà áîøëàéäè. Óíèíã
êóíëèê ãðàôèãèäà áèð ñîàò µàì á´ø âà³ò ³îëìàéäè-
ãàí á´ëäè. Áóíè ³àðàíãêè, ÿíà áèð ³óâîí÷ëè âî³åà
þç áåðäè. Õ. Åðíèÿçîâãà ¸ø îèëàëèãèíè µèñîáãà

îëãàí µîëäà 8 äåêàáðü – ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Êîíñòèòóöèÿñè êóíè ìóíîñàáàòè áèëàí 2 õîíàëè óé
ñîâ²à ³èëèíäè.

Áóãóí æèñìîíèé èìêîíèÿòè ÷åêëàíãàí áèð èí-
ñîí òóðìóøèìèçíèíã ôàîëëàðèäàí áèðèãà àéëàí-
äè. Æàìèÿòèìèçãà òåíãëàðíèíã òåíãè ñèôàòèäà
³´øèëäè âà ´çèíèíã îèëàñèíè òåáðàòà áîøëàäè.
Áèç Õ. Åðíèÿçîâíèíã óíèâåðñèòåòäàãè ´³èøëàðè
âà ñïîðò áîðàñèäàãè þòó³ëàðè áèëàí ³èçè³äèê.

– Áèðèí÷è áîñ³è÷ òàëàáàëàðè îðàñèäà ìàø²ó-
ëîòëàðèìèçíèíã èëê êóíëàðèäàíî³ Õ. Åðíèÿçîâ ́ çè-
íèíã ³îáèëèÿòè áèëàí ýúòèáîðíè òîðòäè, – äåéäè
óíèâåðñèòåò ´³èòóâ÷èñè Ò´ëèáàé àêà Àðçèáåêîâ. –
Óíèíã ÿäðî óëî³òèðèø áîðàñèäàãè ê´ðñàòêè÷ëàðè
ìåíè àæàáëàíòèðà áîøëàäè. Øóíäàí êåéèí óíãà
àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòèø ëîçèìëèãèíè àíãëàäèì.
Áóãóí ìóòàõàññèñ ñèôàòèäà øóíè àéòàìàíêè, Ïà-
ðèæ øàµðèäà á´ëèá ´òàäèãàí 2024 éèëäàãè ¸çãè
XVII ïàðàëèìïèÿ ́ éèíëàðèãà Õ´æàíèÿç àëáàòòà ³àò-
íàøèøè êåðàê. Ó Õàë³àðî áåëëàøóâäà ¤çáåêèñ-
òîíèìèçíèíã ìàíôààòëàðèíè µèìîÿ ³èëàäè âà ²îëèá
á´ëèá, àëáàòòà ìåäàëëàð áèëàí ³àéòàäè, äåãàí
óìèääàìàí.

¥àð³àíäàé êàòòà èøëàð îääèé îðçóäàí áîøëàíà-
äè. Áèç áóãóí îðòè³÷à òàôñèëîòëàðíè ÷åòãà ñóðèá
³´éèá, ̧ çãè ïàðàëèìïèÿ íàòèæàëàðèíè êóòàìèç.

Ñèçãà îìàä ¸ð á´ëñèí, Õ´æàíèÿç!
Ñàëàìàò ÀÂÅÇÎÂ,

¤çÍÀ £îðà³àëïî²èñòîí
Ðåñïóáëèêàñè µóäóäèé á´ëèìè

ìóòàõàññèñè.

Ìàòîíàò
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Îäàìçîä áîðêè, àâëîä-àæäîäëàðèíèíã
êèìëèãèíè, íàñë-íàñàáèíè, ³îëàâåðñà,
´çè òó²èëèá ´ñãàí, âîÿãà åòãàí ³èøëî³,
ìàµàëëà, øàµàð, õóëëàñêè, Âàòàíèíèíã òà-
ðèõèíè áèëèøíè èñòàéäè âà áóíãà äîè-
ìî ³èçè³èá êåëàäè. Êàòòàþ-êè÷èê ìàú-
ðàêàëàðäà, äàâðàëàðäà, ñà¸µàòãà ÷è³³à-
íèíãèçäà ¸êè óçî³ áèð ìàíçèëãà îòëàí-
ãàíèíãèçäà µàì µàìðîµëàðèìèç, äàâðà-
äàãè ìåµìîíëàð áèëàí ÿ³èíäàí òàíèøèá
îëãà÷, ãàï ìàâçóñè àéëàíèá óëàðãà:
“£àåðäàíñèçëàð ìåµìîí?”, “£àéñè óðó²-
äàíñèçëàð?”, “Àâëîä-àæäîäëàðèíãèç
êèìëàð?”, äåá ìóðîæààò ³èëèøèìèç òà-
áèèé áèð µîëäèð. Àâëîä-àæäîäëàðè, òó-
²èëèá ́ ñãàí æîéè òàðèõèíè, ́ ç ³àâìè (ñó-
ëîëàñè) øàæàðàñèíè ÿõøè áèëãàí êèøè-
ëàð áóíäàé µîëëàðäà ´çëàðèíè ýðêèí òó-
òèøàäè, äàâðàëàðãà, ñóµáàòëàðãà ôàéç êè-
ðèòèøàäè.

Àâëîä-àæäîäëàðèìèçíèíã äàâîì÷èëà-
ðè á´ëãàí óçî³íè ´éëàãàí àêñàðèÿò îòà-
áîáîëàðèìèç ´ç ³àâìëàðè-ñóëîëàëàðè-
íèíã øàæàðàñèíè àñðëàð îøà ìóíîñèá
òàðçäà äàâîì ýòòèðèá, áîéèòèá, ìóêàì-
ìàëëàøòèðèá êåëèøÿïòè. Áó íèµîÿòäà
óëó² âà ýçãó èøäèð. Áóíäàí ê´çëàíãàí àñî-
ñèé ìà³ñàä ýñà àâëîäëàðè: ³àâìó-³àðèí-
äîøëàðèãà, ôàðçàíäëàðèãà, íåâàðàþ-ýâà-
ðàëàðèãà ´çëàðèäàí îëäèíãè 7 îòàëàðè-
ãà÷à (áàëêè óíäàí µàì ê´ïðî³) á´ëãàí äàâð-
äàãè àæäîäëàðè êèìëàð á´ëãàíëèãè, ´øà
ïàéòëàðäàãè µà¸ò òàðçëàðè õóñóñèäà ò´ëà-
³îíëè ìàúëóìîòëàð ³îëäèðèøäàí èáîðàò-
äèð. Àëáàòòà, áóíäàé øàæàðàëàð áèëàí
òàíèøãàí êèøèëàðíèíã ³àëáèäà µàì
´òìèøäàãè àæäîäëàðè, ³àâìëàðè, îòà-
áîáîëàðè áèëàí ôàõðëàíèø, ²óðóðëàíèø
òóé²óñè æ´ø óðàäè.

Øó ́ ðèíäà áèð ñàâîë òó²èëèøè òàáèèé.
Íåãà ýíäè åòòè îòàãà÷à áèëèøèìèç êå-
ðàê? Ñàêêèç ¸êè ´í îòàãà÷à ýìàñ. Áóíäàí
ê´ïðî³ áèëñàê, íóð óñòèãà íóð. Áèðî³ åòòè
ðà³àìèäà ò´õòàëèøíèíã ´çè áèð àëîµèäà
àµàìèÿò êàñá ýòàðêàí. Ñàáàáè, àâëîäëà-
ðèìèçíèíã æèñìîíàí âà à³ëàí ñî²ëîì
á´ëèøèäà µàì òèááèé, µàì òàðèõèé íó³-
òàè íàçàðäàí áó ìåú¸ð, ÿúíè ´ë÷îâ ò´²ðè
êåëàðêàí. Íåãàêè, åòòè àâëîä-àæäîä
´òêà÷ èíñîí ³îíè (ãåí ¸êè íàñë) ò´ëè³
ÿíãèëàíèá, ´çàðî ³îí-³îðèíäîøëèê óçè-
ëèá, êåéèíãè ñàêêèç âà óíäàí ñ´íããè àâ-
ëîäëàðíèíã áåãîíàëàøèøè íàçàðäà òó-
òèëãàí ýêàí. Øóíèñè ³óâîíàðëèêè, êåé-
èíãè ïàéòëàðäà µàìþðòëàðèìèçíèíã åòòè
àâëîäíè ´ç è÷èãà îëãàí îòà àâëîäëàðè
µàìäà îíà àâëîäëàðè á´éè÷à øàæàðàëàð
ÿðàòèøäåê ñàâîáëè èøãà ³´ë óðà¸òãàí-
ëèêëàðè ÿõøè àíúàíà òóñèãà êèðèá áîð-
ìî³äà. Çåðî, èíñîí ó÷óí òàðèõäàí æóäî
á´ëèø - µà¸òäàí æóäî á´ëèø äåìàêäèð.

Êåçè êåëãàíäà òàúêèäëàá ´òèø æîèç-
êè, ´çáåê õàë³èíèíã, ìèëëàòèìèçíèíã
µà³³îíèé òàðèõèíè ÿðàòèá áåðèø, ´çëè-
ãèíè àíãëàø, óëóñ âà ýëàòëàðíèíã æàìèÿò
µà¸òèäà òóòãàí ´ðíè, óðó² âà ³àâìëàðíèíã
ïàéäî á´ëèøè áîñ³è÷ëàðè, óðó²÷èëèê ìó-
íîñàáàòëàðèíèíã ðèâîæëàíèøè, óíèíã
êóíäàëèê µà¸òèìèçäà òóòãàí ´ðíè, øàæà-
ðà µàìäà øåâàëàðèíè òàðòèáãà îëèø áî-
ðàñèäà òàðèõ÷è-ýòíîãðàô îëèìëàðèìèç
òîìîíèäàí áèð ³àòîð òàä³è³îòëàð, èçëà-
íèøëàð îëèá áîðèëäè, ê´ïëàá àñàðëàð
ÿðàòèëäè. Áó ñàúé-µàðàêàòëàð ñàìàðàñè
´ëàðî³, ´çáåê õàë³èíèíã æóäà ³àäèìèé
õàë³ëàðäàí áèðè ýêàíëèãè Õàë³àðî µàì-
æàìèÿò òîìîíèäàí ýúòèðîô ýòèëäè. Óíèíã
àâëîä-àæäîäëàðè ³àäèìèéëèêäà äóí¸
õàë³ëàðèíèíã îëäèíãè ñàôèäà á´ëãàí
ìèñðëèêëàð áèëàí òåíãäîø ýêàíëèãè ´ç
èñáîòèíè òîïäè. Øóíèíãäåê, Æàµîí öè-
âèëèçàöèÿñè òàìàääóíè ðèâîæèãà óëêàí
µèññà ³´øãàí õàë³ ýêàíëèãè àëîµèäà òàú-
êèäëàíäè.

Ýúòèðîô ýòèøèìèç êåðàêêè, µàììàìèç
øó çàìèíäà ÿøàÿïìèç, òèðèê÷èëèê ³èëÿï-
ìèç. Íîí-òóçèíè åÿïìèç, ñóâèíè è÷ÿï-
ìèç. ¤çèìèçíè ôàõð-èôòèõîð èëà ´çáåê
ñàíàéìèç. Àëëîµ íàçàðè òóøãàí ìàíà øó
îíà þðòèìèçäà òó²èëãàíèìèçäàí ²óðóð-
ëàíàìèç- ôàõðëàíàìèç. £àäèìäà ÿøàá
´òãàí àâëîä-àæäîäëàðèìèçíèíã òàðèõè
áèëàí µàð ³àí÷à ìà³òàíñàê µàì àðçèéäè.
¥à³è³àòäàí µàì õàë³èìèç áèð íå÷à ìèíã
éèëëèêëàð áèëàí µèñîáëàøóâ÷è òàðèõèé
é´ëíè áîñèá ´òãàíëèãè ýñà àéíè µà³è³àò-
äèð.

Êåçè êåëãàíäà àéòèá ´òèø æîèçêè,
´òìèøäàãè àâëîä-àæäîäëàðèìèçíèíã
µà¸ò òàðçëàðè àñîñèíè ´òðî³ëèê òàøêèë
ýòãàíìè ¸êè ê´÷ìàí÷èëèê? Óëàð ³àéñè
ìàíçèëëàðäà ÿøàøãàí? Èøëàá ÷è³àðèø
ìóíîñàáàòëàðè, òèðèê÷èëèêëàðè ³àé
òàðçäà êå÷ãàí? Õàë³èìèçíèíã òàìàääó-
íèäà, øàêëëàíèøèäà ³àíäàé àâëîäëàð-

íèíã, ýëàòëàðíèíã òàúñèðè êàòòà á´ëãàí?
Àâëîä - àðàá÷à ñ´ç á´ëèá, áèð àæäîä

(áîáî) äàí òàð³àëãàí êèøèëàð, äåãàí ìàú-
íîíè àíãëàòàäè. Îòà âà îíà àâëîäëàðèãà
á´ëèíàäè. Îòà àâëîäèãà àìàêè-àìàêèâà÷-
÷àëàð, àììà-àììàâà÷÷àëàð, àêà-óêàëàð âà
óëàðäàí òàð³àëãàí êåéèíãè íàñëëàð êèðà-
äè. Îíà àâëîäèíè ýñà òî²à-òî²àâà÷÷àëàð,
õîëà-õîëàâà÷÷àëàð âà óëàðäàí òàð³àëãàí
êåéèíãè íàñëëàð òàøêèë ³èëàäè.

Óðó² - µàì àðàá÷à ñ´ç á´ëèá, áèð àâëîä-
äàí òàð³àëãàí ³îí-³àðèíäîøëàðíèíã æà-
ìîà á´ëèá óþøóâèíè àíãëàòàäè. Óðèøèá
´òèðñàíã µàì óøëàøèá ´òèð, äåãàíëàðè-

äåê, áèð óðó²ãà ìàíñóá êèøèëàð áèð-áèð-
ëàðèäàí àæðàëãàí µîëäà ÿøàé îëìàãàíëàð.
Óðó²ëàð âóæóäãà êåëãàí äàñòëàáêè âà³òëàð-
äàíî³ ³àáèëàëàðãà óþøãàí. Øóíèíãäåê,
óðó²ëàð æàìîàñè ðèâîæëàíèø äàâðèäà êåò-
ìà-êåò èêêè áîñ³è÷ - ìàòðèàðõàò âà ïàòðè-
àðõàò äàâðèíè áîñèá ´òèøãàí, äåá µèñîá-
ëàøàäè. Ìàòðèàðõàò äàâðèäà îíà óðó²è èæ-
òèìîèé µà¸òäà µàë ³èëóâ÷è ðîëü ´éíàãàí.
¥à¸ò òàðçèíèíã ðèâîæëàíèá áîðèøèäà,
òèðèê÷èëèê æàðà¸íëàðèäà µàìäà ³îí-
³àðèíäîø÷èëèê ðèøòàëàðèíèíã òîìèð îòè-
øèäà µàì îíàíèíã, ÿúíè à¸ë êèøèíèíã óñ-
òóíëèãè àëîµèäà ñåçèëèá òóðãàí. Êåéèí-
÷àëèê èøëàá ÷è³àðóâ÷è êó÷ëàðíèíã ðèâîæ-
ëàíèá áîðèøè, æîéëàðäà ÷îðâà÷èëèê, äåµ-
³îí÷èëèêíèíã êåíã ³óëî÷ ¸çèøè íàòèæà-
ñèäà óðó²÷èëèêíèíã èêêèí÷è áîñ³è÷è - ïàò-
ðèàðõàòãà ´òà áîøëàíãàí. Øó òàðè³à èæ-
òèìîèé òàáà³àëàíèø äàâðèäà ³îí-³àðèí-
äîøëèê àëî³àëàðèíèíã øàêëëàíèøè áèëàí
áèð ³àòîðäà àñòà-ñåêèíëèê áèëàí óðó²÷è-
ëèê µàì òîìèð îòèá áîðãàí.

Èí³èëîáãà÷à, ¤ðòà Îñè¸ õàë³ëàðè ê´ïãè-
íà ³àáèëà âà óðó²ëàðãà á´ëèíèøãàí. Ìàñà-
ëàí, ́ çáåêëàð 92 äàí îðòè³, òóðêìàíëàð 100
äàí îðòè³, ³îçî³ëàð 300 äàí îðòè³ ³àáèëà
âà óðó²ëàðãà, óëàð ýñà ÿíà áèð íå÷à óðó²÷à-
ëàðãà á´ëèíãàíëèãè ôèêðèìèç èñáîòèäèð.
Óðó²ëàð ê´ïèí÷à ÿøàãàí ãåîãðàôèê æîéëà-
ðè âà èøëàá ÷è³àðèø òóðëàðèíèíã íîìëà-
íèøè áèëàí àòàëãàí. Òàðèõ÷è Ìàúñóä èáí
Óñìîí Ê´õèñòîíèéíèíã (ÕVI àñð) òàúêèäëà-
øè÷à, ê´÷ìàí÷è ´çáåêëàð òàðêèáèãà áóð³óò,
³è¸ò, ³óø÷è, èéæîí, ³´í²èðîò, óéøóí, íàé-
ìàí, òîò, ÷èìáîé, ³àðëó³, êåíàãàñ, ä´ðìàí,
³óðëàóò, òóáîé, ìàí²èò, íóêóç, òàí²óò, óé²óð,
õèòîé, òîéìàñ, ý÷êè, òóìàí, ìèíã ³àáèëàëà-
ðè êèðãàí. Øóíèíãäåê, Áèíîèéíèíã àñàð-
ëàðèäà øîäáî³ëè âà øóí³îðëè ³àáèëàëàðè
µàì ìàâæóä á´ëãàíëèãè òèëãà îëèíãàí. Ìàµ-
ìóä èáí Âàëèíèíã ôèêðè÷à, Àáóëõàéðõîí
(1428-68) àðìèÿñèäà óéðîòëàð, ìîæîðëàð
âà ³èï÷î³ëàðäàí òàøêèë òîïãàí ³´øèí
á´ëãàí. Áó ³àáèëàëàðíèíã êåëèá ÷è³èøè
òóðëè÷à. Ìàñàëàí, ³´í²èðîò, íóêóçëàð âà
³è¸òëàð ì´²óëëàðäàí, òàí²óòëàð ýñà òèáåò-
ëèêëàðäàí êåëèá ÷è³³àí. £àäèìãè ýòíèê
àëî³àëàðíèíã ãóâîµëèê áåðèøè÷à, ³èï÷î³
óðó²ëàðè ê´ïèí÷à ´çáåê-³àáèëà ãóðóµëàðè

µàìäà óëàðãà ³àðäîø á´ëãàí õàë³ëàð (³îðà-
³àëïî³, ³îçî³, ³èð²èç, áîø³èðä, í´²àé âà
áîø³à) òàðêèáèäà µàì ó÷ðàéäè. Äàñòàââàë
³èï÷î³ëàð ó÷ éèðèê óðó² (î³³èï÷î³, ³îðà-
³èï÷î³ âà ñàðè³³èï÷î³) ãà á´ëèíãàí. Áó óðó²-
ëàð µàì ´ç íàâáàòèäà ÿíà êè÷èê óðó²÷àëàð-
ãà á´ëèíãàí. Ìàñàëàí, î³ ³èï÷î³ òàðêèáèãà
æà²àëòîé, øå²àðáîé, á´ðèáîé, î³ ³èï÷î³ âà
ïè÷î³÷è óðó²ëàðè êèðàäè. Áó óðó²ëàð ÿíà
êè÷èê óðó²÷àëàðãà àæðàãàí. £îçî³ëàð è³òè-
ñîäèé, èæòèìîèé-ñè¸ñèé, µàðáèé òóçèëè-
øè æèµàòäàí ó÷ ãóðóµãà áèðëàøãàí. Áóëàð
Óëó (êàòòà) æóç, ¤ðòà æóç âà Êè÷èê æóç, äåá
àòàëãàí. ¥àð áèð æóçãà þç âà óíäàí îðòè³
óðó²ëàð áèðëàøìàñèäàí èáîðàò òîèôàëàð
áèðèêêàí. ¥àð áèð òîèôà ýñà áèð íå÷à óðó²-
ëàðäàí, ìàñàëàí, íàéìàí òîèôàñè 15 óðó²
áèðëàøìàñèäàí èáîðàò á´ëãàí.

Þ³îðèäà òàúêèäëàá ´òãàíèìèçäåê, µàð
áèð õàë³íèíã êåëèá ÷è³èøè ³àéñèäèð ³àáè-
ëà âà óðó²ëàðãà áîðèá òà³àëàäè. ¤çáåê õàë-
³è µàì õóääè øóíäàé á´ëèá, 92 òàäàí îðòè³
³àáèëà âà óðó²ëàðãà á´ëèíàäè. Óðó²ëàðè-
ìèçíèíã áîøëàìàñè á´ëãàí ìèíã, þç, ³èð³
óðó²ëàðè ìàúëóì ìàúíîäà ´çáåê óðó²÷èëè-
ãèíèíã é´ëáîø÷èñè ðîëèíè ´òàéäè, äåñàê
õàòî á´ëìàéäè. Óðó²ëàð ñèëñèëàñèäà
“ìèíã”ëàðäàí 12 óðó², ”þç”ëàðäàí 36 óðó²
âà “³èð³”ëàðäàí 6 óðó² òàð³àëãàíè µàìäà

æàìè 54 óðó² àíà øó óðó²ëàð áèëàí áî²-
ëàíãàíè àéòèëãàí.

£àâìëàðíèíã Ìîâàðîóííàµðãà êèðèá êå-
ëèøè òàðèõè µàì òóðëè÷à á´ëãàí: Þç (Æóç)
åðëè õàë³, £àíãëè, Æàëîéèð ÕII, £èï÷î³,
£óðàìà, Íóðîòà òóðêìàíëàðè ÕII-ÕIII, Áàð-
ëîñ ÕIII, Íàéìàí ÕIV, Ìèíã ÕVI, £´í²èðîò
ÕVIII àñðëàðãà ò´²ðè êåëàäè. Ê´ðèíèá òó-
ðèáäèêè, ´çáåê ìèëëàòèíèíã òàðêèá òîïè-
øèäà Þç óðó²èäàí òàø³àðè þ³îðèäà íîì-
ëàðè òèëãà îëèíãàí áàð÷à ³àâìëàð, êàòòà
óðó²ëàð Ìîâàðîóííàµðãà òàø³àðèäàí êè-
ðèá êåëãàí. Þç (Æóç) óðó²è âà ³àâìëàðè
³àäèìäà Ñóðõîíäàð¸íèíã Áîéñóí òóìàíè
µóäóäëàðèäà ÿøàãàíëàð. Þç (Æóç) ëàðíèíã
áîø³à ³àáèëàëàð áèëàí àðàëàø µîëäà
ÿøàá êåëãàí ãóðóµëàðè µàì ìàâæóä á´ëãàí.
Ìàñàëàí: £èð³-þç, Ì´²îë-þç, Íàéìàí-þç,
Òóðêìàí-þç, Ìèíã-þç âà µîêàçî. Øóíèíã-
äåê, òàðèõèé ìàíáààëàðäà òàúêèäëàíèøè-
÷à, Þç (Æóç) ³àáèëàëàðè µàìäà óðó²ëàðè-
íèíã êåëèá ÷è³èøè µàì Äàøòè ³èï÷î³
´çáåêëàðè áèëàí áî²ëè³ ýêàíëèãè àéòèëà-
äè.

Þç óðó²è òàðêèáèãà òó¸³ëè,³àðîï÷è, òè-
²èðè³, ïàð÷àþç, ýðãàíàêëè, ñ´ëî³ëè,
õîíõ´æà, õèòîé þçè, õ´æà õèòîé þçè,
³ó¸í ³óëî³ëè, ñèð²àëè óðó²ëàðè êèðàäè.
ÕIÕ àñðäà ðóñ ýòíîãðàô îëèìè À. À. Ãðå-
áåíêèí ´çáåêëàðíèíã 20 òà áîø óðó²ëàðè
âà óëàðíèíã àéìî³ëàðè µà³èäà ãàïèðèá,
òó¸³ëè óðó²èíèíã èêêèòà, ÿúíè ì´ëëà ýñà-
ãè (ì´ëëàêåñàê), ìèðçà ýñàãè (ìèðçà-
êåñàê) êàáè àéìî³ëàðè áîðëèãèíè ´ç òàä-
³è³îòëàðèäà àëîµèäà òàúêèäëàá ´òàäè.

Òó¸³ëè-þç ³àáèëàñè ýíã éèðèê, êàòòà
óðó²ëàðäàí ñàíàëàäè. Òó¸³ëè-þçëàð ÕIÕ-
àñðäà Çàðàôøîí âîäèéñèäà ÿøàãàíëàð.
Óëàð áó åðãà ÕVII àñðíèíã áîøëàðèäà Ñèð-
äàð¸ âîµàñè á´éëàðèäàí ê´÷èá êåëèøãàí.
¤çáåêèñòîí ýíöèêëîïåäèÿñèäà ³àéä ýòè-
ëèøè÷à, Þçëàð àñîñàí Òîøêåíò, Ñèðäàð¸,
Æèççàõ, Ñàìàð³àíä âà Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿò-
ëàðèäà ÿøàãàíëàð. Óëàð àñîñàí 3 òà éè-
ðèê òàðìî³³à á´ëèíàäè: Ìàð³î áîëàñè,
£îðàï÷è, Ðàæàá áîëàñè.

ÕIÕ àñð äàâîìèäà þçëàðíèíã ê´ï÷èëèãè
´òðî³ëàøèá, àñîñàí äåµ³îí÷èëèê áèëàí
øó²óëëàíãàíëàð. Æèççàõ µóäóäèäà, ÿúíè

÷´ëäà µàìäà ¤ðàòåïà òî²ëàðè îëäèäà
ÿøàøãàí þçëàðíèíã áèð ³èñìè ýñà ÿðèì
´òðî³ µîëäà èñòè³îìàò ³èëèøãàí. Þçëàð-
íèíã ôàîëèÿòèäà äåµ³îí÷èëèê áèëàí áèð
³àòîðäà ÷îðâà÷èëèê µàì ñàëìî³ëè ´ðèí
òóòãàí. Òó¸³ëè þç ýëè åðëè (òàãëè, òóá)
õàë³ëàðäàí á´ëèá Þç (Æóç) óðó²èíèíã
àñîñèíè, ÿúíè êàòòà áèð ³àòëàìèíè òàø-
êèë ýòàäè. Óëàð áóòóí Òóðîí µóäóäè á´éëàá
òàð³àëèøãàí. ¥îçèðãè êóíäà óëàðíèíã àê-
ñàðèÿòè Ñàìàð³àíä âèëîÿòè òî² îëäè òó-
ìàíëàðè - Áóëóí²óð, Æîìáîé, Óðãóòäà âà
áîø³à âèëîÿòëàðäà èñòè³îìàò ³èëèøàäè.

Þç (Æóç) ëàð 41 òà îòà á´ëèá áèðëà-
øèá, Ìàðêî áîëàñè óþøìàñèíè òàøêèë
ýòàäè. Ìàðêî áîëàñèãà ³óéèäàãèëàð êè-
ðàäè: 12 îòà Òó¸³ëè áîëàñè, 12 îòà Õè-
òîé - þçè áîëàñè, 9 îòà Ñîëèí áîëàñè, 8
îòà Øîäè áîëàñè. I ãóðóµ 12 îòà Òó¸³ëè
àâëîäëàðè: ×àíãàë, ×´áàò, ¤ðàé, Îëîìîí,
Òåíãàëè, Ì´ëëà ýñàãè, Ìèðçà ýñàãè, Áåø
þç, £îø òàì²àëè, ×îë æóâóò, Ãóðàæ, Î³
÷åáãàí. II ãóðóµ 12 îòà Õèòîé-þçè àâëîä-
ëàðè: Ñîðòþçè, Õîí õ´æà, Íå á´ñà, Áåø
êóáè, Óâîë, Òè²ðè³, Õ´æàáà÷÷à, Ñèð²àëè,
×èð³èðîâó³, £îðà³óðñî³, Ìèðçà Ì´²îë,
£óð-³îçîí. III ãóðóµ 9 îòà Ñîëèí áîëàñè
àâëîäëàðè: Äàâëàé Ñîëèí, £èðñàäî³ Ñî-
ëèí, Êàâðàê Ñîëèí, Óÿñ Ñîëèí, Òî²àé òóáè

Ñîëèí, Æîáóâ÷è Ñîëèí, Øîäìîí òóáè Ñî-
ëèí, £èï÷î³ Ñîëèí, Ëàáêàðà÷ Ñîëèí. IV
ãóðóµ 8 îòà Øîäè áîëàñè àâëîäëàðèãà:
£îðàï÷è, Ïàð÷à þç, Ñ´ëî³ëè, ¤ðî³ëè,
£´øòàì²àëè, Îéòàì²àëè, £óø÷è, Áîë²àëè
êèðàäè.

£èð³ óðó²è òàðèõèãà êåëñàê, èëãàðèäàí
Þç (Æóç) óðó²èãà îòàäîø á´ëèá ³´øèëà-
äè. 6 òà £èð³ óðó²è á´ëèá, óëàð Þç (Æóç)
óðó²èíèíã óêàëàðè ñàíàëàäè. £àäèìäàí
áèðãà ¸íìà-¸í ÿøàá êåëìî³äàëàð. £èð³
óðó²è àâëîäëàðè: £îðà ³´éëè, £îðà÷à,
Ìîëòîá, Ìóëêóø, ×îï ðàñòè, ×îòêåñàðëàð-
äàí èáîðàò. Òàúêèäëàø æîèçêè, 12 òà îòà
Òó¸³ëè áîëàñè, 12 òà îòà Õèòîé þçè áîëà-
ñè àâëîäëàðè Áàëõ øàµðèäàí, 9 òà îòà
Ñîëèí áîëàñè, 8 òà îòà Øîäè áîëàñè àâ-
ëîäëàðè ýñà Áîéñóíäàí òàð³àëãàí. Áó ³àâì-
ëàð-óðó²ëàðíèíã µàììàñè ³àäèìäà Àìó-
äàð¸íèíã èêêè ³èð²î²èäàãè óíóìäîð åðëàð-
äà ÿøàøãàí. Êåéèí÷àëèê ýñà àñòà-ñåêèí-
ëèê áèëàí Çàðàôøîí äàð¸ñè á´éëàðèãà
ê´÷èá êåëèøãàí.

Ìèíã óðó²è µàì ´çáåê ìèëëàòèíèíã éè-
ðèê ³àáèëàëàðèäàí áèðè µèñîáëàíàäè. Óëàð
àñîñàí Ñàìàð³àíä, Ôàð²îíà, Áóõîðî, Õî-
ðàçì, Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòèíèíã Áîéñóí,
Øåðîáîä, Äåíîâ µàìäà Òîæèêèñòîííèíã
¥èñîð òóìàíëàðèäà ÿøàãàíëàð. Çàðàôøîí
âîäèéñèäà ÿøîâ÷è ìèíãëàð àñîñàí ó÷òà éè-
ðèê, ÿúíè, òó²àëè, áî²ëîí, óâî³ òàì²àëè
óðó²ëàðèäàí òàðêèá òîïèøãàí. Áó óðó²ëàð
µàì ´ç íàâáàòèäà áèð ³àí÷à ìàéäà óðó²ëàð-
ãà á´ëèíèá êåòàäè.

Ìàíáàëàðäà ¸çèëèøè÷à, Ìèíãëàð óðó-
²èíèíã îõèðè áîø³èðäëàð òàðêèáèãà êè-
ðèá êåòãàí. Óëàð µàì áèð ³àí÷à éèðèê âà
ìàéäà óðó²ëàðãà á´ëèíèøãàí. Ìèíãëàð ÕV
àñðíèíã îõèðè âà ÕVI àñðíèíã áîøëàðèäà
Ìîâàðîóííàµðãà Äàøòè ³èï÷î³äàí êèðèá
êåëãàí á´ëèá, àñîñàí 12 òà óðó²ãà áèð-
ëàøãàí. ¤ðòà Îñè¸ Ðîññèÿãà ³´øèëãóíãà
³àäàð £´³îí õîíëàðè ìèíãëàðäàí á´ëãàí.
Áóõîðî âîµàñèäà ÿøàãàí ìèíãëàð µàì Áó-
õîðî õîíëèãèäàãè ìóµèì ìàíñàáëàðíè
ýãàëëàøãàí. ¤ðàòåïà âà Óðãóò áåêëàðè µàì
ìèíã óðó²èäàí á´ëèøãàí. ÕIÕ àñðíèíã
îõèðëàðèãà êåëèá ìèíãëàðíèíã àêñàðèÿ-

Òàðèõèìèçíè ´ðãàíàìèç

ÁÈÇ ÊÈÌËÀÐÍÈÍÃ ÀÂËÎÄËÀÐÈÌÈÇ?
Òàðèõèé-µóææàòëè î÷åðê

Ìàøµóð àäèáèìèç Àáäóëëà £îäèðèé òàú³èäëàá
´òãàíëàðèäåê, “Ìîçèéãà ³àðàá èø òóòèø õàéðëèäèð”.
Øóíèíãäåê, õàë³èìèçäà “Òàðèõèé õîòèðàñèç – êåë-
êàæàê é´³”, äåãàí ïóðµèêìàò íà³ë µàì áåæèç àéòèë-
ìàãàí. Øóíäàé ýêàí, µàð ³àíäàé òàðèõèìèçíè àòðîô-
ëè÷à ´ðãàíèø ýíã àââàëî, µîçèðãè âà êåëàæàê àâëîä-
ëàð ó÷óí µàì ³àðç, µàì ôàðç ýêàíëèãèíè óëàðãà äîè-
ìî ýñëàòèá òóðèøèìèç àµàìèÿòëèäèð. Äàðµà³è³àò,
àâëîä-àæäîäëàðèìèç òàðèõèíè ´ðãàíèø æóäà êàòòà
òàðáèÿâèé àµàìèÿò êàñá ýòàäè.

òè ´òðî³ëàøèá, äåµ³îí÷èëèê áèëàí øó-
²óëëàíãàíëàð. Óëàðíèíã à¸ëëàðè ãèëàì,
øîë, æóëâàðà³ ò´³èø, êèãèç áîñèøíè
ÿõøè áèëãàíëàð.

£îðà³àëïî³ ìèëëàòè âà áó ìèëëàòãà
ìàíñóá á´ëãàí óðó²ëàð £îðà³àëïî³ àâ-
òîíîì Ðåñïóáëèêàñèíèíã àñîñèé àµîëè-
ñè µèñîáëàíàäè. Áóíäàí òàø³àðè, Áóõî-
ðî, Ôàð²îíà, Õîðàçì, Ñàìàð³àíä âèëîÿò-
ëàðèíèíã àéðèì òóìàíëàðèäà, øóíèíã-
äåê, Òóðêìàíèñòîí, £îçî²èñòîí Ðåñïóá-
ëèêàëàðèäà µàì áó ìèëëàòãà ìàíñóá
á´ëãàí óðó²ëàð èñòè³îìàò ³èëèøàäè. Õ1Õ
àñð áîøëàðèäà óëàð ÿðèì ´òðî³ òàðçäà
µà¸ò êå÷èðèøèá, ñó²îðìà äåµ³îí÷èëèê-
êà ´òà áîøëàãàíëàð. Øóíèíãäåê, óëàð
÷îðâà÷èëèê, áàëè³÷èëèê áèëàí µàì øó-
²óëëàíèøãàí. £îðà³àëïî³ëàðíèíã èæòè-
ìîèé-ñè¸ñèé µà¸òèäà óëàðíèíã ¤ðòà
Îñè¸, øóíèíãäåê, Øàð³èé Åâðîïà âà
³îçî³ õàë³ëàðè áèëàí á´ëãàí àñðëàð äà-
âîìèäàãè àëî³àëàðè ìóµèì àµàìèÿò êàñá
ýòãàí. Áó ìèëëàò âà óíèíã áèéëàðè áè-
ëàí Õèâà õîíëèãè ´ðòàñèäà äîèìèé ðà-
âèøäà òóðëè õèë êåëèøìîâ÷èëèêëàð,
íèçîëàð á´ëèá òóðãàí.

£´øíè ³àáèëàëàðíèíã äîèìèé µóæóì-
ëàðèäàí àçîá ÷åêêàí ³îðà³àëïî³ëàð 1742
éèëè ´çëàðèíè Ðîññèÿ ôó³àðîëèãèãà
³àáóë ³èëèøëàðèíè èëòèìîñ ³èëèá Ïå-
òåðáóðã âà Îðåíáóðããà ´ç ýë÷èëàðèíè
þáîðàäèëàð. Ðîññèÿ µóêóìàòè óëàðíèíã
èëòèìîñèíè ³îíäèðàäè. ÕVIII àñð îõèð-
ëàðèäà ýñà Õèâà õîíëàðèíèíã ³îðà³àë-
ïî³ëàðíè á´éñèíäèðèø ó÷óí êóðàøëàðè
òîáîðà àâæ îëàäè. Íàòèæàäà, 1811 éèëè
³îðà³àëïî³ëàð Õèâà õîíëèãèãà òîáå
á´ëèøãà ìàæáóð á´ëàäèëàð. Óëàð Õèâà
õîíëèãèäà ³èñ³à ìóääàò è÷èäà áèð íå÷à
ÿíãè äåµ³îí÷èëèê µóäóäëàðè òàøêèë ýòà-
äèëàð. ×îðâà÷èëèê áèëàí øó²óëëàíàäè-
ëàð. Òèíèì áèëìàé òóðëè õèë þìóøëàð-
íè áàæàðàäèëàð. Øóíãà ³àðàìàñäàí, ìà-
µàëëèé ôåîäàëëàð âà Õèâà àìàëäîðëà-
ðè ³îðà³àëïî³ëàðãà á´ëãàí çóëìëàðèíè
òîáîðà êó÷àéòèðàâåðèøàäè. Áóíäàé ç´ðà-
âîíëèêëàðãà, àäîëàòñèçëèêëàðãà ÷èäàé
îëìàãàí ³îðà³àëïî³ëàð Õèâà õîíëàðèãà
³àðøè ³´ç²îëîí ê´òàðàäèëàð.

Òàðèõãà “£îðà³àëïî²èñòîí ³´ç²îëî-
íè” íîìè áèëàí êèðèòèëãàí 2 ³´ç²îëîí-
íèíã áó ìèëëàò µà¸òèäà òóòãàí ´ðíè âà
ðîëè µà³èäà àëîµèäà ò´õòàëèá ´òèø æî-
èçäèð. 1827-28 éèëëàðäà £îðà³àëïî³
áèéëàðèäàí Îéä´ñò ðàµáàðëèãèäà Õèâà
õîíëèãèíèíã Î³¸³èø äàµàñèäà ê´òàðèë-
ãàí õàë³ ³´ç²îëîíè ìàíà øóíäàé µàðà-
êàòëàðäàí áèðèäèð. Òóðëè-òóìàí ñîëè³-
ëàðíèíã ê´ïàéèá êåòãàíëèãè, øóíèíãäåê,
´çàðî ôåîäàë óðóøëàð íàòèæàñèäà õî-
íàâàéðîí á´ëãàí ³îðà³àëïî³ëàðíèíã çà-
êîò ò´ëàøäàí áîø òîðòèøè áó ³´ç²îëîí-
íèíã êåëèá ÷è³èøèãà àñîñèé ñàáàá á´ëà-
äè. £´ç²îëîí÷èëàð õàíäà³ëàð ³àçàäèëàð,
àðàâàëàð áèëàí é´ëëàðíè ò´ñèá, áó æàíã-
ãà ³àòòè³ òàé¸ðãàðëèê ê´ðàäèëàð. Áèðî³,
Õèâà õîíè ³´øèíëàðèíèíã íèµîÿòäà
ê´ïëèãèíè ê´ðãàí Îéä´ñò õîèíëèê é´ëè-
ãà ´òàäè. ßúíè, ó ³´ç²îëîí÷èëàðíè óëàð-
íèíã áóòóí ìîë-ìóëêëàðè áèëàí áèðãà
£´³îí õîíëèãèãà îëèá áîðèá, õîí îëäè-
äà êàòòà îáð´-ýúòèáîð ³îçîíìî³÷è
á´ëèøíè ´ç îëäèãà ìà³ñàä ³èëèá ³´ÿäè.
Áèðî³, óíèíã áó ðåæàñè àìàëãà îøìàé
³îëàäè. Óíèíã ñîò³èíëèãè î³èáàòèäà
³´ç²îëîí ìà²ëóáèÿòãà ó÷ðàéäè. £´ç²îëîí-
÷èëàð òîð-ìîð ýòèëàäè. Îéä´ñò õîííèíã
áóéðó²èãà ê´ðà Õèâàäà ³àòë ýòèëàäè.

Èêêèí÷èñè: 1855-56 éèëëàðäà Õèâà
õîíè èñòèáäîäèãà, çóëìèãà ³àðøè, ³îëà-
âåðñà, õîí àìàëäîðëàðè òîìîíèäàí õàë³
ìîë-ìóëêèíèíã òàëîí-òîðîæ ³èëèíèøè,
Ìóµàììàä Àìèíõîííèíã áîñ³èí÷èëèêëà-
ðè áó ³´ç²îëîííèíã êåëèá ÷è³èøèãà ñà-
áàá á´ëãàíäè. Áó ³´ç²îëîíãà £îðà³àëïî³
áèéëàðèäàí áèðè Åðíàçàð áîø÷èëèê
³èëãàíäè. £´ç²îëîíäà ³îðà³àëïî³, òóðê-
ìàí, ³îçî³ âà ´çáåê ìåµíàòêàøëàðè áè-
ëàí áèðãà ³îðà³àëïî³ áèéëàðè âà î³ñî-
³îëëàðèíèíã õîíãà ³àðøè êàéôèÿòäàãè
³àòëàìëàðè µàì èøòèðîê ýòèøàäè. Áóí-
äàí òàø³àðè, ³îðà³àëïî³ëàð 1905-1907
éèëëàðäàãè õàë³ ³´ç²îëîíèäà µàìäà 1916
éèë á´ëèá ´òãàí ¤ðòà Îñè¸ ³´ç²îëîíèäà
µàì ³àòíàøàäèëàð. Øóíãà ³àðàìàñäàí,
Ìóñòàìëàêà÷èëèê çóëìè ÕÕ àñð áîøëà-
ðèäà àéíè³ñà, áèðèí÷è æàµîí óðóøè éèë-
ëàðèäà µàð ³à÷îíãèäàí µàì ç´ðàéèá êåò-
ãàíäè. Èí³èëîáäàí ñ´íã ýñà áóíäàé ç´ðà-
âîíëèêëàðãà àñòà-ñåêèíëèê áèëàí áàðµ-
àì áåðèëà áîøëàéäè.

¤ðòà Îñè¸ Ðåñïóáëèêàëàðèäà ìèëëèé
äàâëàò ÷åãàðàëàíèøëàðè äàâðèäà Òóðêèñ-
òîííèíã àêñàðèÿò ³îðà³àëïî³ëàð ÿøàé-
äèãàí ³èñìèäà £îðà³àëïî²èñòîí ÀÎ (1924
éèë) òóçèëèá, 1925 éèëè £îçî²èñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè, 1930 éèë 20 èþëäàí ýñà
ÐÑÔÑÐ òàðêèáèãà êèðèòèëàäè. £îðà³àë-
ïî²èñòîí ÀÎ 1932 éèë 20 ìàðòäà Àâòî-
íîì Ðåñïóáëèêàãà àéëàíòèðèëàäè. £îðà-
³àëïî²èñòîí Àâòîíîì Ðåñïóáëèêàñè 1936
éèëäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè µóäóäè-
ãà ³´øèá áåðèëàäè.

Ìèòàí ³îðà³àëïî³ëàðíèíã êàòòà
óðó²ëàðèäàí áèðè ñàíàëàäè. Áó óðó²íèíã
Áåãëàð-ì, Î³òåïà-ì, ×èðîç-ì, Ïàð÷à-ì,
£îðà³àëïî³-ì êàáè ³àáèëàëàðè ìàâæóä
á´ëèá, óëàð àñîñàí £îðà³àëïî²èñòîí-
íèíã Òàõòàê´ïèð, Ì´éíî³ òóìàíëàðèäà
ÿøàøàäè.

Õîëáîé £ÎÑÈÌÎÂ,
æóðíàëèñò.
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Êåçè êåëãàíäà àéòèá ́ òèø æîèçêè, àäèá-
íèíã àñàðëàðèãà ¸çèëãàí ñ´ç áîøèëàðäà,
çàìîíäîøëàðè õîòèðàëàðèäà âà áîø³à ìàí-
áàëàðäà òó²èëèá ́ ñãàí îíà þðòè Áîéñóí òó-
ìàíè, óíèíã ñ´ëèì, ´çèãà õîñ ì´úæèçàâèé
òàáèàòè, ïóðâè³îð òî²ëàðè, æèëâàêîð ñîé-
ëàðè âà áó âîµàäà ³àäèìäàí ÿøàá
êåëèøà¸òãàí àâëîä-àæäîäëàðè ò´²ðèñèäà
êåíã âà àòðîôëè÷à ìàúëóìîòëàð êåëòèðèë-
ãàí. £îëàâåðñà, Øóêóð àêàíèíã ñèíãèëëà-
ðè Ðàúíî Ýðêàåâàíèíã 2018 éèëè Òîøêåíò-
äà, “ÌÓ¥Ð-ÏÐÅÑÑ” íàøðè¸òèäà ÷îï ýòèë-
ãàí “¤òìèøãà íèãîµ” õîòèðàëàð êèòîáèäà
µàì àäèáíèíã àâëîäëàðè, áîáî-þ, áîáîêà-
ëîíëàðè µà³èäàãè ³àðèéá èêêè þç éèëëèê
ñóëîëà òàðèõè áàòàôñèë ¸ðèòèá áåðèëãàí.
Áèðî³... Øóêóð àêàíèíã îòà þðòè, áóëóí-
²óðëèê àâëîä-àæäîäëàðè µà¸òè ìàòáóîòäà
äåÿðëè ̧ ðèòèëìàãàí. Ò´²ðè, Øóêóð Õîëìèð-
çàåâ “Îòà þðò” µèêîÿñèäà áóëóí²óðëèê àâ-
ëîäëàðè µà¸òèíè, õàðàêòåðëàðèíè, ́ çèãà õîñ
ÿøàø òàðçëàðèíè òàñâèðëàéäè. Óøáó àâ-
ëîääàí åòèøèá ÷è³³àí èëìëè, çè¸ëè êèøè-
ëàð, ìàøµóð ïîëâîíëàðè µà³èäà ôèêð þðè-
òàäè. Àëáàòòà, áèðãèíà µèêîÿäà áóòóí áîøëè
êàòòà áèð àâëîäíèíã ´òìèøèíè ¸ðèòèá áå-
ðèø ìóìêèí ýìàñëèãèíè ÿõøè òóøóíàìèç.
Ê´ïèí÷à, èæîäêîðëàð äàâðàëàðèäà, àäàáèé
ãóðóíãëàðäà ñóµáàò ìàâçóñè àéëàíèá Øó-
êóð àêà µà¸òè âà èæîäèãà òà³àëãóäåê á´ëñà
òàáèèéêè: “¥à³è³àòäàí µàì Õîëìèðçàåâíèíã
îòà þðòè Áóëóí²óðìè?”, “£àíà³àñèãà?”, äå-
ãàí ñàâîëëàðíèíã òó²èëèøè òàáèèé.

Øóêóð àêà îèëàñè ¸êè èæîäêîð ä´ñòëà-
ðè, øîãèðäëàðè áèëàí ³èøëî²èìèçãà ³à÷îí
òàøðèô ýòñàëàð ýíã àââàëî æîíëè³ ñ´éè-
ëèá, êàòòàþ êè÷èê äàâðàëàð òàøêèë ýòèëàð-
äè. Äàâðàëàðäà àâëîäèìèç î³ñî³îëëàðè,
áîáîëàðèìèç µîçèð á´ëèøàðäè. ¥îë-àµâîë
ñ´ðàøèëãà÷, ñóµáàòëàð ³èçèãàíäàí ³èçèð-
äè. Øóêóð àêà ãóðóíã îëäèäàí äîèìî: “Ìåí-
ãà ê´ïðî³ ³èøëî³ëàðèíãèç òàðèõè, îòà-áî-
áîëàðèìèçíèíã ́ òìèøëàðè µà³èäà ãàïèðèá
áåðñàëàðèíãèç”, äåéèøíè àñëî êàíäà ³èë-
ìàñäè. Òàáèàòàí ÷èìõ´ð á´ëãàí Øóêóð àêà
òàîì åìàñà-åìàñäèêè, ëåêèí áîáîëàðèìèç-
íèíã ́ òìèøè µà³èäàãè µàíãîìàëàðèíè ìàðî³
áèëàí, ìàççà ³èëèá òèíãëàðäè. Ãîµè-ãîµè-
äà äàâðàäàãèëàðãà ñàâîëëàð áèëàí ìóðî-
æààò ýòèá, ìàâçóãà àíè³ëèê êèðèòèá áîðàð-
äè. Áàúçèäà ýñà: “Îòàì µà³èäà ê´ïðî³ áèë-
ãàíëàðèíãèçíè àéòèá áåðèíãèçëàð”, äåá
³´øèá ³´ÿðäèëàð.

Ìèíã àôñóñêè, Áîéñóíãà ñóðãóí ³èëèí-
ãàí îòàëàðè Ôàéçóëëî áîáîìèç, ”õàë³ äóø-
ìàíè” äåá ³àìàëãàí, êåéèíðî³ Ñèáèðãà ñóð-
ãóí ³èëèíèá, îòèøãà µóêì ýòèëãàí ó êèøè-
íèíã àìàêèñè, Áåäàíà ³èøëî²èíèíã áèðèí-
÷è ðàèñè Àáäóñàòòîð Ôàðìîíîâ áîáîìèç,
øóíèíãäåê, “ò´²ðè þðàð ò´²ðèëèãè ó÷óí ³èé-
íàëèá”, äåãàíëàðèäåê, áèð ñ´çëèëèãè,
÷´ðòêåñàðëèêëàðè ó÷óí äîèìî òàú³èá îñòè-
äà, ñè³óâäà, ³óâ²èíäà þðèøãàí áîø³à çè¸-
ëè, ìóëëà áîáîëàðèìèç µà³èäàãè ìàúëóìîò-
ëàð èí³èëîáäàí ñ´íã, àéíè³ñà, ³àòòè³ ñèð
òóòèëãàí. Óëàð ò´²ðèñèäà ãàïèðèø ýñà ìàúí
ýòèëãàíè áîèñ àâëîäèìèçäàãè æóäà ê´ïëàá
òàðèõèé µóææàòëàð, ñóðàòëàð é´³ ³èëèíãàí.
Øó áîèñ, Øóêóð àêà òî âàôîòèãà ³àäàð µàì
áóëóí²óðëèê îòà-áîáîëàðè, àâëîäëàðè, àâ-
ëîäáîøèñè µèñîáëàíãàí Ôàðìîí µîæè áî-
áîêàëîíèìèç µà³èäà åòàðëè÷à, ò´ëè³ ìàú-
ëóìîòëàðãà ýãà á´ëîëìàäè.

Êåéèíãè ́ í áåø-éèãèðìà éèë è÷èäàãè èç-
ëàíèøëàðèìèç, ñóðèøòèðóâëàðèìèç, ñàúé-
µàðàêàòëàðèìèç òóôàéëè åòòè îòàãà÷à
á´ëãàí àâëîä-àæäîäëàðèìèçíèíã ´òìèøè-
íè òàðèõèé ðåàë ôàêòëàð àñîñèäà àòðîô-
ëè÷à ´ðãàíèøãà ìóâàôôà³ á´ëäèê. Áóõîðî,
Òîøêåíòäàãè êóòóáõîíàëàðäà ñà³ëàíà¸òãàí
ð´çíîìàëàðäàí âà áîø³à ìàíáàëàðäàí
ôîéäàëàíèøèìèç ́ ç ñàìàðàñèíè áåðäè. Àâ-
ëîäèìèçíèíã øàæàðàñèãà áèð ³àòîð ÿíãè-
ëèêëàð, ´çãàðòèðèøëàð êèðèòèëäè. Áèð
ïàéòëàð “õàë³ äóøìàíè” äåá ³îðàëàíãàí áî-
áîëàðèìèçíèíã ́ òìèøè ̧ ðó²ëèãèäàí, ³àµðà-
ìîíîíà, µàëîë ìåµíàòëàðèäàí ôàõðëàíèá,
ýíäèëèêäà óëàð µà³èäà áàðàëëà, ìà²ðóð-
ëàíèá ãàïèðà îëàìèç...

Àñëè òó¸³ëè þç óðó²èãà ìàíñóá á´ëãàí
àâëîäáîøèìèç Ôàðìîí Ðàµìàòèëëàåâ 1837
éèëè òàâàëëóä òîïãàí. Ó Îòàñè Ðàµìàòèëëà
³îðèäàí èëê ñàáî³ îëãàí. Àâëîäèìèç øà-
æàðàñèäà ³àéä ýòèëèøè÷à Ôàðìîí áîáî-
êàëîíèìèç ¸øëèãèäàí ´òà çèéðàê, çóêêî
á´ëèá âîÿãà åòàäè. £àääè-³îìàòèíèíã
á´ëè³ëèãè, á´éäîðëèãèäàí àêà-óêàëàðè è÷è-
äà àëîµèäà àæðàëèá òóðãàí. ¤í-´í áåø
¸øèäà “¥àôòèÿê”íè, Ïàé²àìáàðèìèç µàäèñ-
ëàðèíè, £óðúîíè Êàðèì îÿòëàðèíè ò´ëè³

´çëàøòèðèá îëàäè. Äóí¸âèé áèëèìëàðãà îèä
êèòîáëàðíè, áóþê àëëîìàëàðèìèçíèíã àñàð-
ëàðèíè êàòòà ³èçè³èø áèëàí ìóòîëàà ³èëà-
äè. Îòàñèíèíã ìåµðè µàì óíãà íèñáàòàí
á´ëàê÷à á´ëàäè. £èøëî³äàãè õàë³ µàøàðëà-
ðèäà, òóðëè õèë éè²èíëàðäà ôàîë èøòèðîê
ýòàäè. ¥àì³èøëî³ëàðèíèíã ÿõøè-¸ìîí êóí-

ëàðèäà õèçìàòèäà á´ëèá, ýëó õàë³ íàçàðèãà
òóøàäè. Éèãèðìà ¸øãà ò´ëãàíèäà ýñà îòàñè
Ðàµìàòèëëà ³îðè ³´øíè Òîæèêèñòîííèíã Áó-
ëóí²óðãà ÷åãàðàäîø á´ëãàí Õóðìè ³èøëî²è-
äàí ´²ëè Ôàðìîííè óéëàíòèðèá ³´ÿäè.

Ôàðìîí áîáîêàëîíèìèçíèíã Õîëìèðçà,
Áîéìèðçà èñìëè ôàðçàíäëàðè òó²èëãà÷, ê´ï
´òìàé òóðìóø ´ðòî²è êàñàëëèêà ÷àëèíèá, áå-
õîñäàí âàôîò ýòàäèëàð. Îðàäàí èêêè éèë÷à
âà³ò ´òãà÷, Ðàµìàòèëëà ³îðè ´²ëè Ôàðìîííè
èêêèí÷è áîð ÿíà Õóðìè ³èøëî²èäàí óéëàíòè-
ðàäè. Èêêèí÷è à¸ëèäàí òó²èëãàí ôàðçàíäëà-
ðèãà Àáäóñàòòîð, £èììàòîé, Àáäó²àôôîð äåá
èñì ³´éèøàäè. £èçè ¸øëèãèäà ³èçàìè³ êà-
ñàëèãà é´ëè³èá îëàìäàí ´òàäè. Øó òàðè³à
Ôàðìîí áîáîêàëîíèìèç ò´ðò íàôàð ́ ²èë ôàð-
çàíäëàðè òàðáèÿñèãà êàòòà ýúòèáîð áåðàäè.
Ðàµìàòèëëà ³îðè Áóëóí²óð ìóçîôàòèíèíã ýíã
µóðìàòëè, îáð´ëè, ´çèãà ÿðàøà áîé-áàäàâ-
ëàò êèøèëàðèäàí áèðè á´ëãàí. Íåâàðàëàðè-
íèíã áåêàìè-ê´ñò êàìîë òîïèøëàðè ó÷óí µàì
áàð÷à øàðò-øàðîèòëàðíè ÿðàòèá áåðèøãà àñ-
òîéäèë µàðàêàò ³èëãàí.

Ôàðçàíäëàðèíèíã ñàâîäõîí, ́ ³èìèøëè êè-
øèëàð á´ëèá êàìîë òîïèøèíè àñòîéäèë îðçó
³èëãàí Ôàðìîí áîáîêàëîíèìèç ò´í²è÷ ´²ëè
á´ëìèø Õîëìèðçàíè åòòè ¸øèäà Íè¸çìàò
³èøëî²èäàãè ìóëëàãà øîãèðäëèêêà áåðàäè.
Îðàäàí ó÷ éèë âà³ò ´òàäè. Õîëìèðçà áîáî-
ìèç “¥àôòèÿê”íè ò´ëè³ ´çëàøòèðèá îëãà÷,
îòàñè óíè Áåäàíà ³èøëî²èäàãè íîìäîð äîì-
ëàãà: “¤²ëèìíèíã ýòè ñèçíèêè, ñóÿãè áèçíè-
êè”, äåá èëìó òîëèáëèêêà òîïøèðàäè. Áîáî-
ìèç ýñà ´ç ´ðíèäà äîìëàäàí µàäèñëàðíè,
£óðúîíè Êàðèì îÿòëàðèíè ¸ä îëèøãà µàìäà
äóí¸âèé èëìëàðíè ³óíò áèëàí ´ðãàíèøãà êè-
ðèøàäè. 18 ¸øãà ò´ëãàíèäà óñòîçè óíãà Áó-
õîðîäàãè “Ìèð àðàá” ìàäðàñàñèãà ́ ³èøãà áî-
ðèøè ó÷óí òàâñèÿíîìà ¸çèá áåðàäè. Ôàðìîí
áîáîêàëîíèìèç áó õóøõàáàðäàí æóäà õóð-
ñàíä á´ëàäè âà ê´ï ´òìàé, ÿúíè 1870 éèë-
íèíã îõèðëàðèäà ́ ²ëè Õîëìèðçàíè Áóõîðîäàãè
“Ìèð àðàá” ìàäðàñàñèãà ´³èøãà æîéëàøòè-
ðèá êåëàäè. Îðàäàí áèð éèë ´òãà÷, Ôàðìîí
áîáîêàëîíèìèç ´²ëèíèíã ´³èøèäàí õàáàð
îëèø ó÷óí Áóõîðîãà áîðàäè. ¤²ëè áèëàí
á´ëãàí ñóµáàòäà óíèíã ́ ³èøëàðè áèëàí ³èçè-
³àäè. ¤²ëè ìàäðàñàäà Áóõîðî àìèðè Ìóçàô-
ôàðõîííèíã âàëèàµä ´²ëè Àáäóëëàµàä áèëàí
áèðãà ´³è¸òãàíëèãèíè âà ó áèëàí ³àëèí
ä´ñòëàøãàíëèãèíè ìàìíóíèÿò áèëàí ñ´çëàá
áåðàäè. Ôàðìîí áîáîêàëîíèìèç áó õóøõà-
áàðíè ýøèòèá æóäà õóðñàíä á´ëàäè. Ýðòàñè
êóíè âàëèàµä øàµçîäà Àáäóëëàµàä ä´ñòèíèíã
îòàñè Ôàðìîíáîéíè îòàñè Ìóçàôôàðõîí
µóçóðèãà áîøëàá áîðàäè. Õîí µàçðàòëàðè
Ôàðìîí áîáîêàëîíèìèçíèíã µóðìàòèíè áàæî
êåëòèðèá, ñîâ²à-ñàëîìëàð áèëàí ³àðøè îëà-
äè µàìäà ÿ³èíäàí ñóµáàòëàøèøàäè. Óíè ñà-
ðîéãà èøãà òàêëèô ýòàäè. Ôàðìîí áîáîêà-
ëîíèìèç ò´ðò-áåø êóí Áóõîðîäà á´ëèøëèãè-
íè, òàêëèôè µà³èäà ´éëàá áèð ³àðîðãà êåëè-
øèíè àéòèá õîí µàçðàòëàðè áèëàí õàéðëàøà-
äè. Èêêè-ó÷ êóíäàí ñ´íã ÿíà àìèð µóçóðèãà
êèðèá: “Ìåí àí÷àäàí áó¸í µàæãà áîðèøíè íèÿò
³èëèá ³´éãàí ýäèì, àãàð ðóõñàò áåðñàíãèç
Áóõîðîäàí áåø-îëòè êèøè µàæãà áîðèøà¸ò-
ãàí ýêàí, ìåí µàì óëàð áèëàí áîðèá-êåëèá,

êåéèí àéòãàí òàêëèôèíãèç á´éè÷à èøíè áîø-
ëàðäèì”, äåéäè. Àìèð áóíãà ðîçè á´ëèá, óíãà
áèòòà îò, é´ë ñàôàðè ó÷óí áèð õóðæóí åãóëèê
âà áîø³à íàðñàëàð èúíîì ýòàäè, î³ ôîòèµà
áåðàäè. Áîáîêàëîíèìèç µàæ àìàëëàðèíè áà-
æàðèá, áåø îé äåãàíäà Áåäàíà ³èøëî²èãà
³àéòèá êåëàäè. Àâëîäèìèçãà “¥îæèò´ï” äå-
ãàí ìà³îì áåðèëàäè. Ê´ï ´òìàé µîæè áîáî-
êàëîíèìèç àìèð µóçóðèãà æ´íàéäè.

Àìèð óíè ´çèãà ìàñëàµàò÷è ³èëèá îëàäè.
Èêêè éèëëàð ÷àìàñè ñàðîéäà ôàîëèÿò ê´ðñàò-
ãà÷, àìèð Ôàðìîí µîæèíè Òóÿòîðòàð àðíàñè
(êàíàëè)íèíã áîøëè²è âàçèôàñèãà µàìäà áó
êàíàë î³èá ´òàäèãàí Áóëóí²óð, Áàõìàë ¢àë-
ëàîðîë âà Ó÷òåïà âîµàëàðè µóäóäëàðèäà òóð-
ëè õèë íîõóøëèêëàðèíè òàðòèáãà ñîëóâ÷è
Àìèðëèêíèíã áîø âàêèëè ýòèá òàéèíëàéäè âà
áîø³à áèð ³àòîð âàêîëàòëàð áåðèá, Ôàðìî-
íè îëèéãà èìçî ³´ÿäè. Ôàðìîí µîæèãà 40 íà-
ôàð ³óðîëëàíãàí ñàðáîçëàð àæðàòèá, Ðàâîò-
õ´æàãà æ´íàòàäè. Óëàð Ðàâîòõ´æà ¸íèäàãè
µîçèðãè Ôàðìîíòåïà ³èøëî²èäà ³´íèì òîïè-
øèá, òî²íèíã þ³îðèðî³ ³èñìèäà òåêèñðî³ æîé
³èëèøèá, ³àëúà ³óðèø èøëàðèíè áîøëàá
þáîðèøàäè. Ôàðìîí õîæè îäàòèãà ê´ðà áåø
âà³ò íàìîçèíè äîèìî òåïàëèêäà ́ ³èðêàí. Áî-
áîëàðèìèçíèíã òàúêèäëàøëàðè÷à, áèð êóíè
òîíã ñàõàðäà “Áàìäîä” íàìîçèíè ́ ³è¸òãàí ìà-
µàëè ýãíèäà îïïî³ ëèáîñëè, îïïî³ ñà³îëè áå-
ëèãà òóøãàí Õèçèð áîáî åëêàñèãà ³´ëèíè
³´ÿäè. Áîáîêàëîíèìèç ́ ãðèëèá óíãà ñàëîì áå-
ðàäè âà íàìîçèíè áóçìàé ́ ³èøäà äàâîì ýòà-
äè. Øóíäà Õèçèð áîáî óíãà: “Èëîµèì áîøèíã
òîøäàí á´ëñèí, àâëîä-àæäîäëàðèíã ´ñèá-
´ðæèñèí”, äåá äóî ³èëàäè. Áîáîêàëîíèìèç
íàìîçëàðèíè òóãàòèá ¸íèãà ´ãðèëèá ³àðàñà-
ëàð Õèçèð áîáî ²îéèá á´ëãàí ýêàí. Øóíäàí
ñ´íã ó êèøè ³èøëî³³à òóøèá î³ñî³îëëàðãà

á´ëãàí âî³åàíè àéòèá áåðàäèëàð. Óëàð ́ ç íà-
âáàòèäà: “Øó áóãóíäàí ýúòèáîðàí ³èøëî²è-
ìèçíèíã íîìè Ôàðìîíòåïà á´ëàäè”,  äåá
Îìèí ³èëàäèëàð.

Ôàðìîí µîæè íàâêàðëàðèíèíã çèììàñèãà
þêëàòèëãàí àñîñèé âàçèôà Çàðàôøîí äàð¸-
ñè ò´²îíè (´çàíè) äàí Òóÿòîðòàð àðíàñèãà ñóâ
îëèíàäèãàí æîéèäà ìóñòàµêàì ò´ñè³ ́ ðíàòèø,
øóíèíãäåê, Äàð²îì âà áîø³à àðíàñëàðãà ñóâ-
íèíã ìåú¸ðèäà î³èøèíè òàúìèíëàøäàí èáî-
ðàò ýäè. Áóíäàí òàø³àðè, óëàð ´ç âàêîëàòëà-
ðèãà êèðèòèëãàí µóäóäëàðäà õàë³íèíã òèí÷-
ëèãèíè ñà³ëàø, òóðëè õèë ê´íãèëñèçëèêëàð,
íîõóøëèêëàðíè áàðòàðàô ýòèø èøëàðèíè
àìàëãà îøèðèøàðäè. Ôàðìîí µîæè âà³òè-âà³-
òè áèëàí 4-5 òà íàâêàðëàðè áèëàí Áåäàíà
³èøëî²èãà áîðèá òóðàðêàíëàð.

Ôàðìîí µîæèíèíã ´²ëè Õîëìèðçà áîáîìèç
ìàäðàñàäà 7 éèë òàúëèì îëèá, ìóëëàëèê ìà-
³îìèãà ýãà á´ëàäè âà àìèðíèíã Ôàðìîíè áè-
ëàí Øàµðèñàáç ìóçîôàòèíèíã Áîéñóí²èð äà-
µàñèãà ³îçèëèê âàçèôàñèãà òàéèíëàíàäè. Áèð
ìóääàò øó âàçèôàäà èøëàá, ³èøëî²è Áåäàíà-
ãà ³àéòèá êåëàäè. Îòàñè Ôàðìîí µîæè óíè ³èø-
ëî³äàãè ³îðèíèíã ³èçè Óë³èç ìîìîìèçãà óéëàí-
òèðèá ³´ÿäè. Áó îðàäà ä´ñòè Áóõîðî àìèðè Àá-
äóëàµàä óíè µóçóðèãà ÷à³èðèá, àìèðëèêíèíã
×îðæ´é âîµàñèãà (1888 ¸êè 90-éèëëàðäà) áîø
³îçè ýòèá òàéèíëàéäè. ¤í áåø éèëäàí îðòè³
âà³ò ìîáàéíèäà Õîëìèðçà áîáîìèç îèëàñè
áèëàí ×îðæ´éäà ÿøàá, õèçìàò âàçèôàñèíè àäî
ýòàäè. Óëàðíèíã áåø íàôàð ôàðçàíäè - ³èç-
ëàðè Ìàéðàì, ´²èëëàðè Àáäóëëà, Ôàéçóëëà,
Ñàéôóëëà, Íàðçóëëà îòà-îíàëàðèíèã òàðáèÿ-
ñèíè îëèá, êîìèë èíñîíëàð á´ëèá âîÿãà åòà-
äèëàð. Òóðìóø ´ðòî²è êàñàëëèêêà ÷àëèíèá,
îëàìäàí ´òàäè. Øóíäàí ñ´íã Õîëìèðçà áîáî-
ìèç µàì èêêèí÷è áîð ³´øíè ³èøëî³äàãè Ìåëè-
õîë ìîìîìèçãà óéëàíàäèëàð. Èêêèí÷è à¸ëèäàí
ýñà 6 íàôàð ôàðçàíä ê´ðàäè. Ôàðçàíäëàðè-
íèíã èñìëàðè ¢àéáóëëà, Áèáèçàéíàá, Áèáèðî-
áèÿ, Áèáèðîçèÿ, Áèáèñîðà, Íîðáèáèëàð á´ëãàí.
Õîëìèðçà áîáîìèç áàäàâëàò êèøè á´ëèá, ñó-
ðóâ-ñóðóâ ìîëëàðè, îòëàðè, ³´éëàðè á´ëãàí.
Êåéèí÷àëèê “Íåá´ñà” ³èøëî³ ìàñæèäèäà èìîì-
ëèê ³èëãàíëàð.

Áîáîêàëîíèìèç Ôàðìîí µîæè 1919 éèëè ́ ç
çèììàñèãà þêëàòèëãàí, ÿúíè Çàðàôøîí äàð¸-
ñèíèíã íàçîðàòèíè µàìäóíà, ÿúíè ìó÷àë éè-
ëèäà ¸ðäàì÷èëàðè Ìèðçà ïîëâîí µàìäà Ðà-
æàá ïîëâîíëàðãà òîïøèðèá, ´çèãà áèðêèòèë-
ãàí 40 íàâêàðäàí ³îëãàí 27 íàôàðèíè (13 íà-
ôàðè êàñàëëèê âà áîø³à ñàáàáëàð áèëàí âà-
ôîò ýòèøãàíäè) ´çè áèëàí Áóõîðîãà îëèá
áîðèá, àìèð Ñàèä Îëèìõîí µóçóðèãà êèðàäè.
Îìîíàòëàðè-íàâêàðëàðèíè îòëàðè áèëàí
àìèðãà òîïøèðèá, ³àðèá ³îëãàíèíè àéòèá,
çèììàñèäàãè âàçèôàíè á´éíèäàí ñî³èò
³èëèøíè ñ´ðàéäè âà èêêèí÷è áîð µàæãà áî-
ðèøëèãèíè àéòàäè. Áóõîðî àìèðè óíãà ³èë-
ãàí ê´ï éèëëèê ñàäî³àòëè õèçìàòëàðè ó÷óí òà-
øàêêóðíîìà ýúëîí ³èëàäè, ñîâ²à-ñàëîìëàð
òîïøèðàäè. Êåéèí ³èøëî³³à ³àéòèá, Íè¸çìàò
³èøëî²èäàãè àìàêèëàðè áèëàí èêêèí÷è ìà-
ðîòàáà µàæ ñàôàðèãà æ´íàéäè. ¥àæ çè¸ðàòè-
íè ³èëèá, îëòè îé äåãàíäà ³èøëî²èãà ³àéòèá
êåëàäè.

£èøëî³äîøè Àëëàìóðîäîâà ¥îæàð îòèí ìî-
ìîìèç ýñäàëèêëàðèäà øóíäàé áèòèêëàð ³îë-
äèðãàí: ”Ôàðìîí µîæè àêà-óêàëàðè, àìàêèëà-
ðè è÷èäà ýíã ãàâäàëèñè á´ëèá, êåëáàòèäàí
óí÷à-ìóí÷à îäàì µàéè³àðäè. Ñàëîáàòè áîñèá
µå÷ êèì ó êèøèíèíã þç-ê´çëàðèãà òèê ³àðàé
îëìàñäè. Òîâóøè áèð ÷à³èðèì ìàñîôàäàãè
æîéãà áåìàëîë ýøèòèëàðäè. Á´éè µàì ó÷ ãàç
êåëàðäè (èêêè ìåòðäàí îøè³ðî³). Ñ´çëàðè
êåñêèð, âàæîµàòëè êèøè ýäè. Øó áèëàí áèð-
ãà, ´òà ñèí÷èë, îëäèíäàí áàøîðàò ³èëàäèãàí
õèñëàòëàðè áîð ýäè. Î³èáàòëè, íèµîÿòäà õàë-

³ïàðâàð, âàëèéäàé èíñîí ýäèëàð”.
Äàðµà³è³àò, 1921 éèëè áîáîêàëîíèìèç

Ôàðìîí µîæè êóíëàðíèíã áèðèäà ´²èë-³èç-
ëàðèíè µóçóðèãà ÷à³èðòèðèá: “Áóãóí áèð êàò-
òà ìîë ñ´éèíãëàð. ¥àììà ³àâìó ³àðèíäîø-
ëàðèìèçãà õàáàð áåðèíãëàð. Ìåí óëàð áèëàí
µàì ðîçè-ðèçîëèê ³èëàéèí. ×îðøàíáà êóíè
ýñà Àëëîµèìíèíã îìîíàòèíè òîïøèðàìàí”,
äåá ´²èëëàðè Õîëìèðçà, Áîéìèðçà, Àáäóñàò-
òîð, Àáäó²àôôîðíè ³èøëî³äàãè “¢èøòëè îòà”
³àáðèñòîíèãà áîøëàá áîðèá, ´çëàðèãà æîé
ê´ðñàòàäèëàð. “Ìåíè ýðòàãà øó åðãà ³´ÿñèç-
ëàð”, äåéäè. ¥à³è³àòäàí µàì ýðòàñè êóíè áî-
áîêàëîíèìèç Ôàðìîí µîæè ïåøèíäàí êåéèí
âàôîò ýòàäèëàð. “¥îæèò´ï” ³àâìèìèçäàãè
êàòòà áîáîëàðèìèç ÿ³èí-ÿ³èíëàðãà÷à: “Ôàð-
ìîí µîæèäàãè, êàòòà ´²èëëàðè Õîëìèðçà áî-
áîìèçäàãè ê´ïãèíà õèñëàòëàð Ôàéçóëëà îòà-
ìèç, ´²èëëàðè Øóêóðæîíëàðãà µàì ´òãàí”,
äåéèøàðäè.

Àìàêèìèç Øóêóð Õîëìèðçàåâíèíã îòàñè
Ôàéçóëëî áîáîìèç ³èøëî²èìèçäà áèðèí÷è
á´ëèá îëèé ìàúëóìîò îëãàí, óíèâåðñèòåòíè
áèòèðãàí. Ñàìàð³àíääà õîòèí-³èçëàð ìàêòà-
áèäà òàµñèë îëà¸òãàí ³èçëàð îðàñèäàí Õàé-
ðèíèñî èñìëè ³èçíè ¸³òèðèá ³îëèá, óíãà óé-
ëàíàäè. Óëàðíèíã Îìîíóëëà, Ðàµìàòóëëà,
¥àáèáóëëà èñìëè ó÷ íàôàð ôàðçàíäëàðè òó-
²èëèá, âîÿãà åòàäèëàð. Ôàéçóëëà áîáîìèç
“Íåá´ñà” ³èøëî²èäà (µîçèðãè Óëó²áåê íîìëè
õ´æàëèêäà) 1924 éèëè áîøëàí²è÷ ø´ðî ìàê-
òàáèíè î÷àäè âà 1928 éèëãà÷à óíãà ìóäèðëèê
³èëàäè. 1928 éèëè Ñàìàð³àíäãà ìàîðèô ìó-
äèðëèãèãà èøãà òàêëèô ýòèëàäè. Áóíäàí òà-
ø³àðè, øàµàðäà ÷îï ýòèëà¸òãàí áèð ³àòîð
ìàðêàçèé ãàçåòàëàðäà ìà³îëàëàðè áèëàí
ôàîë ³àòíàøèá òóðàäè. ¤øà äàâðëàðäà Ôàé-
çóëëà áîáîìèç âèëîÿò ìè³¸ñèäàãè ê´çãà
ê´ðèíãàí êàòòà ðàµáàðëàðäàí áèðè á´ëãàí.

ßíãè òóçóìíèíã øàðò-øàðîèòëàðèãà ê´íè-
êà îëìàé, ²àëàìèñëèê, è²âîãàðëèê é´ëèãà
´òèá îëãàí àéðèì íîïîê êèìñàëàð áîáîìèç-
íèíã þòó³ëàðèíè ê´ðà îëìàé, áîðà-áîðà óíãà
íèñáàòàí òóµìàòëàð óþøòèðà áîøëàéäè.
Þ³îðè îðãàíëàðãà áèðèí-êåòèí þìàëî³ õàò-
ëàð ¸çèøàäè. 1935 éèëè ¤çáåêèñòîí î³ñî³î-
ëè É. Îõóíáîáîåâ Ôàéçóëëà áîáîìèçíè Òîø-

êåíòãà µóçóðëàðèãà ÷à³èðòèðàäè âà: “È²âî-
ãàð ²àëàìèñëàð óñòèíãèçäàí òóðëè õèë òóµ-
ìàòëàð óþøòèðèøÿïòè, ³îðà ð´éõàòãà òóøèá
³îëãàíñèç. Ñèçíè ÿõøè áèëàìàí, µàëîë-ïî-
êèçà èøëàÿïñèç. Ëåêèí... íà ÷îðà, èøèí-
ãèçíè ãàïëàøèá ³´éèáìàí, áóãóíî³ Áîéñóí-
ãà êåòèøèíãèç êåðàê, á´ëìàñà êå÷ á´ëàäè.
£´ëãà îëèøëàðè ìóìêèí. Âà³òè-ñîàòè êå-
ëèá ´çèì ñèçíè ìàðêàçãà ÷à³èðòèðèá îëà-
ìàí”, äåãàí ýêàíëàð...

Áîéñóíãà êåëãàí áîáîìèç èøíè “óïîë-
êîìçàê” áîøëè²è (µîçèðãè òóìàí Ìîëèÿ
á´ëèìè) âàçèôàñèäàí áîøëàéäè âà áèð
âà³òíèíã ´çèäà òóìàííèíã “¢àëëà ôðîíòè”
ãàçåòàñèãà ìóµàððèð ýòèá òàéèíëàíàäè.
¤øà êåçëàðäà Áîéñóí Ðåñïóáëèêàäàãè ýíã
èë²îð òóìàíëàðäàí áèðè µèñîáëàíàðäè.
Ãàçåòà ñàµèôàëàðèäà áèðèí-êåòèí äîë-
çàðá ìàâçóëàðäà µàìäà ÿíãè òóçóì äóø-
ìàíëàðèíèíã ²àëàìèñëèêëàðèíè êåñêèí
ôîø ýòóâ÷è òàí³èäèé ìà³îëàëàð ÷îï ýòè-
ëà áîøëàíàäè. Øó áîèñ, ãàçåòà òàµðèðèÿ-
òèíèíã µàì îáð´ñè òîáîðà îøèá áîðà¸ò-
ãàíäè. Òàáèèéêè, ãàçåòàíèíã êóíäàí-êóí-
ãà îøèá áîðà¸òãàí íóôóçè, ³îëàâåðñà,
ÿíãè ìóµàððèðè Ôàéçóëëà áîáîìèçíèíã
³àòúèÿòëèãè, ÷´ðòêåñàðëèãè, áèð ñ´çëèëè-
ãè áîéñóíëèê áèð ò´äà ²àëàìèñ, è²âîãàð-
ëàðãà ¸³ìàéäè. Áèðè ïàðòèÿäàí µàéäàë-
ãàí, áèðè ÿíãè òóçóìäà ð´é áåðà¸òãàí ́ çãà-
ðèøëàðíè, ÿíãèëèêëàðíè ê´ðà îëìàãàí, ÿíà
áèðëàðè ýñà “Èë²îð Ñóðõîí ó÷óí” ãàçåòà-
ñèäà ôåëüåòîí á´ëãàí É´ëäîø Ñàèäîâ,
Ðàµèì Øîêèðîâ, Õóðñàíä Ýø³óëîâ, Á´ðè-
áîé Íîð³óëîâ êàáè è÷è ³îðà, ÷àëàñàâîä,
òóµìàò÷è ãóðóµáîçëàð òóìàíäàãè ñî²ëîì
ôèêðëè ðàµáàðëàð óñòèäàí þ³îðè òàøêè-
ëîòëàðãà, µàòòî ÂÊÏ (á) Ìàðêàç³´ìèíèíã
êîòèáè Ñòàëèí íîìèãà µàì êåòìà-êåò þìà-
ëî³ õàòëàð óþøòèðèøàäè. Òàáèàòàí ìà²-
ðóð, ÷´ðòêåñàð á´ëãàí Ôàéçóëëà áîáîìèç
óëàðíèíã áó ³èëìèøëàðèãà ïàðâî µàì ³èë-
ìàéäè. Àêñèí÷à, òóìàííèíã ðàâíà³è ó÷óí
µàëîë, ïîêèçà ìåµíàò ³èëèøíè ´ç îëäèãà
êàòòà ìà³ñàä ³èëèá ³´ÿäè.

Ôàéçóëëà áîáîìèç êåéèí÷àëèê Áîéñóí-
äà áèð íå÷à âàçèôàëàðäà, ÿúíè ÐàéÏÎ ðàè-
ñè, êîëõîç ðàèñè, ³èøëî³ ø´ðîñè ðàèñè,
ò´³èìà÷èëèê ôàáðèêàñè äèðåêòîðè, òóìàí
èæòèìîèé òàúìèíîò á´ëèìè áîøëè²è, òóìàí
ïàðòèÿ êîìèòåòè êîòèáè âàçèôàëàðèäà èø-
ëàãàí, òóìàííèíã ýíã ôàîë õîòèí-³èçëàðè-
äàí áèðè, ïàðòèÿ ôàîëè, èêêè íàôàð ôàð-
çàíäíèíã îíàñè Îéøà ìîìîìèçãà ê´íãèë
³´ÿäèëàð âà áîëàëàðèíè òàðáèÿëàøãà âàú-
äà áåðèá, òóðìóø ³óðàäèëàð. 1940 éèëè
ìàðò îéèäà ´²èë ôàðçàíä ê´ðèøèá, èñìè-
íè Øóêóð ³´ÿäèëàð. 1941 éèëíèíã ´ðòàëà-
ðèäà Ôàéçóëëà áîáîìèç ́ ²ëè Øóêóð âà òóð-
ìóø ´ðòî²è Îéøà õîëàìèç áèëàí Áåäàíà
³èøëî²èãà êåëèøèá, áèð µàôòà ìåµìîí
á´ëèá ³àéòèøàäè. Áó ïàéòãà êåëèá þ³îðè-
äà íîìëàðè òèëãà îëèíãàí áèð µîâó÷ òóµ-
ìàò÷è-è²âîãàðëàðíèíã ²àëàìèñëèêëàðè àâæ
îëãàíäè. Óëàð àòàéëàá áèð çè¸ôàò óþøòè-
ðèøèá, Ôàéçóëëà áîáîìèçíè µàì ³´ÿðäà-
³´éìàé ́ øà çè¸ôàòãà îëèá áîðèøàäè. Çè¸-
ôàò àâæèãà ÷è³³àí áèð ïàéòäà è÷è ³îðà áó
êèìñàëàð áèð âàðà³ î³ ³î²îçíè áîáîìèçãà
óçàòèøèá, ³´ë ³´éäèðèá îëèøàäè. Øèðà-
êàéô á´ëãàí áîáîìèç ãàï íèìàäàëèãèíè
áèëìàéäè µàì. ¤øà áèð âàðà³ ³î²îç áîáî-
ìèçíèíã òà³äèðèíè µàë ³èëàäè. Êå÷àñè áå-
ìàµàëäà óéëàðèãà ò´ðò íàôàð ÍÊÂÄ õîäèì-
ëàðè êåëèøèá, óíè îëèá êåòèøàäè. Òåðãîâ
áîøëàíèá êåòàäè. Øóíäàé êóíëàðíèíã áè-
ðèäà 1942 éèëè Ôàéçóëëà áîáîìèçíèíã èê-
êèí÷è ôàðçàíäëàðè òó²èëàäè. Óíãà Ðàúíî
äåá èñì ³´ÿäèëàð. ¥àëè ÷èëëàñè µàì ÷è³-
ìàãàí ³èçëàðèíè Îéøà õîëàìèç òóðìàãà
îëèá áîðèá, áîáîìèçãà ê´ðñàòàäèëàð. Ôàé-
çóëëà áîáîìèç ³èçèíèíã ïåøîíàñèäàí
´ïèá, áà²ðèãà áîñèá: “Ñèçëàðíèíã áàõòëà-
ðèíããà ìåí îçîä á´ëàéèí-äà”, äåá ê´çèãà
¸ø îëàäè. Áîéñóí òóìàí ñóäè ðàèñè Ðàæàá
×à³³îíîâ áîáîìèçíè áèð õîäèìè áèëàí
áèðãà ´í éèëäàí èø áåðèá, ³àìàòèá þáî-
ðàäè. Óëàðíè 1942 éèëè ×åëÿáèíñêêà îëèá
êåòèøàäè. 1943 éèëíèíã êóçèãà÷à áîáîìèç
Îéøà õîëàìèç áèëàí õàò ¸çèøèá òóðàäè.
Êåéèí ê´íãèëëèëàðäàí á´ëèá óðóøãà êåòà-
äè. Óðóøäà µàëîê á´ëãàí, äåéèøàäè...

Ôàéçóëëà áîáîìèçíèíã îòàëàðè Õîëìèð-
çà êàòòà áîáîìèç µàì áèðèí-êåòèí
ôàðçàíäëàðèäàí æóäî á´ëàäè. Óìðèíèíã
ñ´íããè êóíëàðèäà “Áîéñóíãà áîðèá íåâà-
ðàëàðèìíè ê´ðèá êåëñàì”, äåá æóäà îðçó
³èëàðêàíëàð. Áèðî³, õàñòàëèãè òóôàéëè
áîðà îëìàãàí. Äåÿðëè µàð êóíè Øóêóð àêà
âà Ðàúíî îïàìèçíè ýñëàðêàíëàð:

Áóëóí²óðíèíã òî²èäàí ëî÷èíèìíè
 ó÷èðäèì,

Áîéñóííèíã òî²ëàðèäàí ê´ç òèêàäè
 áîëëàðèì...

äåá òåç-òåç ê´çèãà ¸ø îëàð ýêàí. Õîë-
ìèðçà áîáîìèç 1944 éèëè âàôîò ýòàäèëàð.
Øóêóð àêàíèíã Áåäàíà ³èøëî²èäàãè îòàäîø
àêàëàðè Îìîíóëëà îòàìèç µàì 5 ́ ²èë µàìäà
2 íàôàð ³èçëàðèíè âîÿãà åòêàçàäè. ¤çëàðè
µàì óçî³ óìð ê´ðèá, 86 ¸øèäà âàôîò ýòàäè.

Õîòèðà óé²îíñà ã´çàë

ØÓÊÓÐ ÀÊÀÍÈÍÃ
ÎÒÀ ÞÐÒÈ

¸êè ìàøµóð àäèá, ¤çáåêèñòîí õàë³ ¸çóâ÷èñè
Øóêóð ÕÎËÌÈÐÇÀÅÂíèíã

áóëóí²óðëèê àâëîäëàðè µà³èäà

Î÷åðê

Áóëóí²óð òóìàíè þðòèìèçäàãè ýíã ³àäèìèé âà éèðèê
òóìàíëàðäàí áèðè. Òàáèàòè ìóñàôôî, µàâîñè òîçà, ñóâè
ìàçàëè, òóìàííèíã ÷îð-àòðîôè Òóðêèñòîí òî² òèçìà-
ëàðè µàìäà ¢´áäèí òî²è áèëàí ³óðøàëãàí. ¤çèãà õîñ
òàáèàòè, òàáèèé è³ëèìè, ãåîãðàôèê æîéëàøóâè, ëàí-
äøàôòè, òðàíñïîðò êîììóíèêàöèÿñè á´éè÷à ³óëàé èì-
êîíèÿòëàðãà ýãàëèãè âà µóäóäè àñîñàí áî²äîð÷èëèê-
óçóì÷èëèê, ñàáçàâîò÷èëèêêà èõòèñîñëàøòèðèëãàíëèãè
òóìàíèìèçãà ´çãà÷à ñàëîáàò, ê´ðêàìëèê µàìäà áåòàê-
ðîð ÷èðîé áàõø ýòàäè. Òóìàííèíã ³î³ ìàðêàçèäàí î³èá
´òàäèãàí “Áóëóí²óð” àðè²è íàôà³àò òóìàí, ³îëàâåðñà,
âèëîÿò ê´ðêè µèñîáëàíàäè. Ñàìàð³àíä áèëàí Æèççàõ
÷åãàðàñèäàãè õàë³ îðàñèäà “Þ³îðè íó³òà” èáîðàñè áè-
ëàí ìàøµóð á´ëãàí µóäóäèíèíã ñèð-ñèíîàòëàðèãà
µàìþðòëàðèìèç, µàòòî õîðèæëèê ñàé¸µëàð µàì µàéðàò-
äà ³îëèøàäè. Ìàøµóð ¸çóâ÷è Õîëìèðçàåâ Øóêóð Ôàé-
çóëëà ´²ëèíèíã îòà òàðàôèäàí á´ëãàí àâëîäëàðè, ÿúíè
“Õîæèò´ï” ³àâìè ³àäèìäàí àíà øó áåòàêðîð þðòíèíã
“Áåäàíà” ìàµàëëàñèäàãè Áåäàíà µàìäà øó ³èøëî³³à
òóòàø á´ëãàí Äàøòêèîâóë ³èøëî³ëàðèäà èñòè³îìàò
³èëèøàäè...

¢óëîì ¤ÐÎËÎÂ, “Áóëóí²óð µà¸òè” ãàçåòàñè ìóµàððèðè:
– ¥å÷ ¸äèìäàí ÷è³ìàéäè. ¨ø áîëà ýäèê, òóìàí ãàçåòàñèãà øåúðëàð, ìà³î-

ëàëàð ¸çèá òóðàðäèì. Êóòèëìàãàíäà ³èøëî²èìèçäà: “Õ´æàëèê ìàðêàçèäàãè
¢àíèåâ ¤ðîëíèíã ò´éèãà Øóêóð Õîëìèðçàåâ äåãàí êàòòà ¸çóâ÷è êåëàðìèø”,
äåãàí ãàï òàð³àëäè. ¤øà êóííè áîø³àëàð ³àòîðè ìåí µàì ñàáðñèçëèê áèëàí
êóòà áîøëàäèì. Ò´éëàð µàì êå÷³óðóíëàðè á´ëàðäè. Õóëëàñ, ò´ðò-áåøòà òåíã-
³óðëàðèì áèëàí ò´éõîíàãà áîðäèê. £óðãà ÿ³èíëàøèá á´ëìàéäè. Òóìîíàò îäàì
éè²èëãàí. Áèç òåíãè áîø³à áîëàëàð ³àòîðè ò´éõîíà ¸íèäàãè äàðàõòëàðíèíã
øîõëàðèãà ÷è³èá îëäèê. Ê´ï ´òìàé ò´é ðàèñè ìåµìîíëàð êåëà¸òãàíëèãèíè
ýúëîí ³èëäè øåêèëëè, µàììà æîéèäàí òóðäè. £àðñàêëàð î²óøèäà äàâðàãà
¤çáåêèñòîí õàë³ ¸çóâ÷èñè Øóêóð Õîëìèðçàåâ, ¤çáåêèñòîí õàë³ øîèðè Óñ-
ìîí Àçèìîâ âà µàì³èøëî²èìèç, ñîáè³ “Ñîâåò ¤çáåêèñòîíè” ãàçåòàñè ìóõ-
áèðè Õîëáîé £îñèìîâ êèðèá êåëèøäè. Ò´é áàêîâóëëàðèíèíã èëòèìîñèãà
ê´ðà Øóêóð Õîëìèðçàåâ æèÿíëàðèíèíã ò´éèíè î÷èá áåðãàíäè, ´øàíäà...

Àìàêèìèç Øóêóð Øîëìèðçàåâ îòà þðòè - ³èøëî²èìèçãà äîèìî îèëàñè, èæîä-
êîð ä´ñòëàðè, øîãèðäëàðè áèëàí òàøðèô ýòàðäè.

Õîëáîé £ÎÑÈÌÎÂ.
¤çáåêèñòîí Æóðíàëèñòëàð óþøìàñè àúçîñè.



2024 yil 20 mart    chorshanba

 Ñàµèôàëîâ÷è  Áàõòè¸ð £¤ØÎ£ÎÂ.  Íàâáàò÷è Ðàøèä ÐÀÓÏÎÂ.    1 2 3 4 5 6. «Øàð³» íàøðè±ò - ìàòáàà àêöèÿäîðëèê  êîìïàíèÿñè áîñìàõîíàñè.  Êîðõîíà ìàíçèëè: Òîøêåíò øàµðè, Áóþê Òóðîí ê´÷àñè, 41-óé.
Ãàçåòà “Imkoniyat” ãàçåòàñè òàµðèðèÿòè êîìïüþòåð ìàðêàçèäà òåðèëäè âà ñàµèôàëàíäè.  Áîñèøãà òîïøèðèø âà³òè — 20-00. Áîñèøãà òîïøèðèëäè 20.00.

IJTIMOIY-SIYOSIY,
HUQUQIY VA MADANIY GAZETA

Ìóàññèñ:
¤çáåêèñòîí Íîãèðîíëàð àññîöèàöèÿñè

Áîø
ìóµàððèð

Óçóêæàìîë

ÍÀÇÀÐÎÂÀ

2023 éèë 19 ñåíòÿáðäàí ¤çáåêèñòîí
 Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Àäìèíèñòðàöèÿñè

µóçóðèäàãè àõáîðîò âà êîììóíèêàöèÿëàð
àãåíòëèãèäà 132096-ðà³àì áèëàí

ð´éõàòãà îëèíãàí. Íàøð èíäåêñè — 275.
¥àæìè — 3 áîñìà òîáî³.

£î²îç áè÷èìè — À2. Áàµîñè êåëèøèëãàí íàðõäà.

Ìàíçèëèìèç: 100027.
Òîøêåíò øàµàð,

Ôóð³àò ê´÷àñè 1-óé.
Òåëåôîí: (94) 653-47-70.

(94) 601-59-57.
Áóþðòìà Ã-309.

Àäàäè 700.

“Imkoniyat“äàí îëèíãàí
ìàúëóìîòëàðäà ìàíáà ñè-
ôàòèäà ãàçåòà íîìè ê´ðñà-
òèëèøè øàðò. Ìóàëëèôëàð
ôèêðè òàµðèðèÿò íó³òàè
íàçàðèäàí ôàð³ëàíèøè
ìóìêèí.

6

Òàµðèð µàéúàòè:
Àäµàì Èêðîìîâ, Îçîäáåê

Íàçàðáåêîâ,  Àêìàë Ñàèäîâ, Îéáåê
Èñî³îâ, Æàìøèä Îáð´åâ,

Ñâåòëàíà Îðòè³îâà, Êàìîëèääèí
Èøàíõ´æàåâ, Óñìîí Àçèì, Ðàøèä

Ðàóïîâ, Ò´ðàõ´æà Ýðõ´æàåâ.

£óòëàéìèç!£óòëàéìèç!

Ê´ï÷èëèê îäàìëàð òåç ÷àð÷àø, èøòàµà é´³îëè-
øè, óé³ó÷àíëèê, òåðèäàãè ́ çãàðèøëàð (òåðè ðàíãè-
íèíã ´çãàðèøè, äà²àëëàøèøè, ³óðèøè)äàí íîëèé
áîøëàéäè. Áó åðäà èêêèòà îìèë ́ çàðî òàúñèðãà êè-
ðèøàäè: áèð òîìîíäàí, óëüòðàáèíàôøà íóðëàðãà
áîé áàµîð îôòîáè ìîääàëàð àëìàøèíóâèíè êó÷àé-
òèðàäè, áó ́ ç íàâáàòèäà îðãàíèçìíèíã âèòàìèíëàðãà
ýµòè¸æèíè îøèðàäè.

Áèç áàµîðäà ìåâà âà ñàáçàâîòëàðíè êóçäàãèãà
³àðàãàíäà àí÷à êàì èñòåúìîë ³èëàìèç. Ê´êëàìäà
ìàµñóëîòëàðäàãè âèòàìèíëàð µàì, êóç ôàñëèäàãè-
ãà ³àðàãàíäà êàìðî³ á´ëàäè. Øóíèíã ó÷óí áàµîðäà
îäàì ´çèäà þ³îðèäàãè òàúêèäëàíãàí µîëàòëàðíè
áîøèäàí êå÷èðàäè. Øóíãà ³àðàìàé, áàµîðäà äîðè-
õîíàëàðãà áîðèøãà øîøèëìàé òóðãàíèíãèç ìàú³óë
äåá, ³óéèäàãè ìàñëàµàòëàðãà àìàë ³èëèøèíãèçíè
òàâñèÿ ýòàìèç.

Áó ôàñëäà îðãàíèçìíèíã âèòàìèíëàðãà á´ëãàí
ýµòè¸æèíè òàáèàò áåðãàí íåúìàòëàðäàí î³èëîíà
ôîéäàëàíèø îð³àëè ò´ëäèðèøãà µàðàêàò ³èëèíã.

Ñåðâèòàìèí òàîìëàð, äàðìîíäîðèëàðãà áîé îçè³-
îâ³àò ìàµñóëîòëàðèäàí èñòåúìîë ³èëèøíè êàíäà
³èëìàíã. Ìåâà ³î³èëàðèäàí òàé¸ðëàíãàí øàðáàò-
ëàðíè ê´ïðî³ èñòåúìîë ³èëèíã. Øàðáàòëàð íèµîÿò-
äà ôîéäàëè á´ëèá, òàðêèáèäà îðãàíèçì ó÷óí çàðóð
á´ëãàí ìèíåðàë òóçëàð, ïåêòèí ìîääàëàð, êëåò÷àò-
êà µàìäà âèòàìèíëàðãà áîé ³èììàòëè ìàµñóëîò
µèñîáëàíàäè. Øàðáàòëàðäàí ´ðèê, îëìà, îëõ´ðè,
ïîìèäîð, óçóì, ñàáçè øàðáàòëàðè òàðêèáèäà òå-
ìèð, êàëèé, Ð,Ñ äàðìîíäîðèëàðè ìàâæóä á´ëèá, µàð
êóíëèê îâ³àò èñòåúìîëèíãèçãà êèðèòñàíãèç ôîéäà-
äàí µîëè á´ëìàéäè.

¥îçèðãè êóíäà ³îðà ³àðà²àò (ñìîðîäèíà) øàðáà-
òè µàì èñòåúìîëãà ÷è³àðèëãàí. 100 ãðàìì ³îðà³à-
ðà²àò øàðáàòèäà 90 ìã. ãà÷à äàðìîíäîðè, âèòàìèí
Ñ ìàâæóä á´ëàäè, áó êàòòà ̧ øëè îäàìíèíã øó âèòà-
ìèíãà á´ëãàí êóíëèê ýµòè¸æèíè ò´ëà ³îíäèðàäè.

Øóíè óíóòìàíãêè, øàðáàò åíãèë µàçì á´ëàäè-
ãàí, ôîéäàëè è÷èìëèêäèð. Óé øàðîèòèäà òàé¸ðëàí-
ãàí øàðáàòëàðäà ìåâàëàðíèíã ýòè ³àí÷àëèê ê´ï
á´ëñà, óíäà ôîéäàëè ìîääàëàð øóí÷àëèê ê´ï á´ëà-
äè. Øóíèíã ó÷óí áîëàëàðãà øàðáàòëàðíè ´çèíãèç
òàé¸ðëàá áåðãàíèíãèç ìàú³óë. Ìåâà âà ñàáçàâîò-
ëàðíè õîìëèãè÷à åéèøíè òàâñèÿ ýòàìèç.

Ñàáçàâîòëàð âà ê´êàòëàð (êàðàì, ëàâëàãè, êàð-
òîøêà, ê´ê ñàëàò, ê´ê í´õàò, ê´ê ïè¸ç, ðåäèñêà) ³´øèá
òàé¸ðëàíãàí ñàëàòëàð èøòàµàíãèçíè î÷èø áèëàí

áèðãà îðãàíèçìíè ôîéäàëè îçó³à áèëàí òàúìèí-
ëàéäè.

Áàµîð ìàâñóìèäà èíñîíãà êó÷-³óââàò áàõø ýòóâ-
÷è òàîìëàð çàðóðëèãèíè õàë³èìèç ÿõøè áèëàäè.
Îðãàíèçìãà ³óââàò áà²èøëîâ÷è î³ñèëëàð, ¸²ëàð,
êàðáîí ñóâëàð, ìèíåðàë ìîääàëàð, äàðìîíäîðè-
ëàðãà áîé, µàììà ñåâèá èñòåúìîë ³èëàäèãàí ñó-
ìàëàê âà µàëèì øèôîáàõøäèð. Øóíèíã ó÷óí áó òà-
îìëàðäàí èëîæè áîðè÷à ê´ïðî³ òàíîââóë ³èëèøèí-
ãèçíè òàâñèÿ ýòàìèç.

Èñìàëî³, ÿëïèç, îò³óëî³, æà²-æà², áåäà, ê´ê ïè¸ç
âà çèðàâîðëàð ³´øèá ïèøèðèëãàí òàîìëàð áàµîð
ìàâñóìèäà ðîµàòëàíèá åéèëèøèäàí ³àòúèé íàçàð
òàíàíãèçíè µàì êåðàêëè ìîääàëàðãà ò´ëäèðàäè âà
îðãàíèçìíè õèëòëàðäàí òîçàëàéäè. Õèòîé âà ¥èìî-
ëàé òî²ëàðèäà ÿøîâ÷è àµîëèíèíã óçî³ óìð ê´ðèøè
áîèñèíè àíè³ëàãàí îëèìëàð øó îäàìëàðíèíã îâ-
³àò ðàöèîíè (òàîìíîìàñè)íè òåêøèðèøãàíäà óëàð
äîíëè, äóêêàêëè ìàµñóëîòëàðíè òàáèèé µîëäà, óí-
äèðèá ê´ï èñòåúìîë ³èëèøëàðè ìàúëóì á´ëäè.
Øóíèñè ýúòèáîðãà ëîéè³êè, ³èøêè ìàâñóìäà¸³ óëàð
áàµîðãè ìàâñóìãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðèøãàí. ßúíè,
áó²äîé, àðïà, ñóëè, ëîâèÿ, í´õàò, ñîÿ, òàðè³, ìîø
êàáè äîíëè ìàµñóëîòëàð, óðó²ëàðíè ´ñòèðèá (íèø)
ìàéñàëàðèäàí òóðëè õèëäàãè ñàëàòëàð, ñóþ³ îâ³àò-
ëàð òàé¸ðëàá èñòåúìîë ³èëãàíëàð. Øó ñàáàáëè
óëàð ́ ç îðãàíèçìëàðèíè òóðëè õèë äàðìîíäîðèëàð
áèëàí îçè³ëàíòèðãàíëàð âà àâëîäëàðèãà µàì îâ³àò-

ëàíèø èíñîí ñàëîìàòëèãèíè ñà³ëàøäà ìóµèì îìèë
ýêàíëèãèíè ¸øëèãèäàí îíãèãà ñèíãäèðèá áîðãàí-
ëàð. Øó àñíîäà, áó²äîé âà àðïàíèíã ýíäè íèø óð-
ãàí ìàéñàëàðè ìèÿ âà þðàê ôàîëèÿòèíè ìåú¸ð-
ëàøòèðèøè, òåðè âà ñî÷íè áà³óââàò ³èëèá, ³àðèø
æàðà¸íèíè ñåêèíëàøòèðèøè àíè³ëàíãàí.

Íàôà³àò áàµîð ìàâñóìèäà, áàëêè éèë á´éè ñà-
ëîìàò, áàðäàì-áà³óââàò á´ëèá þðèøèíãèç ó÷óí ñóò,
³àòè³, æèãàð, ³îðà íîí, áàëè³, äóêêàêëè ìàµñóëîò-
ëàð (ìîø, ëîâèÿ, í´õàò âà µîêàçî)íè òåç-òåç èñòåú-
ìîë ³èëèøèíãèçíè òàâñèÿ ýòàìèç. Áó ìàµñóëîòëàð
òàðêèáèäàãè, Â ãóðóµ âèòàìèíëàðè õîòèðàíè ÿõøè-
ëàø áèëàí áèðãà àñàá òèçèìè ôàîëèÿòèãà èæîáèé
òàúñèð ýòàäè. Òàðêèáèäà Ñ âà Å âèòàìèíëàðè á´ëãàí
ëèìîí, àïåëüñèí, íàúìàòàê, êóíãàáî³àð ¸²è îðãà-
íèçìíè òóðëè èíôåêöèÿëàðäàí ñà³ëîâ÷è µàìäà ìèÿ
ôàîëèÿòèíè ÿõøèëîâ÷è îçó³àëàðäèð.

¨í²î³, åð¸í²î³, ìàéèç, òóðøàê âà îëìà ³î³èëàð-
íè õàë³èìèç àçàëäàí ñåâèá èñòåúìîë ³èëèøàäè.
Áó ìàµñóëîò íèµîÿòäà ôîéäàëè. Áàµîðãè ìàâñóìäà
¤çáåêèñòîí øàðîèòèäà ê´ï åòèøòèðèëàäèãàí ´ðèê
òóðøàãèäàí äîèìèé ðàâèøäà èñòåúìîë ³èëèá òó-
ðèø çàðóð. ×óíêè, ´ðèê òàðêèáèäà 27 ôîèç ³àíä,
îðãàíèê êèñëîòàëàð, ïåêòèí, êðàõìàë, îøëîâ÷è ìîä-
äàëàð, òåìèð, ìèñ, êàëüöèé, ìàãíèé ìèêðîýëåìåíò-
ëàð, êàëèé òóçëàðè, âèòàìèí Ñ, êàðîòèí áîð. Àáó
Àëè èáí Ñèíî ´ðèê âà óíèíã òóðøàãèäàí ìåúäà-
è÷àê ôàîëèÿòèíè ÿõøèëàøäà ôîéäàëàíãàí á´ëñà,
õàë³ òàáîáàòèäà õàôà³îí âà þðàê õàñòàëèêëàðèíè
äàâîëàøäà èøëàòèëãàí. ¤ðèêíèíã “Èñôàðàê”, “Õóð-
ìîéè” íàâëàðèäàí òóðøàê òàé¸ðëàíàäè. Òóðøàê
þðàê ñàí÷è²è, íàôàñ é´ëëàðè ÿëëè²ëàíèøè,
ê´êé´òàë, èñèòìàñè áîð îäàìëàðãà ²îÿò ôîéäàëè.
Òóðøàê ñóâè òàøíàëèêíè ³îíäèðàäè. Þðàêíè áà-
³óââàò ³èëàäè.

Ôîéäàëè ìàñëàµàòëàð

ÁÀ¥ÎÐ ÔÀÑËÈÄÀ
¥àð áèðèìèç ³èøíèíã ñîâó³ êóíëàðèäàí ñ´íã êåëàäèãàí áàµîð ôàñëèíè èíòè³ëèê

áèëàí êóòàìèç. Ôàñëëàð êåëèí÷àãè áàµîð ³àëáèìèçãà èëè³ëèê îëèá êåëèøè áèëàí
áèðãà òàíàìèçäà ñåçèëàðëè íîõóø µîëàòëàðíè µàì þçàãà êåëòèðàäè.

ÁÀ¥ÎÐ ÒÀÎÌËÀÐÈ
ÑÓÌÀËÀÊ

Ñóìàëàê ê´êëàìíèíã øèôîáàõø àíúàíàâèé
òàîìè á´ëèá, ó ³îííè òîçàëàéäè, æèñìîíàí
òåòèêëàøòèðèá, êó÷-³óââàòíè îøèðàäè. Íåìèñ
îëèìëàðè áó²äîéäà òîêîôåðîë ìîääàñè áîð-
ëèãèíè àíè³ëàøãàí âà ó æåíøåíü òàðêèáèäà
ó÷ðàéäèãàí Å âèòàìèíèíèíã ́ çãèíàñè ýêàíèíè
èñáîòëàøãàí. Îëèìëàð òàúêèäëàøè÷à, ñóìà-
ëàê ãèïåðòîíèÿ, ãåïàòèò, áóéðàê, ìåúäà-è÷àê
õàñòàëèêëàðèãà ÿõøè äàâî á´ëèá, ³îí òàðêè-
áèíè ÿõøèëàá, ìåúäà-è÷àê ôàîëèÿòèíè
ìåú¸ðãà êåëòèðàäè, àñàáíè òèí÷ëàíòèðàäè,
ÿõøè óõëàòàäè. Ñàµàðëèê äàñòóðõîíèäà ñóìà-
ëàê á´ëèøè êóí äàâîìèäà èíñîííè ò´³ òóòàäè
âà êåðàêëè âèòàìèíëàð áèëàí ò´éèíòèðàäè.

ÕÀËÈÌ
¥àëèì òàé¸ðëàøäà áó²äîé, ã´øò, ´ñèìëèê

ìîéè èøëàòèëãàíè ñàáàáëè áó òàîì î³ñèëãà
æóäà áîé. Î³ñèë ýñà èíñîí îðãàíèçìèäà
“³óðèëèø ìàòåðèàëè” âàçèôàñèíè áàæàðàäè.

Ó îðãàíèçìíèíã êàñàëëèêëàðãà ³àðøè êóðàøèø
³îáèëèÿòèíè îøèðàäè. Õàë³ òàáîáàòèäà µàëèì
òàðêèáèäàãè ýêñòðàêòèâ ìîääàëàð ìåúäà-
è÷àê, ìàðêàçèé àñàá òèçèìè, ìèÿ, þðàê ôàî-
ëèÿòèíè ÿõøèëàøãà ̧ ðäàì áåðèøè èñáîòëàí-
ãàí. Áó òàîì µàì àëáàòòà, ñàµàðëèê äàñòóðõî-
íèãà òàâñèÿ ýòèëàäè. Èôòîðëèêäà µàëèìíè èì-
êîí ³àäàð èñòåúìîë ³èëìàñëèê ëîçèì, ñàáà-
áè, ó ñåêèí µàçì á´ëàäè.

Ã¤ÆÀ
Ã´æà îøè æóäà ò´éèìëè, èíñîíãà êó÷-³óâ-

âàò áà²èøëàøäà æåíøåíü âà ñóìàëàêäàí
êåéèíãè ´ðèíäà òóðàäè. Óíè àñîñàí áàµîð
ôàñëèäà ³óââàò á´ëèøè ó÷óí èñòåúìîë ³èëè-
øàäè. Àçàëäàí õàë³ ́ ðòàñèäà éè²èëãàí ýµñîí
– ³´é, ìîë ã´øòëàðè, áó²äîé, àðïà, æ´µîðè,
í´õàò, ëîâèÿ, ìîø êàòòà ³îçîíëàðäà ïàñò
îëîâäà ìèëòèëëàòèá ïèøèðèëàäè. Ñóþ³ òàîì
ñèôàòèäà èôòîðëèê äàñòóðõîíèãà òîðòèø
ìóìêèí.

Áàµîð ôàñëè êèðèá êåëèøè áèëàí èëè³
îá-µàâî µàìäà ³ó¸øëè êóíëàð áèëàí áèð-
ãà, îðãàíèçìäà âèòàìèí åòèøìîâ÷èëèãè
æàðà¸íè µàì áîøëàíàäè. Áóíèíã àæàá-
ëàíàðëè æîéè é´³, ÷óíêè ³ó¸øñèç ìàâ-
ñóìäà èñòåúìîë ³èëèíãàí ìåâà âà ñàá-
çàâîòëàð òóôàéëè îðãàíèçì áèðîç êó÷-
ñèçëàíàäè. Áóíãà ýñà ÿíãè ìàâñóìíèíã
ñàðõèë âà âèòàìèíëàðãà áîé ìàµñóëîò-
ëàðè ¸ðäàì áåðèøè ìóìêèí.

ÑÀÐÑÀÁÈË
Ãàð÷è éèë äàâîìèäà ä´êîí-

ëàðäàí óøáó ìàµñóëîòíè òîïèø
³èéèí á´ëìàñà-äà, óíè ê´ïðî³
áàµîðäà èñòåúìîë ³èëèø òàâñèÿ
ýòèëàäè. Ñàðñàáèë òàðêèáèäà
êàëîðèÿ ìè³äîðè ïàñò, àììî
ôîéäàëè ìîääà âà ýëåìåíòëàð-

ãà áîé. Øóíèíã ó÷óí ìàðò îéèäàí áîøëàá óíè èñ-
òåúìîë ³èëèø ¸ç ìàâñóìè ó÷óí µàì ÿõøè òàé¸ð-
ãàðëèê µèñîáëàíàäè. ñàðñàáèëäàí ñàëàò âà
ø´ðâàëàðãà ³´øèø, øóíèíãäåê, îääèéãèíà ³îâó-
ðèá ¸êè ³àéíàòèá µàì òàíîâóë ³èëèø ìóìêèí.

ÈÑÌÀËÎ£
Èñìàëî³íè áàð÷à ñî²ëîì

òóðìóø òàðàôäîðëàðè óçî³
âà³òäàí áåðè èñòåúìîë ³èëèá
êåëàäè. Ñàáàáè óøáó ìàµñóëîò
ê´ïëàá âèòàìèíëàðãà – À, E, Ê
âà C, øóíèíãäåê, ôîëèé êèñëî-
òàñè, òåìèð âà áîø³à ìèêðîýëå-
ìåíòëàðãà áîé. Èñìàëî³ áàµîð

ìàâñóìèíèíã ýíã áèðèí÷è õàáàð÷èëàðèäàí á´ëèá,

óíèíã ÿíãèëàðèíè ìàðò îéëàðèäàíî³ òîïèø ìóì-
êèí. Óíè µàð ³àíäàé ñàëàò, òàîìëàð âà èññè³ åãó-
ëèêëàðãà ³´øèø ìóìêèí.

ÐÅÄÈÑÊÀ
Ä´êîí ðàñòàëàðèäàãè ÿíãè

ðåäèñêà òàðêèáèäà C, PP âè-
òàìèí âà ìèíåðàëëàð, øó æóì-
ëàäàí, òåìèð, íàòðèé, ôîñôîð,
êàëèé âà êàëüöèé ê´ï á´ëãàí-
ëèãè ñàáàáëè îðãàíèçìäà âè-
òàìèí åòèøìàñëèãè áèëàí
ÿõøè êóðàøàäè. Øó áèëàí áèð-

ãà, ðåäèñêàíèíã êàëîðèÿ ìè³äîðè æóäà êàì á´ëèá,
ìàµñóëîòíèíã 100 ãðàììèäà àòèãè 20 êàëîðèÿ ìàâ-
æóä.

ÏÎÌÈÄÎÐ
Àëáàòòà, ïîìèäîð ôà³àòãèíà

áàµîðèé ìàµñóëîò ýìàñ. Óíè µàð
³àéñè ôàñëäà µàì òîïèø ìóì-
êèí. £èøíèíã ñîâó³ êóíëàðèäàí
êåéèí ÿíãè ïîìèäîðëàð èñòåú-
ìîë ³èëèø µàì ìàçàëè, µàì
ôîéäàëèäèð. Óíèíã òàðêèáè âè-

òàìèíëàðãà áîé á´ëèá, ñàëàò, ñàáçàâîòëè åãóëèê-
ëàð áèëàí ̧ êè ́ çèíè òàíîâóë ³èëèø òàâñèÿ ýòèëàäè.

Ê¤Ê ÏÈ¨Ç
Ê´ê ïè¸ç îäàòäàãè ïè¸çãà

³àðàãàíäà ́ çãà÷à òàúìãà ýãà.
Øóíèíã ó÷óí µàì ê´ï÷èëèê
óíè ñåâèá èñòåúìîë ³èëàäè.
Ê´ê ïè¸çíè µàð ³àíäàé òàîì
âà ñàëàò áèëàí áèðãàëèêäà
èñòåúìîë ³èëèø ìóìêèí. Ó
êàëèé, ôîñôîð âà B1, B2 âà
C âèòàìèíëàðèãà áîé.

ÂÈÒÀÌÈÍÃÀ ÁÎÉ ÌÀ¥ÑÓËÎÒËÀÐ

Áèðèí÷è  àïðåëü òîíãèäà  ÿ³èíäà Ñàìàð-
³àíäãà, ä´ñòëàðè òîïèá áåðãàí èæàðà óéãà
ê´÷èá êåëãàí µàìêàñáèìãà òåëåôîí ³èëäèì.

Æàâîá á´ëìàäè.
“Áåæèçãà ïóë êåòêèçãèñè êåëìàäè”,  äåÿ

´éëàäèì. (×óíêè ó ïàéòëàðäà “ñîòêà”ëàðäà
êèðèøó ÷è³èø ³´í²èðî³ëàðè ïóëëèê  ýäè).

Èøõîíàãà êåëäèì. Áèð íå÷à ä´ñòëàð áè-
ëàí òåëåôîí îð³àëè ñóµáàòëàøäèì. £´í²è-
ðî²èìãà æàâîá áåðìàãàí µàìêàñáíè èçëà-
äèì. ¥àð êóí ñàµàðëàá èøãà êåëàäèãàí áó
éèãèò íåãàäèð èøäà é´³ ýäè.

Ìåíäà ó áèëàí µàçèëëàøèø êàéôèÿòè
îøàâåðäè âà øó íèÿòäà èø òåëåôîíèìäàí
óíèíã ðà³àìëàðèíè òåðäèì.

Áèð íå÷à ÷à³èðóâäàí ñ´íã “Àëëî”,  äåãàí
îâîç ýøèòèëäè, íèµîÿò.

“¥àï, ³´ëãà òóøäèíãìè”,  õà¸ëèìäàí ´òãàí
ôèêð øó á´ëäè.

- £àåðäàñèç,  ñ´ðàäèì ñàëîì-àëèêäàí
ñ´íã.

- Èøòèõîíãà êåòÿïìàí, òóçèëãàí øàðòíî-
ìàëàð á´éè÷à òàµðèðèÿòãà ïóë òóøèðèøèì êå-
ðàê, - äåäè ó.

Ìåí ýñà óíãà áóãóí âèëîÿò µîêèìè ìóõ-
áèðëàð áèëàí ìàòáóîò àíæóìàíè ´òêàçèøè-
íè àéòäèì.

Ó øîøèá ³îëäè.
- £à÷îí, ³àåðäà, áèðèí÷è ñàâîëè øó á´ëäè.
Àââàëèãà ìåí 9 äà äåäèì.
- ¥îçèð 9 äàí ´òäè-êó, Ñèç áîðìàäèíãèç-

ìè, - äåäè ó.

ÁÈÐÈÍ×È ÀÏÐÅËÜ ¥ÀÇÈËÈ
¥èêîÿ

¨ë²îí ãàïèðìàãàí îäàì êè÷èê µàçèëíè µàì
ýïëàéîëìàñ ýêàí-äà, äåÿ ´éëàäèì-ó, äàððîâ
´çèìíè “´íãëàá” îëäèì.

- Ýé, îëäèí 9 äåéèøãàíäè, êåéèí 11 00 ãà
äåéèøäè, – äåäèì.

- Ìåí íèìà ³èëàé, êåëàéìè, é´³ìè, –
äåäè ó.

- Èõòè¸ðèíãèç, µàð µîëäà ìóñòà³èëñèç-êó,
àììî áèëàñèç, âèëîÿò µîêèìè ÿíãè èø áîø-
ëàãàí. Áàð÷à ìóõáèðëàð æàì á´ëèøñà-þ,
áèðãèíà Ñèç ê´ðèíìàé ³îëñàíãèç, ³àíäàé
á´ëàðêèí?

Áèëàðäèìêè, áó ñ´çëàðèì àíè³ íèøîíãà
áîðèá òåãàðäè.

Øóíäàé á´ëäè, µàì.
- Ìåí òåçäà ³àéòàìàí, - æàâîá êåëäè óí-

äàí.
Õóëëàñ, ´øà êóí ýðòàëàá ³´í²èðî²èìãà æà-

âîá áåðìàãàí ñóþêëè µàìêàñáèì èêêè ñîàò
îðàëè²èäà ³èììàòáàµî “ñîòêà”ñèäàí ìåíãà
ó÷ áîðà òåëåôîí ³èëäè. Áèðèäà Èøòèõîíãà
åòèá êåëãàíè, ðàµáàðëàðäàí áèðîð êèøèíè
ó÷ðàòîëìàãàíè, çóäëèê áèëàí îðòãà ³àéòè-
øèíè àéòäè. Èêêèí÷èñèäà, òàêñèäà êåëà¸ò-
ãàíè, Î³äàð¸íèíã “Î³äàð¸” õ´æàëèãèäàí
´òà¸òãàíèíè âà íèµîÿò ó÷èí÷èñèäà Ñàìàð-
³àíäãà åòèá êåëãàíèíè ìàúëóì ³èëäè.

Õîíàìãà øàõä áèëàí êèðèá êåëãàíèäà ìåí
èø áèëàí áàíä ýäèì.

Ó ýñà, “Ñîàò 11 äàí îøèá êåòäè-êó “ïðåññ-
êîíôåðåíöèÿ”ãà  áîðìàéìèç-ìè, äåäè øî-
øèëèá.

Ìåí âà ¸íèìäàãè áèð íå÷à µàìêàñáëàð áà-
ðàâàðèãà êóëèá þáîðäèê.

Óëàðäàí áèðè “Áóãóí 1 àïðåë-êó,áóí÷à
ñîääà á´ëìàñàíãèç” äåá áó ãàïíèíã µàçèë
ýêàíëèãèíè ýñëàòäè.

Ó ýñà ³èçàðäè, á´çàðäè, äóäó³ëàíèá íè-
ìàëàðäèð äåäè.

Õîíàäà ýñà µàìîí êóëãó äàâîì ýòàðäè.
Øó àëôîçäà “1 àïðåëü ³óðáîíè” èççà

á´ëãàí µîëäà õîíàäàí ÷è³èá êåòäè. Øó êåò-
ãàíè÷à àí÷à âà³òãà÷à µàìêàñáëàð ê´çèãà
ê´ðèíìàäè. Ìåí áèëàí µàôòà-´í êóíëàð ãàï-
ëàøìàé ³´éäè, ³´í²èðî³ëàðèìãà ýñà æàâîá
áåðìàäè.

Âà íèµîÿò, êóíëàðäàí áèð êóí ¸ðèëäè:
- ¥àììàñè ìàéëè-êóÿ, àììî ýñèç âà³ò,

ñàðôëàíãàí ìàáëà², Èøòèõîí ÿ³èíðî³
á´ëñàéäè, ´éëàìàñäèì µàì. Íà³ä 50 êèëî-
ìåòðëèê é´ë. £àéòèøè áèëàí 100 êèëîìåòð.
Øóí÷à  ìàñîôàãà áåêîðäàí áåêîðãà áîðèá-
êåëãàíèì µàëèãà÷à àëàì ³èëàäè-äà.

Àáäóðàñóë ÑÀÒÒÎÐÎÂ.

¥óðìàòëè
Àèòîâ Þðèé ÃÅÎÐÃÈÅÂÈ×!

Ñèçíè øóêóðîíà êó-
íèíãèç áèëàí ñàìè-
ìèé ìóáîðàêáîä ýòà-
ìèç.

Ìàìëàêàòèìèçäà
ñèçíèíã øîãèðäëà-
ðèíãèç æóäà ê´ï. Ñèç
óçî³ éèëëàð ¸øëàðãà
áîø á´ëèá, óëàðãà
êàñá-µóíàð ´ðãàòèá
êåëäèíãèç. Øóíèíã
ó÷óí µàì “¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèäà õèç-
ìàò ê´ðñàòãàí ¸øëàð ìóðàááèéñè” óíâîíèãà
ñàçîâîð á´ëäèíãèç.

Êåéèíãè éèëëàðäà èæòèìîèé µèìîÿ ñîµà-
ñèäà ñèä³èäèëäàí õèçìàò ê´ðñàòèá êåëìî³-
äàñèç. ¤çáåêèñòîí Íîãèðîíëàð àññîöèàöèÿ-
ñè ðàèñèíèíã ´ðèíáîñàðè ñèôàòèäà ìåµðè-
áîíëèê òàäáèðëàðèíãèç, µó³ó³èé ìàñëàµàò-
ëàðèíãèç âà ñàâîáëè èøëàðèíãèç áèëàí
íîãèðîíëèãè á´ëãàí èíñîíëàðíè µàð òîìîí-
ëàìà ³´ëëàá-³óââàòëàá êåëìî³äàñèç.

Ñèçíè ÿíà áèð áîð òó²èëãàí êóíèíãèç áè-
ëàí ÷èí þðàêäàí òàáðèêëàá, Ñèçãà óçî³ óìð,
ìóñòàµêàì ñàëîìàòëèê âà ìåµð-ìóðóââàò áî-
ðàñèäàãè èøëàðèíãèçãà ìóâàôôà³èÿòëàð òè-
ëàéìèç.

¥àìêàñá âà øîãèðäëàðèíãèç.

¥óðìàòëè
Àáäóðàµìîíîâ Ôàðµîä ÏÀÒÒÎÕÎÂÈ×!
Ñèçíè òàâàëëóä

òîïãàí êóíèíãèç áèëàí
÷èí äèëäàí òàáðèê-
ëàéìèç.

¥àð éèëè ä´ñòëàð-
ãà ñàäî³àòëè, áàð÷à
µàìþðòëàðó µàììà-
µàëëàëàðãà ìåµðèáîí
á´ëãàí Ñèçíè áàµîð-
íèíã èëê êóíëàðèäà
ìóáîðàêáîä ýòèø âà
ôàðàõëè äàìëàðèíãèç
áèëàí ³óòëàø áàð÷à ÿ³èíëàðèíãèç ó÷óí îðçè-
³èá êóòèëàäèãàí äàìëàð á´ëèá ³îëãàí.

Ñèç ñàëêàì 40 éèëäàí áó¸í ìàìëàêàòèìèç-
íèíã èæòèìîèé µèìîÿ ñîµàñèäà ³óíò âà ñàáîò
áèëàí èøëàá êåëìî³äàñèç. Àçèç óìðèíãèç-
íèíã µàð áîñ³è÷ëàðèäà ³àí÷àëàá íîãèðîíëè-
ãè á´ëãàí èíñîíëàðíèíã î²èðèíè åíãèë ³èë-
äèíãèç, ìóàììîëàðèíè µàë ýòäèíãèç, ê´ï÷è-
ëèêíèíã òèááèé àìàëè¸òëàðíè ìóâàôôà³èÿò-
ëè ́ òêàçèá, ñî²àéèá êåòèøè ó÷óí µîìèéëàðíè
èøãà ñîëèá á´ëñà µàì ìîääèé èìêîíèÿò ÿðà-
òèá áåðäèíãèç.

Áóãóíãè êóíäà ¤çáåêèñòîí Íîãèðîíëàð àñ-
ñîöèàöèÿñè ðàèñèíèíã áèðèí÷è ´ðèíáîñàðè
ñèôàòèäà ìàìëàêàòèìèçäà èæòèìîèé äàâëàò
òàìîéèëëàðèíè áàð³àðîð ýòèø áîðàñèäà
õàë³èìèç ìàíôààòëàðè ó÷óí ²àéðàò áèëàí èø-
ëàá êåëìî³äàñèç.

Ñèçãà óçî³ óìð, àìàëãà îøèðà¸òãàí ñàâîá-
ëè èøëàðèíãèçäà ìóâàôôà³èÿòëàð òèëàéìèç.

¥àìêàñáëàðèíãèç.

Èíêëþçèâ òàúëèì áîðà-
ñèäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí
èøëàð äàâëàòèìèçíèíã
àµîëèíèíã ýµòè¸æìàíä ³àò-
ëàìëàðèãà ê´ðñàòà¸òãàí
èíñîíïàðâàðëèê ̧ ðäàìëà-
ðèíèíã ìóµèìëàðèäàí
µèñîáëàíàäè. Áóãóíãè êóí-
äà à³ëè çàèô, êàð âà çàèô
ýøèòóâ÷è, ê´çè îæèç âà
çàèô ê´ðóâ÷è, òàÿí÷ àúçî-
ëàðèäà íó³ñîíè á´ëãàí 21 000 äàí îðòè³ áî-
ëàëàð ó÷óí ðåñïóáëèêàìèçäà 90 òà èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí ìàêòàá ôàîëèÿò þðèòìî³äà.
Áóíäàí òàø³àðè, åíãèë äàðàæàäàãè íîãè-
ðîíëèãè á´ëãàí 18 000 íàôàðãà ÿ³èí ´³óâ-
÷èëàð ìàêòàáëàðäà ñî²ëîì áîëàëàð áèëàí
áèðãàëèêäà ́ ³èøìî³äà.

2020–2025 éèëëàðäà õàë³ òàúëèìè òèçèìèäà
èíêëþçèâ òàúëèìíè ðèâîæëàíòèðèø êîíöåïöèÿñè-
äà àëîµèäà òàúëèì ýµòè¸æëàðè á´ëãàí áîëàëàðãà
ê´ðñàòèëàäèãàí òàúëèì õèçìàòëàðè ñèôàòèíè ÿõ-
øèëàø á´éè÷à äîëçàðá âàçèôàëàð áåëãèëàíäè.
Æóìëàäàí, áó òîèôàäàãè áîëàëàð òàúëèì îëàäè-
ãàí ìóàññàñàëàð áèíîëàðèãà ³´éèëàäèãàí òàëàá-
ëàð èøëàá ÷è³èëäè, áóíäàé áîëàëàð ́ ³èòèëàäèãàí
ìàêòàáëàð çàðóð àäàáè¸òëàð, ìåòîäèê ³´ëëàíìà-
ëàð, òóðëè êàñáëàðãà ´³èòèø ó÷óí óñêóíà âà æè-
µîçëàð áèëàí òàúìèíëàøãà ³àðàòèëãàí ÷îðà-òàä-

áèðëàð àìàëãà îøèðèëäè. Àëîµèäà òàúëèì ýµòè-
¸æëàðè á´ëãàí áîëàëàðíè ´³èòèø ó÷óí èíêëþçèâ
òàúëèì òèçèìèíè òàøêèë ýòèø, óìóìòàúëèì ìóàñ-
ñàñàëàðèíè ìàõñóñ ìîñëàìàëàð õóñóñàí, ê´òàðèø
³óðèëìàñè, ïàíäóñ, òóò³è÷ âà áîø³à æèµîçëàð, øó-
íèíãäåê ìàõñóñ ïåäàãîãëàð, áîëàëàðíè ðóµèé-ïå-
äàãîãèê êóçàòèø á´éè÷à ìóòàõàññèñëàð áèëàí òàú-
ìèíëàø é´ëãà ³´éèëäè.

Î³äàð¸ òóìàíèäàãè àëîµèäà òàúëèì ýµòè¸æëà-
ðèãà ýãà á´ëãàí à³ëè çàèô áîëàëàð ó÷óí ìàõñóñ
63-ñîíëè ìàêòàá-èíòåðíàòè õàë³èìèç ó÷óí 1963
éèëäàí áó¸í õèçìàò ³èëèá êåëàäè. Àéíè ïàéòäà áó
äàðãîµäà 7 ¸øäàí 17 ¸øãà÷à á´ëãàí 300 íàôàð
áîëàëàð äàâîëàíèá, òàµñèë îëèá êåëàäèëàð. Óëàð-
ãà 56 íàôàð ´³èòóâ÷è, 56 íàôàð òàðáèÿ÷è âà 50
íàôàðãà ÿ³èí èø÷è-õîäèìëàð õèçìàò ³èëèá êåëà-
äèëàð.

Òàµñèë îëà¸òãàí áîëàëàð òåç-òåç ÷ó³óðëàøòè-
ðèëãàí òèááèé ê´ðèêäàí ́ òêàçèá òóðèëàäè. Ìàêòàá-
èíòåðíàòäà èñòè³îìàò ³èëàäèãàí áîëàëàð äîèìèé
òàðçäà ïñèõîëîãëàð íàçîðàòèäà á´ëàäèëàð. Óëàð-
íèíã ñàëîìàòëèêëàðèíè ÿõøèëàø áîðàñèäà áàð÷à
÷îðà-òàäáèðëàð ³´ëëàíèá êåëèíàäè. Ìàêòàáèìèç-
äà áîëàæîíëàð ò´ðò ìàµàë ò´éèìëè îçè³-îâ³àò ìàµ-
ñóëîòëàðè áèëàí òàúìèíëàíàäèëàð.

Áîëàëàðãà äàðñ áåðèø, ìàø²óëîòëàð ´òèø áè-
ëàí áèðãàëèêäà, óëàðíèíã òóðëè ò´ãàðàêëàðãà ³àò-
íàøèøëàðèãà èìêîí ÿðàòèëãàí. Èíòåðíàòäà, àéíè³-
ñà, ìåµíàò òàúëèìè ÿõøè é´ëãà ³´éèëãàí. Áó îìèë
áîëàæîíëàðíèíã µà¸òãà ìîñëàøèøëàðèãà ÿõøè âà
ñàìàðàëè òàúñèð ýòàäè.

Ìàêòàá-èíòåðíàòèìèçäà áîëàëàðíèíã òèêóâ÷èëèê,
äóðàäãîðëèê, ÷èëàíãàðëèê, ñàðòàðîøëèê âà ïàçàí-
äà÷èëèê ñèíãàðè êàñá âà µóíàðëàðíè ýãàëëàøëàðè
ó÷óí áàð÷à èìêîíèÿòëàð åòàðëè. Áóíäàé êàñáëàð
´³óâ÷èëàðèìèçíèíã µà¸òèäà, óëàðíèíã êóíäàëèê òóð-
ìóøãà ìîñëàøèá, îèëà øàðîèòèäà ÿøàá êåòèøè ó÷óí
èìêîí ÿðàòàäè. Áó ñèíãàðè êàñáëàðíè ´ðãàòèøäà

óñòîçëàðèìèç Äèëäîðà Ëàòèïîâà, Íàôèñà £îðàáî-
åâà, Ôàçëèääèí Ìóðîä³îñèìîâ, òàðáèÿ÷èëàð Çà-
ìèðà Òåìèðîâà, Ìóøàððàô £îðàáîåâà, ¥èëîëà
Àµðîðîâà âà Îçîä Àáäóðàñóëîâëàðíèíã µèññàëàðè
êàòòà á´ëìî³äà.

Ðåñïóáëèêàìèç áàð÷à µóäóäèäàí ò´ïëàíãàí áî-
ëàëàðãà èíêëþçèâ òàúëèì áåðèëà¸òãàíè ó÷óí áèç-
íèíã ìàêòàá-èíòåðíàòèìèç äîèì æàìîàò÷èëèêíèíã
äè³³àò-ýúòèáîðèäà á´ëèá êåëàäè. Áîëàëàðíèíã
àµâîëèäàí îòà-îíàëàð õàáàðäîð á´ëèøàäè, øóíèí-
ãäåê, ê´ï÷èëèê òàøêèëîò âà êîðõîíàëàð áèç áèëàí
µîìèéëèê áîðàñèäà µàìêîðëèê ³èëèá êåëàäèëàð.
¥îìèéëàðèìèçíèíã ìîääèé ê´ìàêëàðè áèëàí µàð
ãàëãè áàéðàìëàðèìèç ÿõøè òàøêèë ³èëèíàäè. Áî-
ëàæîíëàðãà ò´êèí äàñòóðõîí ̧ çèëàäè, äàâðàãà ñàíú-
àòêîðëàð òàøðèô áóþðàäèëàð.

Ìàêòàá-èíòåðíàòäà îëèá áîðèëà¸òãàí ìåµðèáîí-
ëèê òàäáèðëàðè, àéíè³ñà, èíêëþçèâ òàúëèì äàðà-
æàñèíè ìàìëàêàòèìèç èæòèìîèé äàâëàò äåá ýúëîí
³èëèíãàíèäàí êåéèí ÿíàäà þ³îðè ñàâèÿãà ê´òàðèø
æàìîàìèçíèíã áîëàëàðãà òàúëèì áåðà¸òãàí µàìäà
óëàðíè ïàðâàðèø ³èëà¸òãàí µàð áèð õîäèì ó÷óí
àñîñèé âàçèôà ñèôàòèäà áåëãèëàá áåðèëäè.

Óëó²áåê ÌÀÒÌÓÐÎÄÎÂ,
Î³äàð¸ òóìàíèäàãè 36-ñîíëè ìàõñóñ

ìàêòàá-èíòåðíàò äèðåêòîðè.

Èøäàí ³àéòãàí ýð îâ³àòëàíèøãà ´òèðñà, õîòèíè
ñ´ðàáäè:

– Ïàéïî²èíãèçíè àëìàøòèðìàäèíãèçìè?
– Àëìàøòèðäèì, - äåáäè ýðè.
– Èøäàí êèéèá êåëãàí ïàéïî³íè å÷èíã! - äåáäè

ÿíà õîòèíè.
– Å÷ãàíìàí õîòèí, - äåñà, õîòèíè:
– Óíäà íåãà áóíà³à µèä êåëÿïòè? - äåáäè.
Ýðè:
– Øóíà³à ³èëèøèíãíè áèëèá, å÷ãàí ïàéïî²èìíè

÷´íòàãèìãà ñîëèá îëãàí ýäèì, ê´ðñàòàìàí äåá, ìàíà,
- äåðìèø ýðè.

* * *
Óéèäà òàúìèðëàø èøëàðèíè îëèá áîðà¸òãàí

³´øíèìäàí áåçîð á´ëäèì. Äðåëü èøëàòìàñëèãè
ó÷óí ýøèãèíè îëäèäàãè äåâîðãà «£´øíè, õàáàðèí-
ãèç á´ëñèí! Ìåí µîìèëàäîðìàí» äåá ̧ çèá ³´éäèì.

Ýðòàñè êóíè ³´øíèìíè õîòèíè óíè õè¸íàòäà àéá-
ëàá, óéäàí êåòèá ³îëèáäè.

* * *
Àââàëëàðè òåëåâèçîðíè ¸³èø ó÷óí êàòòàëàðíè

÷à³èðèø êåðàê ýäè.
¥îçèð òåëåôîííè èøëàòèø ó÷óí áîëàëàðíè ÷à-

³èðèø êåðàê.

¥ÀÍ¥ÀÍ¥ÀÍ¥ÀÍ¥ÀÍÃÃÃÃÃÎÌÀÎÌÀÎÌÀÎÌÀÎÌÀ

Èíêëþçèâ òàúëèì

¥ÀÐ ÒÀÐÁÈßËÀÍÓÂ×È ÀËÎ¥ÈÄÀ ÝÚÒÈÁÎÐÄÀ


